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Absztrakt

Az MTA Szegedi Akadémiai Bizottsag (SZAB) Orvostudomanyi Szakbizottsag
Sporttudomanyi Munkabizottsdga két tudomanyos iilést rendezett a 2023-ban.

Az elsére ,Izombiokémiai kutatasok Szegeden — mult, jelen, j6v6” cimmel keriilt
sor a Gdl Ferenc Egyetemen, melyen hdrom hazai egyetem kutatdi szdmoltak be ered-
ményeikrol. A szimpdzium résztvevdi betekintést nyerhettek a szegedi izombiokémiai
kutatasok torténetébe; a kiillonbozé betegségek, izomdisztéfidk, vagy az 6regedés so-
vazizom-metabolizmusanak mechanizmusaiba; a vazizom gliikdzfelvételének jelen-
tdségébe a vércukorszint szabdlyozasaban; a 2-es tipusu cukorbetegség alapjat képezd
szénhidrat-anyagcsere zavarokba, a mellette fenndllé6 mitokondrialis diszfunkci6 és
foszfolipid metabolizmus zavaraiba, illetve gydgyszeres kezelésének lehetéségeibe; s
végiil, de nem utolso6 sorban az izomlaz legtjabb, heveny kompresszids axonopathia
elméletébe.

A masodik tudomanyos tandcskozasnak, amely ,, A fizikai aktivitas pszichologiai,
pedagdgiai, tarsadalmi osszefliggései” cimet viselte, a SZAB székhdza adott otthont.
A sport tarsadalomtudomanyi aspektusai irant érdekl6dék el6addsokat hallhattak a
serdiil6 sportolok sziiloktdl vald egészséges eltavolodasanak jelentGségérdl és szerepé-
rél a sportmotivacids bazis kialakuldsdban; a gyermekek sportélvezetének és énképé-
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nek pozitiv kapcsolatarol; valamint a testedzéstiigg6ség fokozott veszélyeirdl, ameny-
nyiben az tovabbi pszichés és egyéb korképpel egyiitt jelentkezik. Sz6 esett a lakossagi
vélemények megismerésének fontossagardl a sportrendezvények tervezési szakasza-
ban és az eseményt kovetden; megismerhettiik a perzisztald reflexek és a fundamen-
talis mozgasdeficitek mozgastanulast gatlé hatasasat, az id6ben megkezdett mozgas-
fejlesztés szitkségességét; tdjékozddhattunk arrdl, hogy miként hat a betegedukacio,
a betegségspecifikus tudas ataddsa a gerincbantalmak csokkentésére; s végiil arrdl,
hogy miként zajlott a sporttudomanyi alapképzési szakok (BSc/BA) elvart tanulasi
eredményeinek megujitasa a fels6oktatasban.

Kulcsszavak: Magyar Tudomanyos Akadémia, tudomdanyos lés, sporttudomany,
izombiokémia, tarsadalomtudomanyok

REPORT ON THE 2023 MEETINGS OF WORKING
COMMITTEE ON SPORTS SCIENCE OF THE MEDICAL
COMMITTEE OF THE HUNGARIAN ACADEMY OF
SCIENCES’ SZEGED ACADEMIC COMMITTEE

Ferenc Gy6ri*?, Csaba Lengyel®

'Insitute of Physiotherapy and Sport Science, Faculty
of Health Sciences, University of Pécs
*Sports Science Group, Research Institute Gal Ferenc University
*No. I Internal Medicine Clinic, University
of Szeged Albert Szent-Gyorgyi Medical School

Abstract

In 2023, two scientific meetings were organised by the Working Committee on
Sports Science of the Medical Committee of the Hungarian Academy of Sciences’
Szeged Academic Committee (SZAB).

The first was entitled ,Muscle Biochemistry Research in Szeged - Past, Present,
Future” and was held at the Gal Ferenc University, where researchers from three
Hungarian universities presented their results. The symposium participants were given
an insight into the history of muscle biochemistry research in Szeged; the mechanisms
of regeneration, muscle size regulation and skeletal muscle metabolism in various
diseases, muscle dystrophies or reduced muscle mass during ageing; the importance
of skeletal muscle glucose uptake in blood glucose regulation; the carbohydrate
metabolism disorders underlying type 2 diabetes, the associated mitochondrial
dysfunction and phospholipid metabolism disorders and their potential for drug



VOL.16; 2/2023, PAGES: 5-16

treatment; and last but not least, the recent acute compression axonopathy theory of
muscle fever development.

The second scientific meeting, ,,Psychological, pedagogical and social contexts
of physical activity”, was held at the SZAB headquarters. Those interested in the
social science aspects of sport were able to hear presentations on the importance
of ,healthy disengagement’ of adolescent athletes from their parents and its role
in the development of a sports motivation base; the positive relationship between
children’s enjoyment of sport and their self-image; and the increased risks of physical
activity addiction when it occurs in combination with other psychological and other
pathologies. The importance of listening to public opinion during the planning phase
of sporting events and after the event was discussed; as well as the impact of persistent
reflexes and fundamental movement deficits on physical activity learning and the
need for early physical activity development; how patient education and the transfer
of disease-specific knowledge can reduce spinal disorders; and finally, how the
developing process of the expected learning outcomes for BSc/BA in sports science in
higher education has been achieved.

Keywords: Hungarian Academy of Sciences, scientific meeting, sports science,
muscle biochemistry, social sciences

IZOMBIOKEMIAI KUTATASOK SZEGEDEN — MULT, JELEN, JOVO

A Magyar Tudomanyos Akadémia, Szegedi Akadémiai Bizottsag, Orvostudoma-
nyi Szakbizottsag, Sporttudomanyi Munkabizottsaga két tudomanyos tlést rende-
zett a 2023. évben. Az elsdre 2023. aprilis 27-én,“ Tzombiokémiai kutatdsok Szegeden
- mult, jelen, jové” cimmel a Gal Ferenc Egyetem szegedi kampuszanak Klebelsberg-
termében kertiilt sor, amelyen a Szegedi Tudomanyegyetem (SZTE), a Magyar Testne-
velési és Sporttudomanyi Egyetem (MTSE) és a Gal Ferenc Egyetem (GFE) képvisel6i
szamoltak be legtjabb kutatasi eredményeikrél (GFE, 2023a; 2023b; MTA, 2023a). A
szimpoziumon, melyen 29 {6 vett részt, az iiléselnoki feladatokat Dux Laszl6 egyetemi
tanar, a GFE rektora, az SZTE Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar (SZAOK)
Biokémiai Intézet, [zomadaptacios kutatdcsoport, valamint a Multidiszciplinaris Or-
vostudomanyok Doktori Iskola vezetdje latta el.

Az iilést a Sporttudomanyi Munkabizottsag elndke, Lengyel Csaba tanszékvezetd
egyetemi tandr, a Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont (SZAKK) elnéke nyitotta
meg, majd a hazigazdak nevében Dux Ldszlo rektor koszontotte az egybegylteket.
Ezt kovetSen tisztujitod szavazas kovetkezett, melynek soran a tagsag a kovetkezo aka-
démiai ciklusra megerésitette tisztségében Lengyel Csaba elnokot és Gydri Ferenc tit-
kart.

A tudomanyos eléadasok sorat Dux Ldszlé nyitotta meg, aki a szegedi izomkuta-
tasok tobb mint 85 éves multjat elevenitette fel (Dux, 2023). Az el6adé a Nobel-di-
jas tudos, Szent-Gyorgyi Albert szellemi 6rokségét méltatva, kiemelte annak Banga
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Ilondval kozdsen végzett munkdssagat, akivel is az 1940-es évek elejére megfejtették
az izomkontrakcios erdkifejtésért felelos két fehérje, az aktin és a miozin, illetve az
energiaforrasként szolgalo ATP szerepét. Felidézte tovabba Straub F. Brino eréfe-
szitéseit és figyelemreméltd eredményeit az aktin tisztitasa és jellemzése terén, majd
szolt az izom citoszkeletalis rendszerének egyik elsé felismerdje, Guba Ferenc nevével
fémjelzett folytatasrdl, ami a mozgaskorlatozas biokémiai hatasainak leirasat jelen-
tette. A mult szazad nyolcvanas éveiben a kalcium transzportalo, szarkoplazmatikus
retikulum ATPaz enzim kristalyositasa és mikodésének jellemzése, majd a kilencve-
nes évektdl, a sériilt, beteg izom regeracidjanak molekularis hattere allt a kutatasok
kozéppontjaban, mar Dux Ldszl6 vezetésével. E munkakat jelenleg Keller-Pintér Ani-
ko viszi tovabb munkatarsaival.

A kovetkez6 el6ado, Keller-Pintér Anikoé (SZTE) a vazizmok regeneracidjanak, az
izomméret szabalyozasanak és a vazizom-metabolizmusanak mechanizmusairél ér-
tekezett (Keller-Pintér, 2023). A vazizom sériilését kovetden regeneraciora képes és to-
mege dinamikusan véltozik testmozgas, oregedés hatasara, illetve patoldgias allapo-
tokban (pl. tumoros cachexia, denervécio, immobilizacio esetén). A vazizomban jelen
levd szatellita sejtek sériilést kovetGen aktivalodnak, proliferalnak, myoblastokka dif-
ferencidlodnak, a sériilés helyére, illetve egymas mellé migralnak, majd multinuklearis
miotubulusokka fuzionalnak. A vazizombetegségek, izomdisztofidk, az dregedéshez,
vagy daganatos betegségekhez tarsul6 izomtomeg-csokkenés kezeléséhez, valamint
a sportsériiléseket kovetd regeneracid javitasahoz elengedhetetlen a vazizomban je-
lenlevd szatellita sejtek (miogenikus Ossejtek) aktivacidjaval képzédé myoblastok

..........

proliferaciojat, differenciaciojat, és fuzidjat befolyasold jelatviteli folyamatok feltarasa.

s s

jelatviteli utvonalon és aktinvaz-atrendezédésen keresztiil. Az izommeéret szabalyo-
zasaban a TGF-béta/myostatin és a BMP-medialt SMADI1/5/8 utvonal kiemelkedd
fontossagu. Eredményeik alapjan a tiloron dihidroklorid aktivalja izomsejtekben a
BMP utvonalat és megnoveli a denervélt izom tomegét. Az eléad6 elmondta tovabba,
hogy a vazizom jelentés tomegének koszonhetden fontos szerepet tolt be a szervezet
anyagcseréjében, igy az étkezést kovetéen megemelkedett vércukorszint normalizdla-
saért is dontéen a vazizom glitkozfelvétele a felel6s. A munkacsoport tobb molekula
glikozanyagcserére gyakorolt hatasat vizsgalta. A vazizomkutatasok az 6regedd tar-
sadalom életmindségének javitasaban, a népegészségiigyi problémat jelentd diabétesz
és inzulinrezisztencia lekiizdésében, valamint a sportteljesitmény névelésében egy-
arant kiemelked6 fontossaguak.

Folytatva a gondolatmenetet, Kohler Zoltan Madrton (SZTE) a vazizom
gliukozfelvételének jelentdségét mutatta be a vércukorszint szabalyozasaban, s ezzel
az egészség megOrzésében (Kohler, 2023). A gliikdzfelvételt vazizomban féképpen a
4-es tipusu gliikdz transzporter (GLUT4) biztositja, aminek a transzlokacidja a plaz-
mamembranba - s dltala a gliikdzfelvétel — 6sszetett mechanizmusokat foglal magaba.
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Mivel hibas miikodése inzulinrezisztenciahoz, késébb diabetes mellitushoz vezethet,
kutatécsoportja uj lehetdségeket keresett a GLUT4 transzlokacidjanak szabalyozasara.
Ekkor iranyult a kutatok figyelme a syndecan-4 transzmembran proteoglikanra, mely-
nek mennyiségét csokkentve fokozhaté a gliikoz felvételét szabalyozo molekulak akti-
vitasa, illetve a gliikoz felvétele inzulin nélkiil és inzulin mellett is a mioblasztokban.
Ehhez nélkiilozhetetlennek bizonyult a GLUT4 membranba valé kihelyez6dése, ami-
nek kedvezett a syndecan-4 hidnyaban megvaltozott sejtvazdinamika. A fokozddd
gliitkozfelvételt kovette a mitokondridlis légzés fokozodasa is. Egy antiviralis szer, a
tiloron alkalmazaséaval sikeriilt névelni tobb csont morfogenikus fehérje (BMP) -szint-
jét, amia Smad1/5/8 foszforilacidjanak novekedéséhez vezetett a mioblasztokban, ami-
vel aktivdlodtak a GLUT4 transzlokacidjanak fontos elemei, valamint nétt a GLUT4
mennyisége is. Tiloron kezelés a miotubulusokat az inzulinra érzékenyitette, valamint
a kisérleti allatok (egerek) vdzizmanak, majanak és zsirszovetének gliikoztelvételét
fokozta. Megallapitottak tovabba, hogy egy természetes antioxidans, az astaxanthin
képes az allatok pectoralis és biceps femoris izmaban a GLUT4 transzlokacidjanak kri-
tikus eleme, az AS160 foszforilacidjat befolyasolni.

A diabétesz mellitusz (DM) ma a vildg hatodik vezeté haldlokanak tekinthetd.
Téth Eva (SZTE) eléadédséban felhivta a figyelmet az anyagcsere-betegség komp-
lexitdsara, miszerint annak koézéppontjdban a szénhidrat-anyagcsere zavara all,
am hatterében velesziiletett és szerzett tényez6k, a mitokondrialis diszfunkcié és a
foszfolipid metabolizmus zavarai is allhatnak (Téth, 2023). Elmondta, hogy a 2-es
tipusu cukorbetegség (2TDM) alapjat leggyakrabban képezd inzulinrezisztencidban
az inzulin intracelluldris jelatvitele karosodik. A gliikéz a vazizomsejtekbe a 4-es
tipusu gliikkdztranszporter (GLUT4) segitségével jut be, mely stimulus hidnyaban
citoszolikus vezikulak membranjaban helyezkedik el. Inger hatasara (inzulin- vagy
AMP-aktivalta kinaz[AMPK]-tol fiiggé mechanizmus) a GLUT4 egy szorosan sza-
balyozott folyamat révén a plazmamembranba transzlokalodik. 2TDM kezelésében
jelenleg csak a metformin érhetd el, amely a GLUT4 vezikuldk transzlokacidjanak
fokozasaval, AMPK-tdl fiiggd mechanizmuson keresztiil képes a gliikdzfelvételt ja-
vitani. Mivel a DM érinti a lipidanyagcserét is és jellemz6 a betegek dyslipidaemias
komorbiditasa, a LDL-koleszterinszint optimalizdlasanak elérésére els6ként valasz-
tando szerek a statinok. A gyogyszerszedési compliance-t befolyasold legjelentésebb
mellékhatasok a vazizomzatot érinté mialgia, miozitisz és rabdomiolizis, tovabba
emelkedhet a szérum gliikdz-szint, a HgbAlc és esetenként Gjonnan kialakult DM
is kialakulhat. A statinok a hidroximetil-glutaril-KoA (HMG-KoA) - mevalonat at-
alakulds gatlasaval kozvetett médon hatdssal vannak az elektrontranszportlancra és
az oxidativ foszforilaciora, az izoprenilalt proteinek mennyiségének csokkenésével
fokozodik az izomrostok apoptdzisa, megvaltozik a sejtorganellumok biogenezise,
a kiillonbozé szignal transzdukcids folyamatok, az intracellularis sejtforgalom és a
szarkolemma koleszterintartalma is. Azt azonban, hogy pontosan mik azok a mecha-
nizmusok, amelyek kozrejatszanak a statinkezelés okozta mellékhatasok kialakulasa-

9
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ban, illetve, hogy a metformin és statin kombindacids terapia milyen cukorhdztartas-
beli és molekularis valtozasoka okoz, mindmaig homdly fedi.

Az izomlaz kialakulasanak okara és kezelésére vonatkozdéan az utobbi évek ku-
tatdsainak eredményeképpen tobbféle magyarazat is napvilagot latott. Sonkodi Ba-
ldazs (MTSE) el6adasdban az izomldzelméletek bemutatdsat kovetSen ismertette az
izomlaz legujabb, heveny kompressziés axonopathia elméletét, amely az izomorsd
proprioceptiv idegvégén elhelyezkedd Piezo2 ion csatorna mikrosériilésével indul-
hat (Sonkodi, 2023). Ezt kovetden beszamolt kutatdcsoportjanak a fenti elméletet
aldtamasztani hivatott kisérletes eredményeirdl, mint példaul az izomlaz okozta ko-
zéphossz valaszidécsuszasrol, vagy az “természetes gyilkos” T-sejtek (NKT) feletti
kontroll egyensulyanak elvesztésér6l. Emlitésre keriiltek még tovabbi varhaté izom-
laz kutatasi munkalatai, mint az izomlaz okozta diszautonoémia vizsgalata ortosztazis
teszttel, vagy a szivfrekvencia-variabilitds (HRV) valtozasainak pontos azonositasa.
El6adasa zarasaként az Gj “ideglaz”-elmélet azon jovobeli kutatasi lehetségeire tért
ki tagabb kontextusban, mint a genetikai vizsgalatok, videdelemzések mesterséges
intelligenciaval, vagy matematikai és szamitogépes modellezéssel.

A tudomanyos iilés zarasaként Lengyel Csaba a munkabizottsag elnoke kifejezte
elismerését a szinvonalas eléadasokért, valamint koszonetet mondott a Gal Ferenc
Egyetemnek a kifogastalan szervezésért.

A FIZIKAI AKTIVITAS PSZICHOLOGIAIL PEDAGOGIAIL TARSADALMI OSSZE-
FUGGESEI

A munkabizottsag méasodik, 2023. december 14-én megrendezett tudomanyos iilé-
sének a SZAB székhaz adott otthont. “A fizikai aktivitds pszicholdgiai, pedagdgiai,
tdrsadalmi dsszefiiggései” cimet visel6 szimpéziumon a Szegedi Tudomanyegyetem,
a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem, a Gal Ferenc Egyetem, illetve a
Pécsi Tudomanyegyetem képviseltette magat, 6sszesen hét eléadassal (GFE, 2023c;
MTA, 2023b). Az tilés 21 {6 részvételével zajlott.

Az ilést a Sporttudomdnyi Munkabizottsag titkdra, Gydri Ferenc tudoményos ta-
nacsado, egyetemi docens (GFE, PTE) iidvozolte, majd Piké Bettina egyetemi tandr,
(SZTE SZAOK Magatartastudomanyi Intézet) {iléselndk koszontd szavai hangzottak el.

A sportolonak szamos oka lehet sporttevékenységének végzésére, vagyis a
sportmotivacio kiilsé és belsé tényezok hatasara kialakulé komplex jelenségként ér-
telmezhetd. Els6é eléadoként Balassa Levente pszichologus (Balassa Life Balance) a
15-18 éves kor kozotti versenysportold fiatalok sportmotivaciés bazisanak kialaku-
lasardl, a feln6tt élsporthoz elengedhetetleniil sziikséges mély elkotelez6dés kialaku-
lasardl beszélt (Balassa, 2023). Szakmai tapasztalatai szerint ebben nagyjabol 14-15
éves korig segiti a sportold serdiilét a sziilé napi, dszinte érdeklédése, eredményei-
vel valo foglalkozasa - hiszen gyermek egzisztencidlisan és érzelmileg egyarant fiigg
sziileit6]l — innentdl azonban sokszor mar inkabb nyomasztja annak korabban még
joles6 tudakozddasa, sporteredményeivel valé napi szintl foglalkozasa. Olyan sza-
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bad (lelki) térre vagyik, amelyben sajatjaként élheti meg élményeit, illetve maga je-
16lheti ki kozép- és hosszutavu céljait. A legtobb mai sziil6 (tobbek kozott korunk
teljes Osszezavartsaga, érték-relativizmusa, illetve a 20. szazad kozepétdl megszakadd
~egészséges konzervativ” nevelési szemlélet miatt) nem érti, hogy mivel tesz jot gyer-
mekének, nem tudja, miként szeresse 6t jol. Az el6adé fontos feladatanak tartja, hogy
pszicholoégusi munkaja soran kiemelt figyelmet forditson a serdiilék sziiloktdl valo
~egészséges eltavolodasanak” segitésére, a sziiloket pedig abban a gyaszmunkdban
kivanja tdmogatni, amely soran megélik és feldolgozzak gyermekiik 6nallésodasat,
megértvén, hogy a tartds sportmotivacio kialakuldsahoz elengedhetetlen bizonyos, jé
értelemben vett magara hagyas.

Természetes, hogy a hosszan tartd, motivalt sportolashoz elengedhetetlen a
tevékenység élvezete is, azaz a sport altal elért pozitiv érzelmi reakcio, amelynek 4l-
talanos érzete az 6rom. Berki Tamds (MTSE) legujabb vizsgalataiban arra keresett
valaszt, hogy maga a fizikai aktivitas és a sport élvezetének két tipusa hogyan hat
a serdiilék énképére (Berki, 2023). A fizikai aktivitast a nemzetkozi fizikai aktivi-
tas kérd6iv roviditett valtozataval (International Physical Activity Questionnaire -
Short Form), a sportélvezetet az un. fizikai aktivitds élveti skalaval (Physical Activity
Enjoyment Scale) és a testnevelés élvezet skalaval (Physical Education Enjoyment
Scale), az énképet pedig az un. Self-Description Questionnaire-I kérdéiv segitségé-
vel mérték a kutatok (N=315, atlagéletkor: 12,63 év, fii 33%). Eredményeik abba az
iranyba mutattak, hogy a fizikai aktivitas mennyisége és intenzitasa onmagaban nem
gyakorol nagyobb hatast az énképre, mig a fizikai aktivitas és a testnevelés élvezete
pozitiv kapcsolatban all azzal. Azok a serdiil6k ugyanis, akik magas élvezeti szinttel
rendelkeztek a fizikai aktivitds és a testnevelés teriiletén magasabb szintii fizikai ké-
pességeket és jobb tarsas kapcsolatokat észleltek. Erdekes eltérés a két tipust élvezet
kozott, hogy a fizikai aktivitas élvezete az altalanos, mig a testnevelés élvezete inkabb
az iskolai énképet erdsitette. Utobbi megallapitas kiemeli a testnevelés tantargy és a
testnevelGk szerepét a pozitiv énkép kialakitasaban, élményszert testnevelésorakkal,
élvezetesebb iskolai kornyezet kialakitdsaval.

A testedzésfiiggség a mentalis betegségek kozé tartozé kérforma, viselkedészavar,
melyben a sportolast, edzést valaki kényszeres sziikségletként éli meg, ami altal za-
vart szenved, kdrosodik testi, lelki és szocidlis mtikodése. Piké Bettina el6adasiban a
testedzésfliggdség pszichologiai hattértényezdit, veszélyeit boncolgatta (Piké & Kun,
2023). Kifejtette, hogy a testedzéstiiggdséget eleinte nem soroltak a viselkedési fiiggo-
ségek kozé, hiszen a sport, a fizikai aktivitas egyértelmien kiemelt szerepet jatszik a
testi és lelki egészség megdrzésében. Mdra azonban vildgossa valt, hogy az gyakran
mas fliggdséggel (pl. vasarlasi, vagy munkafiigg6séggel), illetve evészavarokkal, vagy
akar szorongassal, hangulatzavarokkal is tarsul. Mindezzel kapcsolatban az el6add
és munkacsoportja egy pilot vizsgalat keretében rekreacios sportolok korében végzett
online felmérést (N=138, életkori atlag: 30,5; szoras: 11,5 év; 20,3% férfi). A mintaban
a testedzésfliggdség 0,7%-ban, a veszélyeztetettség 17,4%-ban fordult eld, és legfon-
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tosabb prediktorai az egészségesétel-fiigg6ség (orthorexia), illetve mas evészavarok
voltak. Korvonalazédott, hogy a testedzéstiiggdség leginkabb abban az esetben jelent
veszélyt az egészségre, ha az egyidejilileg mas pszichés és/vagy egyéb korképpel egyiitt
jelentkezik.

A hazai és nemzetkozi sportesemények névekvd szdma, az azokkal kapcsolatos
globalis és lokalis kihivasok egyre inkabb a fokuszba allitjak a sport tarsadalmi és
gazdasagi kérdéseit vizsgalo kutatasokat. Polcsik Baldzs (SZTE, MTSE) bevezetdjében
kifejtette, hogy az egyes sportesemények hatdsairol az eseményt befogado varos lako-
sai eltéré véleményeket fogalmazhatnak meg, s a percepciok rendezvényenként és ko-
zosségenként kiillonbozhetnek. A fiatal kutaté eléadasanak {6 részében a labdartugo-
Eurdpa-bajnoksag (Euro 2020) vart és ténylegesen észlelt hatasait vizsgald elemzéseit,
valamint doktori képzéséhez kapcsolddé aktualis kutatasi eredményeit foglalta 6ssze
(Polcsik & Perényi, 2023). Az ismételt-keresztmetszeti adatgytijtés a budapesti lakosok
reprezentativ mintain (eseténként N=1000, nem, életkor [18<] és lakohely figyelembe-
vételével) egy kozvélemény-kutatd cég bevonasaval, kérddiv-alapa személyes, telefo-
nos megkérdezéssel tortént. Az észlelt hatasok megitélésében az eredmények jelentds
kiilonbségeket mutattak az esemény el6tt és utan. A kutaté megallapitotta, hogy mind
a pozitiv, mind a negativ hatdsok észlelése mérséklodott a sporteseményt kovetden.
A hatasokkal kapcsolatos véleményekben az alcsoportok kozott az esemény el6tti és
utani idészakban szignifikans kiilonbségeket (p<0,05) azonositott a nem, az életkor,
a sportban és az eseményen vald részvétel, valamint a rendezvény iranti érdekl6dés
tekintetében. A helyi lakosok véleményének megismerése tehat a rendezvény elétti,
tervezési szakaszban, valamint az eseményt kovetéen egyarant fontos szempont, hi-
szen csak annak figyelembevételével lesznek képesek a szervezok a sportesemények
latogatdinak, egyuttal a lakossag igényeinek érdeksérelmek nélkiil kielégitésére, vala-
mint azok aggodalmaira megoldasokat talalni.

A fejlett orszagok tarsadalmainak mai életformadja egyre kevésbé tamogatja a fizi-
kai aktivitast, ami jelentds hatast gyakorol a human mozgasfejlédés és mozgastanu-
las folyamatéra is. Nagy Agnes Virdg (SZTE, PTE) felhivta a figyelmet a mozgésta-
nitas teriiletén jelentkezd paradigmavaltas sziikségességére. El6adasaban beszamolt
azokrdl a vizsgalataikrol, melyeket a fundamentalis mozgasok és a primitiv reflex-
maradvanyok felmérésére végeztek kisiskoldasok korében (N=111, 9-11 éves lanyok)
(Nagy et al., 2023). Ennek eredményeként megallapitottak, hogy a gyermekek kozel
kétharmadandl hianyossagok mutatkoznak a hossztengely koriili gurulds, a kiszas és
a futds végrehajtasaban, tovabba a gyermekek kozel fele 50%-ot meghaladé mértéka
reflexmaradvanyt mutat az aszimmetrikus ténusos nyaki reflexnél (ATNR), valamint
a szimmetrikus tonusos nyaki reflexnél (STNR). Ezek a hianyossagok nagyban be-
folyasoltak gyermekek képességtesztekben nyujtott teljesitményét is. A helyvaltoz-
tatd tesztfeladatokndl szignifikans mértékben gyengébben teljesitettek azok a kisis-
kolasok, akik ATNR (p=0,09), vagy/és STNR (p=0,02) maradvannyal rendelkeztek.
A fundamentalis mozgasokban nydujtott Osszteljesitmény erds hatast gyakorolt az
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agilitasra (p=0,00; r=-0,32) és a mozgasgyorsasagra (p=0,01; r=0,24). Amennyiben
a gyermekek korében ilyen nagymértékben mutathatok ki perzisztalo reflexek és fun-
damentalis mozgasdeficitek, az dltaldnos iskolai testnevelés és gyogytestnevelés moz-
gasanyagaban, valamint a sportdgi utanpdtlas-nevelés alapozo iddszakaban komoly
szerepet kell kapnia a mozgasfejlesztésnek is. A kor egyik {6 kihivasa tehat az aktualis
mozgaskészségek figyelembevétele a nevelés, oktatas, képzés, illetve a testkultira va-
lamennyi teriiletén.

A helyesen kivitelezett, rendszeres testmozgas a gerincbetegségek minden tipusa-
val szemben preventiv hatasu lehet. A mozgasszegény, iil6 életmdd azonban nagyban
hozzéjarul ahhoz, hogy a derékfajdalom (Low Back Pain, LBP) prevalencidja hosszt
évek alatt az orvos- és egészségtudomanyok fejlédésének ellenére sem csokken, sét,
novekvé tendenciat mutat, egyre gyakrabban érintve a fiatal felnétt korosztalyt is.
Kasza Blanka Bernadett (SZTE) a gerincfajdalmakkal kapcsolatos preventiv gondol-
kodas kialakitasanak fontossagara hivta fel a figyelmet, melynek egyik f6 eszkoze a
betegedukacio, ami képes csokkenteni a szorongas és a stressz mértékét, amennyiben
a beteg birtokdban van az allapotaval kapcsolatos ismereteknek, megel6zési, keze-
lési lehetéségeknek (Kasza et al., 2023). A betegedukacio eleme lehet a kognitiv céla
mozgasterapia is, amely sordn a maladaptiv fajjdalomemlékek biztonsagos, ellenérzott
kortilmények kozott kivitelezett mozgasokkal keriilnek feliilirasra, csokkentve ezzel
a fajdalom kovetkeztében kialakult mozgaselkeriilést. Az el6éadé munkatarsaival azt
vizsgalta, hogy egy tematizalt eléadas hogyan hat a résztvevék derékfijdalommal
kapcsolatos ismereteire, egyuttal allapotara. A vizsgalatban az SZTE egészség- és or-
vostudomanyi karainak hallgatéi (N=172, kor 20,33+1,47 év, férfi 9,9%) vettek részt
(111 £6 derékfajdalommal él6 [LBP csop.] és 61 {6 panaszmentes [non-LBP csop.]). Az
LBP csoport kétszer annyi kérdésben mutatott jelentds javulast a betegségspecifikus
tudasban az edukaciét kovetéen, mint a non-LBP csoport. Az eredmények arra
utalnak, hogy a derékfdjdalommal él6k szamara elengedhetetleniil sziikséges a
betegségspecifikus tudas gyakorlati atadasa, illetve az arra vald érzékenység kialaki-
tasa, erdsitése.

A rendszeres testmozgas 0sztonzése egyre nagyobb jelentdségre tesz szert napja-
ink inaktiv életvitelt folytaté tarsadalmaiban, ami fokozott feleldsséget ré a sport-
szakemberekre (testnevelokre, edzékre, sport- és rekredcioszervezdkre), valamint az
Oket szakmai kompetencidkkal felruhazo képzéhelyekre. A kornyezeti valtozasokhoz
torténd rugalmas és gyors reagalds természetesen nemcsak a sportszakmatol varhatd
el, igy a Széchenyi Terv Plusz keretében megvalosult a FelsGoktatasi képzések agaza-
ti modernizacidja (RRF-2.1.1-21-2022-00001) c. projekt keretében, a Magyar Rektori
Konferencia (MRK) koordinalasaban lezajlott valamennyi felsGoktatasi alapképzési
szak képzési és kimeneti kovetelményeinek (KKK) feliilvizsgalata és megujitasa. A
KKK-k szovegezése ugyanis meglehetdsen ,talirtnak” mutatkozott, azaz adekvat tar-
talmuk mellett is nehézkesnek bizonyult elvarasaikat a hétkoznapi képzési gyakorlat
operativ dilemmaira leforditani. Ennek kovetkeztében valamennyi alapképzési szak,
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igy a sporttudomanyi szakok elvart tanuldsi eredményeinek atdolgozasara ugyancsak
sziikség mutatkozott. Errdl szamolt be zaréel6adasaban Gydri Ferenc, aki részletesen
ismertette az j, képzési és kimeneti kdvetelmények strukturalis atalakitasanak mod-
szertanat, ezen belill elséként a sporttudomanyi alapképzési szakok (Edzd, Rekreacid
és életmod, Sportszervezés) szovegesen megadott kimeneti kompetenciainak (tudas,
készség, attitlid, 6nallosag és feleldsség) egymassal torténd horizontalis és vertikalis
Osszehasonlitasat, melyet az MRK Sporttudomanyi Bizottsaga végzett el. Az elemzés
eredményeként fény deriilt tobbek kozott arra, hogy a hatalyos tantargyleirasokban
keverednek a sporttudomanyi képzési teriiletre jellemz6 altalanos és az egyes sza-
kokra jellemz6 specidlis kompetenciaelemek. Gyakori jelenségként fordult el6 az is,
hogy egyes kompetenciak megfogalmazasa tobbféle tanuldsi eredményt is involvalt,
vagy eltért a 6. szint (MKKR®6, ISCED6, EFT-KKR First Cycle) szintleird jellemzoi-
tol. A fejlesztési folyamatban ezutan keriilt sor a képzési teriileti (sporttudomanyi)
elvart kompetenciak meghatarozasara, a szakokat definidlé szakspecifikus tanulasi
eredmények megallapitdsdra, a képzési szintre jellemz6 transzverzdlis kompetenciak,
valamint a munkapiaci elvarasokat titkkroz6, a szakmai teriiletre jellemz6 ESCO kom-
petencidk beépitésére az egyes szakok elvart tanuldsi eredményei kozé. Osszefoglalva,
a hdarom sporttudomadnyi alapképzési szak megtartasa, illetve mtkodtetése a hazai
képzdhelyeken megalapozottnak bizonyult, melyekhez - sikeres szaklétesitést kove-
téen — a jovében egy uj, a nemzetkdzi trendekhez igazodé ,,Sporttudomany” (Sport
Science) BSc szak is tarsulhat.

A tudomanyos tandcskozas befejez6 részében lehetdség nyilt a menet kozben felme-
rilt kérdések megvitatdsara, uj kutatasi otletek, elképzelések felvazolasara. Végezetiil
Piké Bettina tiléselnok zarszavaban kifejezte koszonetét és elismerését a Sporttudo-
manyi Munkabizottsdg szamara a sokszinii programért és a szinvonalas el6adasokért.

Az iilések megszervezésében a Sporttudomanyi Munkabizottsag mellett a Gal Fe-
renc Egyetem kutatointézetének sporttudomanyi kutatécsoportja, valamint Hajdiiné
Petrovszki Zita fOiskolai docens, intézetvezeté koordinaldsaval az SZTE JGYPK Test-
nevelési és Sporttudomadnyi Intézete vett részt.
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GERLA: APATSAG A FEHER-KOROS VIDEKEN
Egy rejtélyes évszdam és két azonos nevii helynév nyomdban*
Halmagyi Miklos
Magyar Nemzeti Levéltar Békés Varmegyei Levéltara, Békési Fioklevéltar

Absztrakt

A gerlai apatot 1257. évre keltezett oklevél emliti elészor. Az oklevél szovege
azonban csak 15. szdzadi masolatokban maradt rank. Jelen tanulmany szakirodalmak
alapjan ramutat a keltezéssel kapcsolatos ellentmondasokra. A szakirodalom 1259-re
teszi a gerlai apatot emlitd oklevél lehetséges keltezését, valdszintsitve, hogy kétes
hiteld. Mas irott forrassal és régészeti emlékekkel egyiitt azonban allithatd, hogy a
13. szazadban, sét, a 12. szazad végén is létezhetett mar a gerlai apatsag. Dusnoki-
Draskovich Jozsef erés elmélete alapjan valdszintsithets, hogy a gerlai apatsaggal
azonosithaté Iulamonustra-val, ahonnan 1313-ban Karoly kirdly keltezett oklevelet.
Gerla nevét emlitd forrdsokat vizsgdlva érdemes megemliteni, hogy az Abranfyak
tulajdonaban két Gerla nevii joszag is volt a Magyar Kiralysag déli részén: a Békés
megyei Algerla és a Zardand megyei Felgerla.

Kulcsszavak: Kozépkori magyar egyhaztorténet, Békés varmegye torténete, gerlai
apatsag, Anjou Kéroly kirdly, Abrdnfy csalad

ABBEY IN THE REGION OF THE RIVER WHITE-KOROS
A mysterious date and two localities with the same name
Miklés Halmagyi
Hungarian National Archives Békés County Archives, Branch Archive of Békés
Abstract

Gerla is actually a district of the city Békéscsaba in the southern part of Hungary.
In the Middle Ages, an abbey existed in Gerla, but not even the ruins remained above
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the earth. The abbot of Gerla was mentioned for the first time in a charter dated in
1257. The text of this charter remained only in copies written in the 15th century.
With the help of secondary literature, this study points at the controversies of the
dating of this charter. According to the secondary literature the correct date-year of
this charter was1259, but we can agreed with scholars, that the authenticity of this
charter is doubtful. However, based on further written sources and archaeological
evidences it is probable, that the abbey of Gerla existed in the 13" century, even at the
end of the 12 century. According to the theory of Jozsef Dusnoki-Draskovich the
abbey of Gerla is probable identical with Iulamonustra, where King Charles issued
a charter in 1313. Studying the sources about Gerla it is worth mentioning, that the
family Abrdnfy owned two estates named Gerla in the southern part of the southern
part of the Hungarian Kingdom: Algerla (Down-Gerla) existed in Békés County and
Felgerla (Up-Gerla) in Zarand County.

Keywords: Church-History of the Medieval Hungarian Kingdom, History of Békés
County, Abbey of Gerla, monastery, King Charles Anjou, family Abrédnfy

Akik napjainkban Békéscsaba VIII. keriiletére, Gerlara latogatnak,' leginkabb a
Wenckheim csalad?® hajdani, romladozé allapotu kastélyara és annak parkjara figyel-
hetnek fol. Erdemes azonban észben tartanunk, hogy Gerla torténelme egy kozépkori
apatsag emlékével is ékeskedik. A fold felszine folott sajnos nem maradt meg, pedig
Békés megye egyik legjelent6sebb Arpad-kori épiilete allhatott az egykori Gerlan. Mi-
korra tehetd az apatsdg els6 biztos emlitése? Milyen szovegkornyezetben tiinik fel a
neve az oklevelekben? Ezekre a kérdésekre keresiink valaszt az alabbiakban.’

EGY REJTELYES EVSZAM NYOMABAN

A gerlai apatsag torténetének korai forrasai a 13. szazadba vezetnek, I'V. Béla kiraly
idejébe. Béla kiraly nadora, Roland, valamint Mdric, a kiralyné udvarbirdja 120 mar-
ka ezlistért birtokot vasaroltak Vata fia Vata és Dénes fia Pdsa nevili személyektdl. A
birtok Kraszna megyében fekiidt, Vatasomlydja volt a neve. (Ez a mai Szilagysomlyd.)*
Késébb Roland nddor és Mdric ispan arra kérték IV. Béla kiralyt, hogy erésitse meg
a birtokvasarlasrol szo6l6 szerzédést. Mivel a kirdly nem ismerte a birtok pontos fek-
vését, arra utasitotta a varadi kaptalant, hogy jarjak korill Vatasomlyé hatarat. Az
elkésziilt hatarleirasban emlitik a gerlai apat Kirisfoldje (Kerestelek) nevi birtokat

1 *Készonet Dr. Szdcs Tibornak (HUN-REN-MNL-SZTE Magyar Medievisztikai Kutatocsoport) és
Dr. Juhdsz Péternek (HUN-REN-DE Magyar Nyelv- és Névtorténeti Kutatocsoport) a cikk lektordlasaért,
tanacsaikért!

Lasd a Gerlai Wenckheim Tarsasdg Egyesiilet honlapjat: https:/gwte.hu/index.php?q=content/
Bemutatkozas

2 A csalddrdl lasd: Hankd, 2000.

3 Tanulmanyom a Csabai Mérlegben megjelent cikkeim jegyzetekkel ellatott, bovitett valtozata.

4 Szabo, 1876, V1. 60-61. (43. szam.)
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(»terra Kyrys Abbatis de Gwrla”). Az adasvételrdl szolo oklevelet is belemasoltak a
hatdrjarasrol szo6l6 dokumentumba.® Mikor keletkezett ez az oklevél, mely a gerlai
apatot is emliti, és hogyan maradt fenn a szovege?

Sem a vasarlasrol, sem a hatarjarasrol szolé okirat nem maradt rank eredetiben.
Zsigmond kiraly orszagbirdja, Bebek Imre azonban atiratta ezeket 1390. marcius 23-
an. A madsolatokat tartalmazé oklevélrdl Paloczi Laszlo orszagbird készittetett atira-
tokat: 1454. december 14-én,° majd 1466. marcius 22-én.” I1. UldszI6 kirdly szintén le-
masoltatta Bebek oklevelét, 1494. februar 17-én.® Ez a harom kozépkori atirat maradt
tehat rank a Gerla nevét tartalmazo, IV. Béla kori oklevélrél: Paloczié és I1. Ulaszloé.
Erthetd, hogy a masolatokban eléfordulnak elirdsok, azonban az oklevél hitelességét
is fontos ellendrizniink.

Az atiratok szerint a Vatasomly6 megvasarlasardl sz616 oklevél 1251. november 10-
én kelt,” a Gerla nevét is emlité hatdrjaras pedig 1257. junius 10-én. Az évszamokat
bettivel irtak ki. Az utébbi oklevelet Béla uralkodasi éve szerint is dataltak: uralma
23-évében kelt.”’ IV. Bélat 1235 6szén koronaztak kirallya," tehat 1257 juniusa még
csak uralma 22. évére esett, 1258 juniusaban jart uralmanak 23. évében. Még tovab-
bi ellenmondasokra is ramutathatunk. Segitségiinkre lesz a korabbi szakirodalom -
Fejérpataky Laszlo" és Zsoldos Attila"® konyvei — valamint Kertész Balazs munkaja,
melyet a székesfehérvari kaptalan méltdsagvisel6irdl jelentetett meg 2022-ben.!

A vatasomlyoi birtok vasarlasarol a székesfehérvari kaptalan allitotta ki az okle-
velet. A végén olvassuk a kaptalan néhany tagjanak nevét: Saul a kaptalan dékanja,
Gergely az énekl6kanonok, Felician az 6rkanonok, Fiilop pedig a fehérvari kaptalan

5Szabd, 1876, VI.89-93.91. (58.szam.); A birtok bizonyéra a Szilagysomly6 kozelében lev Kerestelekkel
azonosithatd, lasd Dusnoki, 2015, 18. valamint Google Maps; A Kiris (Koris) feltehetdleg a kdrisfarol
kapta a nevét. Készonet Juhdsz Péternek az adatért!

6 DL 351. A gerlai apat a 31. sorban: ,terra kyrys Abbatis de Gwrla”; Marsina, 1987, 436.; Kertész, 2022,
40-41. 242.

7 DL 72008. A gerlai apat a 32. sorban, ldsd fent. Kertész, 2022.41, 242.

8 DL 31054. A gerlai apat a 46. sorban, lasd fent. Kertész, 2022. 41., 242.

9 ,Anno Domini Millesimo ducentesimo quinquagesimo primo quarto Idus Novembris” Szabo, 1876,
VI. 60-61.

10 ,Datum anno Domini millesimo ducentesimo quinquagesimo septimo quarto Idus Juny regni
autem nostri anno vicesimo tercio.” Szabo, 1876, V1. 89-93.

11 A krénikashagyomany szerint oktober 14-én, vasarnap koronaztak kirallya Bélat, amikor ,,Da pecem
Domine” az introitus imadsag. Oktéber 14. 1235-ben valdban vasarnapra esett, a ,Da pacem Domine”
azonban piinkésd utani 18. vasarnapon volt introitus imadsag, vagyis 1235-ben szeptember 30-an.
Domanovszky (ed.), Chronica, cap. 176., 466 —467. o.; Bollok (ford.), Képes Kronika, (2004) 113.; Szovak
Kornél jegyzete Bollok forditdsahoz, Képes Kronika, 2002, 222.; Szentpétery, Chronologia; Szentpétery,
Oklevéltani naptér, 166-167.

12 Fejérpataky, 1885. 107.

13 Zsoldos, 2011, 111.

14 Kertész, 2022, Koszonet Sz6cs Tibornak, aki a konyvre figyelmem felhivta, és a kronoldgiai
kérdésekben konzultalt velem.
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valasztott prépostja és a kirdlyi udvar alkancellarja."” 1251-ben azonban masok vi-
selték a fehérvari kaptalan tisztségeit.' Fiilopot 1258-ban és 1259-ben kelt oklevelek
emlitik valasztott prépostként és alkancellarként. Kétséges tehat, hogy a Vatasomlyd
adasvételérdl szolo, Fiilop és Saul nevét emlité oklevél 1251-ben keletkezett volna.”
1258-ban sem igen késziilhetett, mert abban az évben kelt oklevelek szerint Ambrus
volt a fehérvari kaptalan dékanja, nem pedig Saul. Ambrust még 1259. julius elsején
is dékanként emlitik!"®

A vatasomlydi birtok hatdrait azutan irtak 6ssze, hogy Roland és Mdric mar meg-
vették azt, igy a Gerla nevét is emlitd hatarjarasrol sem irhattak 1257-ben, esetleg
1259-ben. Tobb kutatd — a bizonytalansag éreztetésével - 1259-re keltezi a hatarjarast,
mely Gerla nevét is emliti.’” Ha a vasarlasrol sz6l6 dokumentum keltezését 1251-r6l
1259. november 10-ére mddositjuk, a hatarjarasrdl sz6l6 oklevél sem helyezhetd 1257
juniusdra, de 1259 juniusdra sem...*® Tovabbi ellentmondds, hogy 1259 jiniusa IV.
Béla uralmanak 24. évét jelenti, nem pedig a 23-at. A Gerlat emlit6 oklevél keltét tehat
ellenmondasok terhelik. Felvetheté annak a lehetésége, hogy hamisitvany:* ez estben
1390-nél nem késdbbi, mert Bebek Imre 1390-ben madsoltatta le. Ha hamis, akkor is
késztlhetett valos adatok alapjan.

A gerlai apatsaglétére egy 14. szézad mésodik felébdl valo oklevél is utal. Az Abranfy
csalad tagjai 1383. julius 13-an megosztottak egymas kozt birtokaikat. Az osztozko-
dds soran magukat ,de Gerla” megnevezéssel illették, és felsoroltak birtokaikat. Az
ol Gerla — Algerla — néven emlitett birtok minden bizonnyal a Békés megyei Gerla.
Az oklevél tobbes szamban ir monostorokrdl. Ezeknek a kegyuri jogat (ius patronatus
monasteriorum) kozdsen birtokolta Abranfy Laszl6, Elek, Dénes és Miklds. Az egyik
monostor a mai Vésztd kozelében levé Csolt, a masik minden bizonnyal Gerla apat-
sdga volt. Sajnalatos médon ez utobbi oklevél nem maradt rank. Haan Lajos a Karolyi

15 ,,Magistro Philipo, ecclesie nostre electo, aule regie vicecancellario, Gregorio cantore, Feliciano
custode, Saulo decano existentibus.” Szabo, 1876, V1. 61.;

Sajatosjelenség, hogy Fullopota fehérvari kaptalan altal kiadott oklevelek emlitik kiralyi alkancellarként,
a kiralyi oklevelek nem. Ett6l még lehetnek valodiak a Fiilopot alkancellarként emlité oklevelek.

16 1251. jan. 28-an Achilles prépost, Jakab énekl6kanonok, Akos 6érkanonok, Mihély dékan. 1251. jinius
25-én a préposti hivatal tiresedésben van, de Jakab énekl6kanonok, Akos 6rkanonok, Mihaly dékan. 1251.
november 5-én Jéb a prépost, Jakab énekldkanonok, Akos érkanonok, Mihaly dékén. Kertész, 2022, 41.
274.

17 Zsoldos, 2011, 111.; Kertész 2022. 41. 275

18 Kertész, 2022, 275. 41; Kardcsonyi Janos és Gyorffy Gyorgy 1258-ra pontositjék az adasvételre
vonatkozo oklevél datumat. (Kardcsonyi, 1901. 438.; Gyorfty, 1987. III. 519.); Fejérpataky, 1885, 107.;
Kertész szerint a Bebek Imre féle atiratban ronthattak el a kaptalani oklevél datumat. Kertész, 2022, 41.

19 Kertész, 2022, 242.; Gyorffy megcsillagozza az 1259 évszamot. Gyorfly, 1963/1987. 1. kétet, 507.;
Csillag nélkil: Gyorffy, 1987, I11. 1987. 519-521; Marsina kérddjellel (1259 ?) hozza az évszamot. Zardjelben
felveti a hitelesség kétséges voltat (,Dubiae fidei?”). Marsina, 1987, II. 436. (630. sz.)

20 Kertész, 2022, 41.

21 Marsina, 1987, I1. 436.; A hdrom 15. szdzadi masolatban a I'V. Béla kordra keltezett oklevelek datalasa
azonos, hisz Paloczi Laszlo és I1. Ulaszlo atiratai egyarant Bebek Imre atirata alapjan késziiltek.
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csalad oklevéltardban levé masolat alapjan adta ki a szovegét.>

Torténészeken kiviil régészek is kutattdk a gerlai apatsagot, és feltarasokat végeztek
Gerlan: Balint Alajos, Kovalovszki Julia és Jankovich B. Dénes munkdjat emlithetjiik.
Jankovich eredményei alapjan mondhato: a régészek kéttornyu, haromhajos templom
nyomara talaltak, mely beliil 34 m hosszu, 15 m széles volt, kiilméretét tekintve pedig
44 m hosszt, 19 m széles.” Jankovich 1991-ben publikdlt mtvében templom a tor-
nyaitdl nyugatra lelt, 180 cm széles téglafal alapjan lehetségesnek tartotta, hogy az a
»kolostorépiilet része lehetett”. 1998-ben kozzétett munkajaban 4llitja, hogy ,,a kolos-
torépiiletek a templomtol északra, és részben esetleg nyugatra voltak.”** Nem tudjuk
biztosan, melyik szerzetesrend tagjai éltek itt, de feltételezhetd, hogy Szent Benedek
rendje, vagyis a bencések,” akik az ,imdadkozzal és dolgozzal” (ora et labora) jelszd
alapjan rendezték be életitket. Napjainkban is miikodik bencés lelkiségii imacsoport
Békéscsabdn.

Gerla egyhaztorténetéhez tartozik, hogy a ferencesek az 1530-as évek elején szer-
zeteseket kiildenek Gerldra, az Abranfy csalad egyik tagjanak kérésére. Valészintileg
a régi apatsag épiiletébe koltoztek, gerlai jelenlétiik azonban csupan néhany évig tar-
tott.?¢

KAROLY KIRALY GERLAN?

A helytorténet emlékei folott toprengve folmeriil a kérdés: Volt-e olyan orszagos
jelentdségli esemény, mely Osszefiigg a gerlai apatsaggal? Jart-e kiraly a falai kozott?

Jankovich B. Dénes, régész szerint az apatsag a 12-13. szazad forduldjan épiilt.”
Dusnoki-Draskovich Jozsef, tudds torténész-levéltaros az irott forrasok alapjan veti-
tette vissza az apatsag torténetét a 12. szazad végére. 2000-ben, majd 2015-ben kiadott
tanulmanyaiban Anjou Karoly kirdllyal (1301-1342) is 6sszekapcsolta a Kérés menti
egyhdzi intézmény multjat.>®

Dusnoki-Draskovich arra mutat ra, hogy egy 1214. évre keltezett oklevél szerint
Boleszl9, vaci plispok (1188?2/1193-1212)*° adomanyokkal gazdagitotta a felvidéki Le-

22 Haan, 1870, II. 31-33. (Haan a Karolyiak levéltairaban levé masolatbol dolgozott.) Regeszta,
forditasrészlet: Kristo, 1981, 50-52. (31. szdm); A birtokok felsorolasat lasd alébb, jelen cikk , A békési
Gerla” fejezetében.

23 Jankovich, 1991, 183-190.; Jankovich, 1998, 405-427.; Lasd még: Erd6s, 2020 c.;

24 Jankovich, 1991, 188.; Jankovich, 1998, 424. Dénes, 2019, 11.

25 F. Romhanyi, 2000, 27.; a bencés apatsagokrol szolo kotetben Hervay Ferenc Gerlat az ,,Apatos”
monostorok sordban tartja szimon, ,amelyeknek rendi hovatartozasat egyszer sem jelolik meg a forrasok”.
Hervay, 2001, 531. (Koszonet Vajda Tamasnak és Boros Zoltannak, akik e kotetre figyelmem folhivtak.)

26 Kardcsonyi, 1924, II. 58.; Krisztik, 1891, 77-80.; Dénes Attila: A gerlai monostor. https://csabaihazak.
blog.hu/2016/02/11/a_gerlai_monostor; Dénes, 2019. 10-11.

27 Jankovich, 1991, 189.

28 Dusnoki-Draskovich, 2000, 15-69.; Dusnoki-Draskovich, 2015. 7-70.

29 Dusnoki-Draskovich konyvében 1188-1212 kozti évekre teszi Boleszlo vaci puspokségét. Az
id6rendrél lasd Zsoldos, 2011, 96., valamint jelen cikk késdbbi részét.
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lesz premontrei prépostsagat. Az oklevelet a torténészek hamisnak tekintik, de lehet-
nek benne valés adatok. Az 1214-re keltezett oklevél megemlit egy Iula nevii kaptalant
(capitulum Iulense). Iula nevét hallva természetes, hogy el6sz6r Gyulara gondolunk.
Hangsulyoznunk kell azonban, hogy oklevelekben felbukkané helynevekrél nem
mindig egyértelm, hogy melyik telepiiléssel azonosithatdk: a torténésznek mérlegel-
nie kell a kiilonboz6 lehetdségeket. Iula tulajdonaban volt egy Kanar (Kanyar) nevd,
Tisza kozelében fekvé birtok, melyet Boleszlo — Iula kaptalan és Lorinc apat kérésére
- elcserélt egy viszonylag kozeli, Arpa nevi faluval, mely a mai Nagyszalonta tajékdn
lehetett. Kanar-t a leleszi aptsidgnak adta Boleszl6, Arpa birtok pedig Iula kaptalana-
nak jutott karpétlasul.*

Az oklevélben Tula kdptalanként szerepel. A kaptalan nem szerzetesek, hanem egy-
hazi renden 1év6 személyek, klerikusok kozossége. A mai Gyuldn nem volt képtalan.
A kozépkorban azonban apatsagot is neveztek kaptalannak. Itt is errdl lehet sz6, hisz
Lérinc apétrdl is megemlékezett a forrds. Am Gyuldn annak sincs egyértelm{ nyoma,
hogy ott a 13. szazadban, vagy akar késébb apatsag allt volna. Hol fekiidt hasonlé
nevi teleptilés? Miként arra Dusnoki-Draskovich ramutat, az 1332. és 1337. évi papai
tizedjegyzék két Gula nevii helységet is emlit: az egyiket a varadi plispokség koleséri,
a masikat a varadi plispokség békési féesperességében. A koleséri féesperességben
levé Gula a mai Gyulaval lehet azonos. Mi lehet a békési féesperességben levé Gula?
Gerlat Gwrla, Gyarla, Gyéla, Gella, Gela néven is emlitették. Marpedig Gerlan volt
apatsag, errdl a régészet és irott forras is tantskodik. Fennall tehat a lehetésége, hogy
az 1214-ben emlitett Iula capitulum is Gerlara vonatkozott. A fent emlitett, Kanar-
Arpa birtokcsere Wasca (Vata), varadi piispok (1186-1189) beleegyezésével tortént. A
gerlai apatsag eszerint a 12. szdzad végén mar létezett.”

Dusnoki-Draskovich Jozsef elmélete szerint 1313-ban Anjou Karoly kiraly is jart
Gerlan. A kiraly 1313. junius 20-dn, a Fehér Koros partjan Iulamonustra nevi helyen
adott ki oklevelet. A forras szerint az el6z6 évben — vagyis 1312-ben - felkelés tort ki
Karoly kiraly ellen, melyben Csak Maté és Aba Amadé fiai is részt vettek. A lazadok
elleni harcban elesett Gutkeled nemzetség béli Kis Kozma fia. Ezért a kiraly kivaltsag-
gal vigasztalta Kis Kozmat. Az oklevélben emlitett harc minden bizonnyal a rozgonyi
csata, melyet 1312. junius 15-én, Kassa kozelében vivtak. Erre utalhat tehat Karoly
kiraly a Fehér Koros mellett kiadott oklevelében.*

1313. junius 22-én wjabb oklevelet adott ki a kiraly, ugyanott: ez a forras Iula
monustura néven adja meg a helyszint. A helységet korabban Gyulamonostora-ként

30 Erszegi, 2003, 13-28.; Dusnoki-Draskovich, 2015, 14-15.
31 Dusnoki-Draskovich, 2015, 15-19.

32 DL 1828. Nagy, 1878, 1. 312-313. (281. szam); Kristo, 1994, I1I. 243, (542. szam); Dusnoki-Draskovich,
2015, 7-23.
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értelmezték. Azonban Gerla is a Fehér Koros kozelében volt! Eszerint 1313-ban Ger-
lan jarhatott Karoly kiraly.”

Dusnoki-Draskovich elméletét jeles kozépkortorténészek — Almasi Tibor,** Racz
Gyorgy” - meggy6zonek tekintik. Szatmari Imre, régész 2005-ben megjelent kony-
vében azonban kiilon emliti Gerlamonostorat és Gyulamonostorat. ,,A gyulai Torok-
zugban elékeriilt — esetleg Gyulamonostoraval azonosithaté — legkésébbi templom-
éptilet falai mellett csak az északi oldalon keriiltek el6 tampillérek, viszont a déli ol-
dalon a tampillérek hianya ellenére sem keriiltek el olyan, a templomhoz kozvetleniil
csatlakozo épiiletek, amelyek esetleg kolostor 1étére utalnanak.”® Véleménye szerint a
gyulai Torokzugban 1971-ben feltart, tobb periodust templomrol egyel6re nem lehet
eldontetni, hogy ,,Gyulamonostoraval vagy a plébaniatemplommal azonosithato-e.”*’
Magam ugy vélem: amig nem keriil el6 egyértelmii bizonyiték arra, hogy Gyulan volt
apatsag, addig Dusnoki-Draskovich adatokkal alatamasztott, logikus levezetése erds
elméletként fogadhato el.

Aproésagnak tlinhet, de az id6rend tisztazasa végett érdemes hozzatenniink Dusno-
ki tanulmanydhoz: a Boleszl6 vaci plispokot emlitd, 1188. évre datalt oklevelet a kuta-
tok hamisnak tartjak.’® Boleszlot 1193-ben emliti eldszor hiteles oklevél vaci plispok-
ként.* Az 1188. évi, hamis oklevél végén olvashatd egyhazi és vilagi méltosagvisel6k
egy része azonban - 1188-ban, majd 1192-ben és 1193-ban kelt oklevelekkel egybevet-
ve — valdban hivatalban volt abban az idében.* gy fennéll a lehet8sége, hogy Boleszl6

33 DL 1830.; Nagy, 1878, I. 314. (283. szdm); Krist6, 1994, I11. 245-246. (547. szam); Dusnoki-Draskovich,
2015. 7-24.

34 ,Dusnoki-Draskovich Jézsef... 4j névazonositasi felvetésében lehetséges megoldasként Gerla-
monostorra iranyitotta a figyelmet. Az addigi kozvélekedéssel szembeni aggalyait, illetve az Gj elképzelés
mellett 52616 érveit - sokoldald, alapos és meggy6z6 bizonyitassal - kit{ing szinvonalt nagy tanulmanyban
fejtette ki.” Almdsi, 2015, 169-170.

35 ,,Dusnoki-Draskovich Jozsef 2000- ben megjelent, rendkiviil alapos tanulményéban bebizonyitotta,
hogy mind az 1214-es, mind az 1313-as adatok Gyula helyett a kézeli Gerldra vonatkoznak.” Racz, 2015,
71-97. 71-72.; Timér Péter is hivatkozik Dusnoki-Draskovich elméletére konyvsorozatanak Gerlardl
52010 részében. Timar, 2019, II. 266-268.; Dénes Attila blogjan és kotetében: https://csabaihazak.blog.
hu/2016/02/11/a_gerlai monostor ; Dénes, 2019, 10.

36 Szatmari, 2005, 88.

37 Szatmari, 2005, 120.; Halmos Béla 1960-ban az akkori II. szamu dltaldnos iskola alatt, az akkori Dézsa
Gyorgy téren, vélte a hajdani apatsagot. Halmos, 1960, 54.; Timar, 2019, II. 267. (1945-t6l Dézsa Gyorgy,
1963101 Petéfi tér. Czeglédi, 2008, 179-180. Koszonet Safar Gyuldnak, az MNL BéVL igazgatdjanak az
informécidért.)

38 DF 236274.; Zsoldos, 2011, 96.; Szentpétery, 1923, 48. o. (148. sz.); Erdélyi, 1916, 39-63. 44. Erdélyi,
1917, 162-163.

39 Zsoldos, 2011, 96.; Szentpétery, 1923, 155. sz.

40 1188. m4j. 6-an: Pal kalocsai vélasztott érsek, Istvan zalai, Moch nyitrai ispan, Domokos (udvar)
ispan, Damian zdrai ispan, Lampredius Vitache, Bogdanus Zizonis, Detrizus, Baldzs notarius, Lukacs
presbiter, Slauogost iupanus, Slouinia iupanus;

1188. évi hamis oklevélben: J6b esztergomi, Pél kalocsai vélasztott érsek, Péter egri, Boleszl6 vaci, Ugrin
gyori, Janos veszprémi véalasztott piispok, Mogy nador, Domokos udvarispan; Istvan bodrogi ispan, Saul
valasztott csanadi pilispok;
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1188-ban mar valéban betéltotte a vaci plispoki méltésagot. Ebben az esetben pedig
megvolt az elvi lehetdsége annak is, hogy 1188-1189 tajan olyan birtokcserét ajanljon,
melyet Wasca (Vata), varadi piispok (1186-1189) elfogadhatott.

Erdemes arra is kitérniink, hogy a Iulamonustra-t emlité oklevél nadorként emlé-
kezik meg Csak Matérol. Anjou Karoly uralmanak elején 7 személy viselte a nadori
cimet egy id6ben: Csak Maté; Készegi Janos; Aba Amadé; Péc nembeli Apor; Ratot
nembeli Roland; Akos nembeli Istvan. Ok mar I1I. Andras uralméanak végén is nddo-
rok voltak. 1306-ban Karoly kiraly nadorra nevezi ki Borsa Jakabot, akit Kopasznak
neveztek.* Engel Pal szerint 1310-t6]l mar csak Borsa Kopaszt fogadta el nadornak
Karoly kiraly.** A Iulamonustra-n, 1313-ban kelt oklevélben azonban Kéroly kiraly
Csak Matét is nadornak nevezte. Ez az emlités persze minden bizonnyal nem tiikroz
kiilonosebb politikai meggytizédést az uralkodo részérdl, inkabb értékelhetd a levél
megfogalmazdjanak ,hibajaként”.** Karoly kirdly kés6bb Borsa Kopasszal is dssze-
kiilonbozott: Kopaszt 1317-ben gydzte le Karoly kiraly hadvezére, Debreceni Dézsa a
debreceni csataban.**

A TERKEP TANUSAGA

Az irott forrasok vizsgalatan tal érdemes a régi térképek altal nyujtott adatokra is
figyelniink, ha a gerlai apatsag emlékét kutatjuk.

Vertics Jozsef 1799-ben késziilt térképe részletesen szemlélteti Gerla kornyé-
két. A Fehér-Koros folyo (FI. Chrisius Albus) vonalatol keletre, a vadaszhaz (Domus
venatoris), 6rhaz (Domus custodis), fogado (Diversorium) épiiletekrél ugyancsak ke-
letre feltiintet egy ,, Monostor Fok” nevt vizfolyast.* Nyilvan az egykori apatsag emlé-
két 6rizte. Haan Lajos 1870-ben kozreadott a Békés viarmegye hajdana cimii konyvé-
ben, viznevek soraban megemliti a ,Monostor ere” vizfolyast, az alabbi megjegyzés-
sel: ,,itt volt hajdan a gerlai ferenczrendtiek zardaja”.*¢ Konyvének mas pontjan arrol
ir, hogy a ferencesek zardaja allt a ,monostorere” szigetén.”” Fentebb mar emlitettiik,

1192. évi oklevélben: Job esztergomi érsek, Saul kalocsai érsek, Péter egri, Ugrin gyéri, Adorjan erdélyi,
Krispin csanadi piispok, Baldzs pannonhalmi apat, Mog nador bacsi ispan, Domonkos udvarispan és
bodrogi ispan, Andras soproni, Both bihari, Kornél gyéri ispan. Szentpétery, 1923, (47-50. o., 147. és 152.
sz. Lasd még az 1193. évit, 155. szam.).; A hamis 1188. évi oklevélben felttind Saul csanadi piispokségét
Zsoldos Attila biztosra veszi, Zsoldos, 2011, 86.

41 Szdcs, 2014, 101-103.

42 Engel, 1988, 94.; lasd még Szdcs, 2014, 103.

43 ,Matheus palatinus”. Nagy, 1878, I. 312-313.; Sz8cs, 2014, 106. 486. jegyzet.

44 Engel, 1988, 116-117.

45 Vertics, 1799.

46 Haan, 1870., I. 193. Az 53. oldalon: ,,Monostorere”.; Haan Lajos koényvének 52-55. oldalat idézve,
Doka, 1997, 253.

47 Haan, 1870, I. 183.
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hogy a 16. szdzadban rovid ideig ferencesek is éltek Gerlan, valdszintileg a régi apatsag
épiiletében. Az apatsag romjait a 19. szazadban hordtak szét.**

A ZARANDI GERLA

Amikor a Békés megyei Gerlardl szolunk, arra is fontos emlékezniink, hogy a ko-
zépkori Magyar Kiralysag déli részén — legalabb — két helyen volt Gerla nevi telepii-
1és: az egyik Békés megyében, a masik Zarand megyében. A zarandi Gerldrdl Nagy
Lajos kiraly idejében folyd, elhtizodo per iratai szolnak.

Lajos kiraly 1347-ben kelt oklevele szerint nézeteltérés tamadt egy bizonyos Fe-
renc — Pankota és Dézna varnagya - és Dénes fia Abrahdm kozétt. Jend, Gerla és
Mortunteluke birtokok hatarai folott pereskedtek. Azt allitottak, hogy Jend és Gerla
kozott volt Szent Lélek apatsag birtoka. Lajos kiraly utasitast adott, hogy a szomszé-
dok megkérdezésével valasszak szét a Szent Lélek-apatsag birtokat Jenétdl és Gerla-
tél. A kirdly az tigyrdl a varadi kaptalantdl vart jelentést.*” Piinkdsd utani kedden
- 1347. majus 22-én - megtortént a hatarjaras. A kiraly megbizottai és a varadi ka-
nonok a helybeliekkel 4j hatarjeleket emeltek, hogy a Szent Lélek-apatsag, mas néven
Dénesmonostora birtokat elkiilonitsék Jen6tdl és Mortunteluke-t6l, valamint Abra-
hdamnak Gerla nevii birtokatdl. A hatarjaras a Koros folydt is emliti. Ferenc varnagy
elkiildte ugyan embereit, de 6k nem vettek részt a hatarjarasban. Minderrdél Szentha-
romsag vasarnapjan, 1347. majus 27-én allitott ki oklevelet a varadi képtalan.*

A viszaly azonban ezzel nem csitult el. 1347 augusztusaban Gilétfi Miklés nador
gyulést tartott a Békés és Zarand megyék nemesei szamara Nadab falu mellett. Dénes
fia Abraham iigyvédje ezen a gytilésen a nador elé jérult, és felmutatta Lajos kirdly
1347. jalius 23-an kiadott oklevelét. Eszerint megvadoltak elStte a jendieket a hatar-
jelek lerombolasaval. A kiraly ezutan arra utasitotta nadort, hogy vegye maga mellé
Moruchuk zarandi ispan alispanjat, vizsgaljak meg a birtokhatarokat, és emeljenek
jog szerinti hatarjeleket. Ezek utan — ha nem is maga a nddor, hanem az 6 megbizott-
ja — a zarandi alispannal ellatogattak a szoban forgo birtokok hataraihoz. Zarandi
nemesek, Abraham {igyvédje, valamint Ferenc, a pankotai és déznai vdrnagy is jelen
voltak. A vizsgélat igazolta, hogy a jendi népek valéban leromboltak a jog szerinti
hatérokat, és Abrahdm hatérain beliil hat nyillévésnyire emeltek tjakat.”

1352-ben Dénes fia Abrahdm megjelent Lajos kirdly el6tt, bemutatta a véradi kdp-

48 Haan, 1870, I. 183-184.; Gerla apatsaganak kornyezetérdl, torténeti attekintéssel egytitt lasd Erdds,
2020. a. b.; Kénig Frigyes konyvéaben alaprajzot lathatunk a szigetrdl, ahol a monostor 4llt. Kénig, 2021,
1360. kép. Koszonet Jakab Zsuzsanndnak, aki erre a konyvre figyelmem felhivta.

49 1347. majus. 12. Varju, 1908, 142-143. Sebdk, 2007, 228-229. (409. sz.); Ebben a témaban 6sztonzé
volt szamomra Alexandru Danut CRACIUNAS alébbi eléadasa: The historical evolution of Dezna fortress
during the Middle Ages. Elhangzott: Politics and Society in Central and South-Eastern Europe. Temesvar,
2023. mdjus 20-an, West University of Timigoara és a Temesvari Nemzeti Muzeum szervezésében.

50 1347. majus 27. Varja, 1908, 143-145.; Sebok, 2007, 267-268. (482. sz.).

51 1347. aug. 11. Varja, 1908, 151-153.; Sebdk, 2007, 406-407, (791. sz.), 375-376. (718. sz.)
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talan 1347-ben, és Gilét fia Mikl6s nador 1349-ben kelt oklevelét Abrahdm birtokai -
Gerla, és Mortunteluke - Szent Lélek egyhaza, valamint Dézna varahoz tartozd Jend
birtokanak elkiilonitésérdl. Lajos kiraly lemasoltatta a fenti két oklevelet, és megerdsi-
tette Dénes fia Abrahdmot a birtokaiban, 1352. &prilis 28-4n.*2 Jen6 minden bizonnyal
Borosjendre vonatkozhat. Amennyiben Gerlat és Mortunteluke-t (Martontelkét) Je-
no6tdl és a Szent Lélek egyhazatol kellett elkiiloniteni, akkor ezek a forrasok Borosjend
kozelében, Zarand megyében levé Gerlardl tantskodnak. Juhdsz Péter az 1347. évi
oklevél helynevei és Dénesmonostodrol valé ismeretek alapjan a Fehér-Koros észa-
ki oldalara lokalizalja ezt Zarand megyei Gerlat.”> Mint latni fogjuk, ezt a helységet
Felgerlanak is nevezték.>*

Felgerla nevével talalkozunk Nagy Lajos kiraly 1365. majus 16-an, Aradon kelt
oklevelében. Itt is a Zardnd megyei helységrél lehet sz6. Erdekességét ndveli, hogy
aranylel6helyrdl is sz6 esik benne. Lajos kiraly arra utasitotta Felgerlai Tamas fia-
it, Abychot és Abrahdmot, hogy adjik 4t a Kuzund pataknal levé aranymos6 helyet
(montana auri lavatorii) Janos fia Gyorgynek, pankotai polgarnak.>

Ugyanaznap Lajos kirdly az aradi kaptalant is utasitotta, hogy kiildjon ki tandut,
akinek jelenlétében a kiralyi ember bemutatja a kiralyi és kiralynéi leveleket Felgerlai
Tamas fia Abychnak és Abrahdmnak. Az uralkodé parancsa szerint, ha kell, a kiralyi
embernek kell Tamas fiait a kiraly jelenléte birdsdga elé idézni. A kaptalant arra uta-

52 1352. aprilis 28.; DF 260634.; Varju, 1908, 151-153. 179-181.; Sebdk, 2007, 406-407, (791. sz.); Sebdk,
2018, 121-122. (297. sz.)

53 Dénesmonostora a Fehér-Koros mellett lehetett, annak déli oldalan. Marki Sandor Borosjend
kozelében, annak déli része és Bokszeg kozott, a ,balukdnyi malom” kérnyékén talalt romokkal
azonositotta. A kornyéket Marki idejében ,Baratok rétjének (Ritu Kalugyeri)” nevezte a nép. Gerlat
(Felgerlat) Juhdsz Péter az 1347. évi oklevél helynevei és a monostorrdl valé ismeretek alapjan a Fehér-
Koros északi oldaldra lokalizdlja, tehat Dénesmonostoraval atellenben levd oldalra. (Marki, 1892,
85-87; F: Romhdnyi, 2000, 20-21.) Koszonet Juhdsz Péternek az informaciokért, térképvazlatért!
Dénesmonostoranak a Becse-Gergely nemzetség tagjai voltak kegyurai a 12-14. szazadban. Karacsonyi,
1900, 217-219.

54 Koszonet Juhdsz Péternek az informaciokért! Lasd még Karacsonyi, 1896. I. 40. 217.; Karacsonyi,
1896. II. 123; Karacsonyi, 1896. III. 10.; Szamosujvar korabbi nevérdl - Gerlahida - és Magas Tatrdban
levé Gerlahfalvarol lasd Dusnoki-Draskovich, 2015, 25, Karacsonyi, 1896, I. 40.; Bars megyei Gerlarol lasd
Marsina 1987, 112; Weisz, 176.; Zsoldos, 2022, 101.

55 DL 5395.; Piti, 2020, 143. (261. sz.); A Borosjené kozelében levé Felgerlardl tud Dusnoki-Draskovich
is, Dusnoki-Draskovich, 2000, 25; Dusnoki-Draskovich, 2015, 22.; Az oklevél 1365-0s keltezési évét és
levéltari szamat (DL 5395.) ismeri Timar, 2019, I1. 267.;

Az oklevél keltezése roviditve, bettivel kifrva M°CCC°LX ° quinto, vagyis 1365. Fejér Gyorgy bizonyara
tévedésbdl keltezte 1363. évre, Kardcsonyi Janos pedig Fejérre hivatkozva irt 1363. évet. Lasd Fejér,
1834, 1X/3. 352-353.; Karacsonyi, 1896, III. 10.; Az oklevél a dies rogationis el6tti szombatot jeloli meg
keltként. A dies rogatio (keresztjaré napok) Aldozécsiitortok eldtti hétfs, kedd, szerda (Domotor, 2004;
Szentpétery, Chronologia; Pallas lexikona) El6tte levé szombat 1363-ban madjus 5. Ezért irhatta be valaki
tollal ,maj. 5.” datumot Fejér idézett kotetének azon példanyaba, melyet Hungaricana oldalan kozzé
tettek. https:/library.hungaricana.hu/hu/view/KozMagyOkmanytarak_Codex_Diplomaticus_Tom_9_
vol_3/?pg=0&layout=s (2023. 11. 24.) 1365-ben azonban a keresztjiré nap el6tti szombat majus 16.
(Szentpétery, Oklevéltani naptar, 176.)
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sitja Lajos kiraly, hogy éllitson ki oklevelet az tigyr6l. Az aradi kdptalan ki is allitotta
az oklevelet, 1365. junius 24-én. Ebbdl kideriil, hogy Felgerla faluban a kirdly embere
bemutatta a kirélyi és kiralynéi okleveleket Tam4s fia Abrahamnak. Az iratok szerint
a kiraly megparancsolta Tamas fiainak, hogy Kezeuch patakban levd, Karulbanaya
nevl aranybanyat (aurifodina) adjédk vissza Janos fia Gyorgynek. Azt is megtudjuk,
hogy a Tamds fiai korabban éves jaradékért atadtak a banyat Syke féesperesnek, aki-
t6l az fivéréhez, Janos fia Gyorgyhoz keriilt. Tamads fiai azonban elvették t6le.”® Az
Abrénfyak aranybanydjat és a Kuzund nevt birtokot egyébként az alabb idézends,
1355-ben kelt oklevél is emliti. Az abban emlitett banyanak négy lejarata volt.”” Kara-
csonyi Kiszinidaval, azonositja,*® ez mai Keszend (Chisindia).*

A BEKESI GERLA

A zarandi Gerla targyaldsa utan térjiink ra békésire, hogy aztan elkiilonitsiik egy-
mastdl a kettot.

Algerla nevével egy 1350-ben kelt, 1355. évi atiratban rank maradt oklevélben ta-
lalkozunk. A forras egészen pontosan az Olgerla alakot hozza: Olgerla-i Dénes fia Ab-
raham mester nevét emlitve (magister Abraham filius Djonisj de Olgerla). Az 1350-
ben kelt oklevél leAnynegyed iigyében tortént megegyezésrél szol. Dénes fia Abraham
1355-ben lemasoltatta a varadi kaptalannal, hogy 6rokoései hathatésabban tudjak iga-
zolni az dket illetd javakat.®

Az oklevél emliti Faas, Magur, Feyerem, Mortunusylese, Kaproncha, Kuzep-
seumonyros, Kuzund, Murtunuskyzyndy birtokokat, s6t, Készendnél (Kuzund) arany-
banyét is Abrahdm birtokrészében.®! Az oklevél elején, az 1355-ben fogalmazott 4tird
részben Gerlai Dénes fia Abrahamrol olvasunk, lentebb, az 1350-ben fogalmazott ok-
levél masolata emliti az Olgerla nevet, mint Dénes fia Abrahdm szdrmazési helyét.”?
Nem sz6l azokrdl a megyékrol, ahol a fenti helységek fekiidtek, de Fas, Magor, Fejérem
Békés megyei birtokok, Kapronca Arad megyébe, Készend (Kuzund) aranybanyaival
Zarand megyébe lokalizalhatd.®> Az oklevél arrol sem szol, hogy Olgerla melyik me-

56 DF 262340.; Piti, 2020, 143. (262. sz.), 170. (319. sz.).; Az eredeti irat az Erdédy-levéltar része. Az
Erdddy-levéltarat korabbi 6rzési helyérdl, a Vas megyei Véprél 1986-ban a Pannonhalmi Féapatsag
Levéltardba szallitottdk. Koszonet Kota Péternek az informacidért.

57 ,... in montanis Kuzund in aurifodinis, ubi sunt quatuor descensus aurifodinarum...”; DL 30299,
Haan, 1870, I. kotet, 20-23.; Kenéz Gy6z6 kéziratban 1év6 forditasat Almasi Tibor gondozta, digitalizalta.

58 Karacsonyi, 1896, III. 10.; Csanki, 1890, 719, 737.

59 Engel, 2020.

60 1350. marcius 3. > 1355. junius 17. DL 30299.; Haan, 1870, I. kotet, 20-23.; Kenéz Gy6z6 kéziratban
1év6 forditasat Almasi Tibor gondozta, digitalizalta.

61 Kuzund K6szend. Lasd Csanki, 1890. I. kotet, 719. 737-738.

62 DL 30299. Abraham filius Dyonisy de Gerla (2. sor.); magister Abraham filius Dyonisy de Olgerla
(5. sor).
63 Csanki, 1890, I. kotet, 650. 652. 719. 737-738. 764.
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gyében fekiidt. A késébbiek sordn azonban latni fogjuk, hogy a Békés megyei Gerlara
kell, hogy vonatkozzék az adat.

Dénes fia Abrahdm fiai 1383. julius 13-4n felosztottidk egymaés kozt birtokaikat. Az
osztozkodas soran magukat ,de Gerla” megnevezéssel illették, és megemlitették ol
Gerla, Vesze,** Chaba®, Murul®®, Tarcsa®, Faas, Magor®®, Mortunus teleke, Vesztheii*
birtokokat. Ezek Békés megyei helynevek. Mortunus teleke esetében felmeriil, hogy
a Zarand megyei, hasonld nevii hellyel - Mortunteluke-vel - volna azonos, melyrél
az el6z6 fejezetben széltunk, az 1383. évi oklevél azonban Magor mellé helyezi. Az
ol Gerla — Algerla — néven emlitett birtok minden bizonnyal a Békés megyei Gerla.”

Amikor Abrénfy Janos 1508-ban Békés, Arad és Zardnd megyei birtokokat zalogo-
sitott el Haraszty Gergelynek 8000 aranyforintért, a nagy iizletrdl sz6l6 oklevél tobb
olyan helységnevet is felsorolt, melyeket az 1350-ben és 1383-ban kelt oklevelek is
emlitettek. Gerla, Chaba, Wezhew, Magor, Fas birtokokat Békés megyébe soroltak
1508-ban. Kaproncza és Monyoros Arad megyékbe soroltatnak, Cholt és Felgerla pe-
dig Zarand megyébe. A zalogos birtokok kozott szerepel tehat a Békés megyei Gerla és
a Zarand megyei Felgerla. Ez az 1508-bdl val6 oklevél bizonysag a két Gerla egyideji
létezésére. Ugyanakkor az is figyelemre mélto, hogy a 16. szazadban a Békés megyei
Gerlat el6tag nélkiil emlitik, a Zarand megyei Gerla neve elé pedig sziikségesnek tart-
jak odailleszteni a Fel el6tagot.”

A Békés megyei (Al)Gerla és a Zarand megyei (Fel)Gerla koz6tt nem olyan nagy
a tengerszint feletti magassagkiilonbség. Algerla azonban a Fehér-Koros alsobb, mig
Felgerla a felsébb folyasa mellett fekiidt, és ehhez bizonyara kozépkor embere is képes
volt viszonyitani. Szabo Istvan kutatasa szerint a telepiilésnevekben felbukkané Also-

64 Veszej, Békéscsaba és Gyula kozott.

65 Békéscsaba.

66 Murony, Békés kozelében.

67 Korostarcsa.

68 Vészt6 mellett.

69 Vészto.

70 Karacsonyi, 1896. 1. 40. 217.; Kardcsonyi, 1896. II. 123; Karacsonyi, 1896. IIL. 10.; Haan, 1870, II.
31-33. Kristo, 1981. 50-51.

71 A zalogba adasrdl a garamszentbenedeki apatsdg allitott ki oklevelet 1508-ban, Szent Péter
székfoglaldsa — febr. 22. - el6tti vasdrnapon, vagyis 1508. februar 20-an. Az eredeti oklevél hollétérél
nincs tudomasom, de az dtirata rank maradt. Haraszty Gergely fia, Ferenc ugyanis atiratot szeretett volna
kapni a zalogiigyrdl, és szolt ez tigyben II. Lajos kiralynak. Az uralkodd 1519-ben, Szent Istvan kiraly
iinnepe utani hétfén - 1519. aug. 22-én - kért dtiratot a garamszetnbenedeki apatsagtol. Az apatsag el is
készitette az atiratot Haraszty Ferenc szamara: 1519-ben, Szent Egyed tinnepén, vagyis szeptember 1-jén
keltezték. DF 261323. (Eredetije: Slovensky narodny archiv, Garamszentbenedeki konvent hiteleshelyi
levéltara, Oklevelek (U 404). Gerla és Csaba feliilrdl a 27. sorban, Felgerla a 35. sorban. (Létezik 1560-bdl
valo atirat is: DF 261322.);

Kiadésa: Haan, 1870. II., 135-137.; Kristo, 1970, 29; Kristo, 1981, 76.; Kristo, 2003, 63; Jankovich, 1991,
171., Jankovich, 1998, 244-245.
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és Felso- el6tagok ,altaldban” a foldrajzilag lentebb és fentebb fekvd telepiiléseket kii-
lonboztettek meg. A lentebb fekvé volt ,,rendszerint régebbi”.”?

Emlitést érdemel, hogy a két Gerlan tul két Csoltrdl is beszélhetiink: egy Békés és
egy Zarand megyeir6l. 1271-ben kelt oklevél sz6l a Zarand megyei Csoltrol. Esze-
rint az egri egyhazmegye szabadsdgjogainak megerdsitése érdekében kivalasztottak
25 oreget az egyhdzmegye nemesei koziil, hogy tantuskodjanak. Koztiik volt Csolti
Abrahédm, Zardnd megyéb6l.”? 14. szdzadi forrdsokbdl azonban tudunk a Békés me-
gyei Csolt helységrol és az ottani monostorrél.” Az azonos nevi telepiilések minden
bizonnyal &sszefiiggenek azzal, hogy egyazon csaldd tagjai, az Abranfyak kezében
voltak. Karacsonyi a Békés megyei Gerlat tekinti ¢sinek.”” Régiségét igazolja, hogy ott

allt a csalad monostora, és kései forras szerint kastélya is.

OsszEGZES

A gerlai apatot emlit6, 1257-re datalt oklevél hitele ugyan kétséges, mas irott forrassal
és régészeti emlékekkel egyiitt azonban allithatd, hogy a 13. szazadban, sét, a 12. sza-
zad végén is létezhetett mar a gerlai apatsag. Dusnoki-Draskovich Jozsef erés elmélete
alapjan valoszintsithetd, hogy a gerlai apatsaggal azonosithaté Iulamonustra, ahonnan
1313-ban Karoly kiraly keltezett oklevelet. Gerla nevét emlitd forrasokat vizsgalva ér-
demes megemliteni, hogy az Abranfyak tulajdondban két Gerla nevii joszdg is volt a
Magyar Kirdlysag déli részén: a Békés megyei Algerla és a Zarand megyei Felgerla. A
Szeged-Csanadi Egyhazmegye teriiletén azért is érdemes minderrdl megemlékezniink,
mert tobb évig Gyulan, majd Békéscsaban teljesitett szolgalatot Bielek Gabor atya, aki
Gyulamonostora cimzetes apatja volt.”

72 Békéscsaba 85-90 m, Borosjen$ 116 m a tengerszint felett, lasd a Google Maps adatait. Szabd,
1971, 123.; Koszonet Szdcs Tibornak a helynevek Alsd- és Fels6- eltagja terén nyujtott konzultacidért,
oOtletekért!

73 ,,... ac comite Abraham de Cholth, de comitatu de Zarand...” Kondorné, 1997. 34-38. (14. szam.)

Csanki, 1890, I. 649. (Békés); 768. (Arad megye.); Kardcsonyi, 1896, 1. 217.

74 A Pal orszagbird (1328-1349) idején irt, DL 48027. jelzetii oklevél hatoldali jegyzete emliti Laszlo
cholti apatot. A keltezés nem latszik, de a hatoldalra kés6bb azt irta valaki: ,,1330 koril”. (Lasd Kenéz
Gy6z8 kéziratban levé forditasat, jegyzetét, Almdsi T. dltal gondozva és digitalizdlva. Az oklevélhez irt
jegyzet a Pdl orszagbird (1328-1349) idején irt oklevelet az {raskép alapjan teszi Pal hivatali idejének
elejére.; Szécs Tibor — nyilvan a keltezés bizonytalansdga miatt — 1328-1349 idéhataron beliilre teszi az
oklevél keltét, julius 1. el8ttre. Szbcs, 2023, 366-367. 530. sz.); Készonet Almdsi Tibornak a konzultacidért!

1341. majus 16. Cholthmonustura-i Mortunus fia Gelerth. DF 285426.; A fent mdr elemzett, 1383. évi
oklevél is emlit monostort Cholta birtoknal;

1395. aprilis 24. Cholt falubeli, Mindenszetek tiszteletére szentelt templomot emlit, de apatsdgot nem.
DL 4913. Haan - Zsilinszky, 1877, 11.; (Fentiekhez lasd Kenéz, ford.); Az apatsagrol lasd Juhasz, 2008,
87-135.

75 Kardcsonyi, 1896, 1. 217.

76 Lasd a Magyar Kurir megemlékez6 cikkét2017. marcius 27-én. https://www.magyarkurir.hu/hazai/
elhunyt-bielek-gabor (2024.01.19.)
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Absztrakt
Pager Antal magyar szinmlvész 1944-ben politikai szerepet vallalt, ezért
elmenekiilt Argentinaba. Emigracidja utan, 1956-ban tjra visszatért Budapestre. Am
az eddig ismert torténet a hazatérésrol igencsak kibdviil, ha elolvassuk ezt az irast.
Kulcsszavak: Pager Antal, Rdkosi Matyas, AVH, Allambiztonség, Emigracid, 1956
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Abstract
Hungarian actor Antal Pager took a political role in 1944 and fled to Argentina.
After his emigration, he returned to Budapest in 1956. However, the story of his
return home that we know so far will be expanded, if we read this article.
Keywords: Antal Péger, Matyas Rdkosi, AVH, State Security, Emigration, 1956
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BEVEZETO

Szinte a Kddar-korszak hajnalan érkezett haza Magyarorszdgra Pdger Antal
szinmiivész dél-amerikai emigracidjabol. Egészen pontosan 1956. augusztus 31-én,
tehat két honappal a kadari diktatira november 4-i bekdszonte eldtt.

12 évet élt kilfoldon. Valdjaban bujkalt a megmérettetés, a kommunista hatalom
terrorja el6l. Nem végzett akadémiat, 6sztonosen, maga alakitotta ki egyediilallo,
maig érvényes, id6tallo, rendkiviili karakterszinészetét. Ostehetség volt. Jokor volt
jo helyen, a csillaga gyorsan és magasra ivelt. A politikai szereplését tekintve pedig
megallapithatjuk, hogy abban viszont nem volt szerencsés sorsu. Rosszkor volt
rossz helyen. Tehetsége, zsenialis szakmai teljesitménye alapjan, ahogyan a politika
is megbocsdjtott neki, ugy magunk is, a nézék csak kevéssé sikeres periddusnak
tekinthetjitk a masodik vilaghaboru idészakaban megélt éveit. Ha a Duna-parton
lévé ,cipékre” gondolunk példaul, hogy szinészként segitette a rémuralom, az
egészségtelen nacionalizmus propagandéjit, nem felejthetd, hogy milyen oldalon
allt Pager. Bar ennek megitélése maig kérdéses, hogy egyaltalan volt-e koze Szalasi
rémuralméhoz. Eletttjit er6sen drnyalja ez a periodus. Maradandé alakitdsai mellett
azért a mai tarsadalom indokolt érzékenységgel tekint emlékére.

Szamos médium targyalta, bemutatta, feldolgozta Pager hazatérését. De azt
mutattdk csak be, hogy az erésen jobbra tolédd beliigyi és politikai rendszerben,
hogyan létezett szinészként, milyen szerepeket vallalt, valamint, hogy karjat lenditve
ott volt Szalasi Ferenc 1944 novemberi kulturpolitikai ismertetéjén Szeleczki Zitaval
egyiitt. Es szimos forumon targyaltdk mar visszatérésének eredményét, mivészi fénix
madarszer(i Gjjasziiletését, illetve, hogy visszakapta a villajat és, hogy a Vigszinhdzban
folytatta félig abbahagyott karrierjét.

Jelen dolgozatban a masik oldalt kivainom bemutatni, az allambiztonsag és a beliigy
mechanizmusait, konspirdcioit, levelezéseit, egyéb olyan intézkedéseket, amelyek a
kozvélemény szamdra még ismeretlenek. Ezt kiilonosen kihangstulyozom, mert a
rendelkezésemre allo, immaron Uj forrasok alapjan, mindenféle kutatoi tulbuzgdsag
nélkil: a végeredmény ismert volt eddig, viszont az odaig vezetéd ut homalyos.
Remélem, ez a publikacio segiteni fogja az 1952 és 1956 kozotti idészak attekintését,
hogyan jutott véglegesen haza Pédger Antal.

A kovetkezoékben azt kivanom bemutatni, hogyan regnalt az allamhatalmi gépezet
a torténet mogott. A téma feldolgozasat az Allambiztonsagi Szolgalatok Torténeti
Levéltaranak relevans, 346 oldalas dossziéja segitette'. A témaban horizontalisabb
kitekintést biztositottak a Nemzeti Levéltarban elérhet6 dokumentumok, tovabba
egyéb napilapok archivumai. S ahhoz, hogy a témaban mélyebb ,furast” végezzek,
kiilon koszonetem Ablonczy Laszl6 Urnak, aki a témat elséként feldolgoz6 konyvének?

1 ABTL. 3.2.4. K-587. szamu dosszié. Tovabbiakban: Pager-dosszié.

2 Ablonczy Laszlo: Régimddi szinhaztorténet (Kairosz Kiadd. Budapest, 2012.) In.: Honét-és szinpadot
vagyta hontalansagaban... Pager érkezett, sokan pedig tavoztak. 254-308. (Tovabbiakban: Ablonczy, 2012.)
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olvasasa kozben megmutatkoztak olyan események és részletek, amelyek tovabbi
kifejtésre, kutatdsra varnak. Ebben a tanulmdanyban azok a részletek szerepelnek,
amelyek Ablonczy konyvében® nem talalhatdk, és eddig azok még nem keriiltek
publikalasra. Tovabba, koszonetet kell mondanom Aczél Gyorgy hagyatékat maig 6rz6
alapitvanyi kuratériumnak, illetve az akadémiai kézikonyvtarnak, akik segitségével
olyan 4j forrashoz jutottam - Aczél-hagyaték —, amely altal a fenti megéllapitasaim
objektivnek tekinthetéek.

Az AVH

Pager Antal 1956. augusztus 31-én érkezik Ferihegyre, kozel 12 éves szamtizetése,
emigrécidja utan. Konspiracié utjan hozzak haza, az ABTL relevéns dossziéja* arrol
arulkodik, hogy az AVH széles spektrumon, mindenféle oldalrdl, szamtalan férum
és kapcsolat dolgozott azon, hogy ,hazacsalogassa” a nagynevi szinészt. Két fontos
ember jatszik szerepet ebben a dosszié szerint: Perényi Laszlé’, a II. vilaghaboru elé6tti
filmes és szinhazi vilag amoro6zoja (Javor volt a duvad, a ,ripityom”, Szilassy Laszlé
mellett Perényi volt az amerikai stilusu, csillogé fogsort, tokéletes férfi megformaldja
a vasznakon). Tovabba, Apati Imre® a masik — egyes helyeken igy szerepelt: Apathy -,
aki szerepet jatszik ebben a torténetben. Az az ember, aki Varkonyi Zoltan mellett a
Miivész Szinhaz vezetd egyénisége 1949-ig, s aki utana halalaig, 1960-ig meghatarozoja
a févarosi szinhazi vilagnak. Haldla el6tt az uj médium, a Magyar Televizid elsé
miuvészeti vezetdje volt.

3 Uo.

4 Pager-dosszié.

5 Perényi - Predics - Laszlo (1910 — 1993): szinész. 1930-ban végezte a Sziniakadémiat. A Nemzeti
Szinhdz szerzddtette. 1935-t6l 1941-ig a Vigszinhdzban, 1941-t8] 1944-ig az Uj Magyar Szinhdzban
szerepelt, de fellépett a Markus Parkszinpadon és a Szegedi Szabadtéri Jatékokon is. 1945 utdn vidéken,
1951-1953 kozott Szolnokon, majd az Orszagos Filharmonia rendezvényein, 1956-1958 kozott a Madach
Szinhdzban jatszott. 1960-t6l 1963-ig a békéscsabai, 1963-t6l 1973-ig a kecskeméti szinhdz tagja volt.
A Nemzeti Szinhdzban jobbdra jellemszerepeket, a Vigszinhazban fiatal szerelmeseket alakitott, de
bemutatkozott dramai hésként is. Tiszta beszédét, kivételes megjelenését megérizve palydja végén
operettek és dramai miivek vezetd szerepeiben bizonyitotta jellemformalé erejét, mesterségbeli tudasat.
Az 1930-1940-es évek m. filmjeinek egyik sztdrja volt. Forras: Szinhdzmtvészeti Lexikon. Link: https://
mek.oszk.hu/02100/02139/html/sz01/177.html Utolsé let6ltés ddtuma: 2023. november 12.

6 Apéthi Imre (1909 - 1960): szinész, rendez6. A Sziniakadémiat 1931-ben végezte el. A Févarosi
Operettszinhdzhoz, 1932-ben a Belvdrosi Szinhazhoz szerz6dott. 1935-1945 kozott és 1955-t6l halalaig
a Nemzeti Szinhdz tagja volt. 1945-ben az Arizona Irodalmi Varietében, majd a Népvarietében,
1945-46-ban a Vigszinhdzban jatszott. 1945-ben a Nemzeti, 1946-ban a Magyar, 1947-48-ban a
Févarosi Operettszinhdzban rendezett. 1945-1949 kozott a Mlvész Szinhdzban szerepelt, rendezett, de
igazgatohelyettes is volt. 1949-ben a Vidam Szinhdz szinésze és rendezdje, valamint a Kis Komédia tagja
volt. 1950-52-ben a Fvérosi Operettszinhaz szinésze és férendezéje, 1952-t6l 1955-ig az Ifjusagi Szinhdz
szinésze, rendezdje, majd forendezdje. Késébb a Magyar Televizié mivészeti vezetdje halalaig, 1958 és
1960 kozott. Forras: Szinhazmiivészeti Lexikon. Link: https://mek.oszk.hu/02100/02139/html/sz01/177.
html Utolsé let6ltés ddtuma: 2023. november 12.
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Haladjunk sorrendben. Tekintsiik at roviden, dsszefoglalas jelleggel, mit tartalmaz
az ABTL Péger-dosszié:

Azallambiztonsagi torténet egy 1954. szeptember 15-i feljegyzéssel indul. ,,Szegedi”
fedénevi tigynok jelenti Budapestrél — idézi Herman Istvan AVH. szézados -, hogy
Perényi Laszl6 szinmivész levelet kapott Pager Antaltél. Az idézet szerint Pager
annak ellenére, hogy ,,Dél-Amerikdban’ jol megy sora”, van lakasa, autdja, fényképész
laboratoriuma®, haza szeretne jonni, és szinhdzban szeretne dolgozni. Vagya, hogy
szinpadra keriilhessen, azért még arra is képes lenne, hogy fizikai munkasként
dolgozzon valamelyik gyarban.” A szigortan titkos jelzésii irat aljan ceruzaval ez a
megjegyzés: ,Tisztazni, hogy Perényi kapott e levelet’® Pagert6l! Ha igen akkor
tanulmanyozni kell Perényit.”"! Még ugyanezen a napon, 1954. szeptember 15-én
Nyisztor Istvin AVH. alhadnagy a kovetkezd feljegyzést késziti: ,,Lehel” fedénevi
tigynok jelenti, hogy Békefhi Istvan'* dramaturg, ird, dalszovegiré elmondotta szamara
a Filmgyarban, hogy Apathy Imre azzal a ,bizalmas megbizatdssal” utazott Buenos
Airesbe, egy filmfesztivalra, hogy Argentinaban keresse fel Pager Antalt, és folytasson
vele targyalasokat a hazatérésér6l.”” Az iigynok még megjegyzi, Békefli szerint a
célszemély nem fog hazajonni, bar sziikség lenne ra a hazai szinpadokon. Nyisztor
Istvan tjabb jelentése ezen a napon: ,,Lehel” jegyzi, hogy Kallai Ferenc szerint a jelzett
célszemély nyomorog. Kallai beszélt Gabor Mikldssal, aki Apathyval egyiitt a dél-
amerikai filmfesztivalon talalkozott Pagerrel. Apathy viszont pozitiv véleménnyel
van, szerinte Pager a kortilményekhez képest jol él.'* Masfél honappal késébb,
november 1-jei keltezéssel fenti, azonos allambiztonsagi tiszt a kovetkezo feljegyzést
késziti el, amely nagyban mutatja a konspiraciéra val6 hatalmi torekvést: ,Szegedi”
jelentése alapjan megerdsiti, hogy a szinészek kozotti pletykak-hirek szerint a régi
filmsztar haza akar térni. S6t, Apati Imre,"” a Jokai Szinhaz férendezdje kiilonos
megbizast kapott - igy jelzi -, hogy a tavaszi filmfesztivilon, Buenos Airesben
talalkozzon vele és targyaljon. Az {igynok jelentése szerint, a szinhdz muvészeti

7 A pontos orszagot nem irjak a dosszié ezen oldalan.

8 Pager hobbija a festészet mellett a fotdzas volt.

9 Pager-dosszié 24.

10 Grammatikailag eredeti az idézet, valtoztatas nélkiil.

11 Pager-dosszié 24.

12 Békeffy Istvan (1901-1977) ird. Katonai kozépiskoldba jart, majd bolcsészetet tanult. Els6 sikerét
1926-ban Hol jartal az éjszaka? c. bohézatdval aratta. Szdmos szinmiivet, egyfelvonasost, operettlibrettot,
filmforgatokonyvet irt. Tobb klasszikus operett dtdolgozdsa is a nevéhez fiz6édik. 1957-t8l 1971-ig
kiilfoldon élt és dolgozott. Haldlaig Turay Ida férje volt. - Magyar Szinhazmivészeti Lexikon alapjan.
Link itt: Link itt: https://mek.oszk.hu/02100/02139/html/sz02/328.html Utolsé letoltés datuma: 2023.
szeptember 16.

13 Uo. 26.

14 Uo. 27.

15 A személy névhaszndlataval ellentétben (Apéthy) igy szerepel a feljegyzésben, hogy Apiti, a
Szinhdzmuvészeti Lexikonban Apathi-ként szerepel.
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vezetdje nem tudott taldlkozni a Mivésszel, mert Pager éppen Brazilidban
vendégszerepelt. Tobben megerdsitették ,,Szegedinek”, hogy Perényi levelet kapott a
célszemélytdl, miszerint haza akar térni. Az iigynok ellendrizte az informaciot,
Perényi nem tudott semmiféle levélrél. Annyit lehet tudni, hogy a Szeleczki Zita altal
alapitott, kinn mikodé magyar szintarsulatbdl Pager kilépett, és ,nem valami
fényesen él”. ,,Szegedi” szerint a jelolt szinész édesanyja még Makdn él, ott lehetne
érdeklédni Pager fel6l.'® Nyisztor a lap aljan megjegyzést ir, és feladatot jelol: ,,Pager
Antal személyével az 5. alosztaly foglalkozik, igy ajelentés egy példanyat illetékességbdl
megkiildjiik.” Nyisztor utasitja ,,Szegedit”, hogy a kovetkezékben siirtin tartsa a
kapcsolatot Perényi Laszlo szinésszel, tudjon meg téle pontosabb adatokat, és
térképezze fel Pager magyarorszagi csaladi és  barati  kapcsolatait.
A lap hatoldalan kézzel irva: Nyugtazta Palotas Istvan.”” A kovetkezékben a hirhedt
és rettegett Farkas Vladimir'® aldirasaval olvashaté egy feljegyzés, miszerint
megallapitja, Pager kiilfoldon van, édesanyja Makdn él. Feladatkijelolés: ,Kérjitk
megallapitani Pager édesanyjanak személyadatait és réla 1954. XII. 5-ig konspiralt
koriilmények kozott kornyezettanulmanyt késziteni és a II. alosztalynak megkiildeni.
Csongrad-megyei Féosztaly vezetdjének!™® A megadottak szerint dolgoztak a megyei
szervek, mar december 1-én feljegyezték a kornyezettanulmany eredményeit. Pager
Sandor, a szinész apja 1928-ban meghalt, anyjat, aki Makon él, fia és lanya tartja el.
Id6kozonként levelet szokott kapni a fiatdl, aki rendszeresen panaszkodik. Szinpadra
nem tud lépni, festményeibdl tartja el magat és csaladjat. *° A kovetkezd lényeges
osszefoglaloban, janudr 7-i datummal a megyei tgyfelelds, Bako Jozsef hadnagy a
kovetkezoket Osszegzi: ,,Pager Antallal azzal a céllal foglalkozunk, hogy 6nkéntes
hazatérésre birjuk. Pager Antal Magyarorszagon igen kozismert személy volt. A

16 Pager-dosszié 28.

17 Uo.

18 Farkas Vladimir (1925-2022), eredetileg Léwy. Farkas Mihdly honvédelmi miniszter fia, az
AVH alezredese. Kihallgatdsairél mdig olyan emlékek élnek, amelyek 4ltal nem tdlzds a hirhedt és a
rettegett jelz8. 1950-1953 kozott tagja volt az AVH kollégiuménak, 1951-ben alezredesi rangot kapott.
1955 februdrjaban a sajat kérésére leszerelték. Beiskoldztik a Lenin Intézetbe, mikozben az el6z6
munkahelyérél kapott fizetést; egyuttal folytatta kordbban megkezdett bolcsészeti tanulmdnyait is. 1956
tavaszan parthatdrozatban fogalmaztdk meg feleldsségét az AVH-n elkévetett torvénytelenségekben,
ezért visszahivtak az intézetbdl, és a telefongyarba helyezték. Augusztusban kizartdk az MDP-bél,
majd oktéber 5-én a torvénysértések miatt letartdztattak. 1957. aprilis 13-an 11 rendbeli hamis vad és
halalt okozd testi sértés vadjaval Faludi Ervinnel kozos perben 12 évi bortonre itélték. 1960. aprilis 1-jén
kiszabadult, kezdetben bérelszamolé volt a Kolesonzé Vallalatnal, késébb statisztikus, majd tizemgazdész
lett. 1976-t6l 1985. évi nyugdijazasdig a Volan Troszt tanacsaddjaként dolgozott. 1990-ben jelent meg
Nincs mentség cimmel visszaemlékezése, amely egy 133 drds interjusorozat feldolgozasa. 1990-t6l tiz éven
at levéltari kutatdsokat folytatott Moszkvaban, illetve Budapesten. Kutatésait és az atélt eseményeket egy
2500 oldalas kéziratban foglalta 9ssze. - Az 1956-0s Magyar Forradalom Torténetének Dokumentdcids és
Kutatointézete Kozalapitvany Osszefoglalasa alapjan. Link: http://www.rev.hu/sulinet45/szerviz/kislex/
biograf/farkas.htm Utols¢ letéltés datuma: 2023. szeptember 16.

19 Pager-dosszié 30.

20 Uo. 32.
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hazatérése és a megfelel6 formaban vald szerepeltetése jo propaganda volna szamunka
a kiilfsldon él6 fasiszta emigracié elleni harcban.”? Osszefoglalasul: A kovetkezd
tobb tucat oldalon javaslathalmazok szerepelnek, koncpiracios céllal, kit, hogyan
kellene megkeresni, hogy a csaladhoz - Pager anyjahoz és hugahoz - kozel kertiljenek.
Irnak tisztvisel6rél, aki iskolatarsa volt Pagernek, huganak régi baratjardl, a célszemély
gyermekkori baratjarol, hogy érdemes 6ket felkeresni, melegitsék fel a kapcsolatokat,
birjak ra a csaladtagokat, hogy leveleikben hivjak vissza Pagert, amellyel 6nkéntes
hazatérésre lehetne birni. Ezeken az oldalakon titkositott fedénévvel illetik a ,,P”
kezdébetlit meghagyva. Innentdl a neve: ,,Pécsi”.*> A kovetkezd vaskos oldalak mar a
kilképviselet munkajarol beszélnek. Palotas Péter, az argentinai magyar kiilképviselet
illetékese Osszefoglalot kiild Budapestre, az AVH-nak. ,Pécsivel” kapcsolatban
kiemeli, kortltekintéen kell vizsgalni, hogy célszemélynek milyen a kapcsolata az
ottani fasisztanak mondott emigracidval. Valamint, hogyan reagalnanak a hazatérésre
a kinti, politikai ellenségesnek jelzett magyar emigransok. Lehetséges-e, hogy éppen
ellentétes eredményt sziilne, ha abbdl a kozegbdl kiemelik Pagert? A kovetségi
Osszefoglaloban egy roppant izgalmas megallapitas szerepel, amellyel kés6bb még
bévebben foglalkozom a dolgozatban. Palotas igy ir ,,Pécsirdl”, amelynek kapcsan a
kovetkez6 nevek koziil Javor Pal egy furcsa kontextusban szerepel: ,(...) Szoros
kapcsolatot tartott olyan szinészekkel, akik tagjai voltak a nyilas partnak, Krecsendy
Kiss Martonnal®, Szeleczky Zitaval, Javor Pallal és Szilassy Laszloval. Ezek a személyek
szintén tevékenyen résztvettek®* a nacibarat haborus propaganda terjesztésében. (...)
<Pécsi> emigracids életérél és politikai tevékenységérdl ellendrzott adataink
nincsenek. Ezzel kapcsolatban az argentin sajté egyik 1949 évi organuma kozolt
adatokat, mely szerint <Pécsi> 6ndll6 szintarsulat megszervezésén faradozik. Ebbol a
célbol magakoré gyujtotte gyijtotte a vele egyidében nyugatra szokott, fasiszta
beallitottsagu magyar szinészeket, Krecsendi Kiss Martont, aki ebben az id6ben egy
fasiszta hangu, magyar-nyelvii emigrdns lapot a <Magyar Ut>-at szerkesztette,
Szeleczki Zitat és Javor Palt.” Az utolsé oldalon Palotas Péter bizonyos ,,Benedek
elvtarsat” jeloli ki tigyfelel6snek a kovetségen. A Buenos Airesben miikodé apparatus

21 Uo. 36.

22 Uo. 37-63.

23 Krecsendy Kiss Marton (1917-1990) eredeti neve: Kis Marton Istvan. Gy6rben és Egerben
diakoskodott, a budapesti tanitoképzd intézetben szerzett oklevelet, majd a ganti banyatelep, kés6bb
Bicske tanitéja. Verseit és elbeszéléseit az 1940-es években folyéiratok kozolték (Uj Idék, Magyar Csillag,
Hid). 1945-ben emigralt, Németorszagban, Olaszorszagban, 1947-t6] Argentinaban, majd 1957-t6l
Kanaddban élt. A II. vildghaboru utan 6 alapitotta meg 1946-ban Genovaban az elsé emigrans ujsagot
(Magyar Harangok), kdzben Magyarorszdgon az 4j hatalom héboruds blindsnek kialtotta ki. 1948- 1957
kozott Buenos Airesben a Magyarok utja és a Magyar Ut, 1957-t6l 1965-ig Torontéban a Magyar Elet
szerkesztdje. Clevelandben vérosi tisztvisel§ volt. Bicske Véros Onkorményzata 2006. marcius 15-én
posztumusz diszpolgdri cimmel tiintette ki. 2014-ben Bicskén emlékhazat avattak tiszteletére abban az
épiiletben, ahol 1938-t6l Magyarorszag elsé ciganyiskoldjat mikodtette. Link: https://www.hangosfilm.
hu/filmenciklopedia/kerecsendi-kiss-marton Utolso letoltés datuma: 2023. szeptember 17.

24 Grammatikailag eredeti az idézet, véltoztatas nélkal.
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dolgozojarol, Benedekrdl tovabbi informaciok nincsenek a dossziéban. Annyit tudni,
hogy utasitjak, tovabbi informacidszerzés érdekében vegye fel a kapcsolatot a
halézattal szoros kapcsolatban allo, emigrans baloldali magyarokbdl 4116 ,,Torekvés”
cimi argentinai magyar lap szerkesztdségével.” Kozben a Csongrad megyei illetékesek
is gyorsan dolgoztak. A baratokat, a csalad régi ismerdseit kikérdezték, a makoi
kapcsolatokat feltérképezték, ki és hogyan tartja a viszonyt Pagerrel.® A sorok kozott
homaly, kozvetlen kapcsolatokat nem mutatnak a személyek. Mindenki talzéan
egytittmikodo, szervilis. Az irodaban gépelt jegyzékonyvek arrdl arulkodnak, hogy
minden személy az AVH irodajiban vallomasszerti nyilatkozatokat tett.” Ezekkel
ellentétben a kovetkezd jelentés — mely az akcidba lépett ,Benedek elvtarstol”
szarmazik — mar tartalmaz konkrétumokat. A kinti rezidentura? jelenti, felvették a
kapcsolatot Kollar Bélaval®, a , Torekvés” cimu lap f8szerkeszt6jével, aki mar tobb
évtizede kinn él, de jo kapcsolatot tart fenn a Pager-csaladdal. Pager és felesége,
Komar Julia egyiitt jatszottak Kollar Béla darabjaban, az ,,Egymillié pengd”-ben.
Stirtin vacsoravendégei egymasnak, a munkakapcsolat 6ta tehat barati a szovetség.
Kollaron keresztiil lehet tudni tehat, hogy Pager minden szélsdséges csoporttal
megszakitotta a kapcsolatot, és ,,nyilas bandanak” nevezi 6ket, elhatarolodik téliik,
még Szilassy Laszléval is megszakitotta a kontaktusokat. Pager hajlandé lenne
hazamenni, amennyiben biztositott a megélhetése Magyarorszagon és szinpadra
léphet.*® A rezidentura, ahogyan érzékeli Pager hazatérési hajlanddsagat, kérvényezi a
budapesti kozpontot Palotas Péter, engedélyezzék, hogy utasithassak ,Benedeket”
arra, hogy Kollar Béla érje el ,,Pécsinél” a hazautazasi kérelem beadasat. Ez torténhet
levélen keresztiil is, amelyet az argentinai magyar kovetségnek kell cimeznie, vagy
személyesen is megteheti ugyanott, amely informaciét azonnal kiildenének a
budapesti Kiiliigyminisztériumhoz.’" Erre a Beliigyminisztérium mar engedélyt kér,
hogy Palotdsnak igen-valaszt kiildhessenek. Ebben a levélben 6sszefoglalja az AVH,
miért fontos a hatalomnak Pager hazautaztatasa. Egyszer( politikai fiiggvény: Pager
Antal hazahozatalanak célja - irjak - bomlasztani az emigraciot. A pontositas
érdekében még két alpont szerepel a bomlasztasi célhoz rendelve:

25 Pager-dosszié 64-68.

26 Uo. 69-73.

27 Uo.

28 Akkoriban is volt diplomaciai képviselete Magyarorszagnak Argentiniban. A rezidentira nem
kovetséget, vagy konzuldtus jelent. Magyarorszag allamvédelmi célokkal hivatalt allitott fel a dél-
amerikai févarosban, a magyar nagykovetség épiiletében, amely gyakorlatban egy argentinai magyar
AVH képviseletként miikodott, kihallgatasi jogok nélkiil, csakis nyomozati és konspiracios korok alltak
birtokukban.

29 Kollar Béla (1901-1990) ir6, b6évebben a publikaciéban irok rola, a tovabbi idézet forrasok segitik
majd életrajzat.

30 Pager-dosszié 74-75.

31 Uo. 75-86.
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»a.) Nyilvanossag el6tt szerepeltetjiik a szinhdz és filmmuvészet vonalan, konyvet
iratunk vele, amelyben leleplezi a fasiszta emigraciot és a kozottik allo
amerikai-angol hirszerzdszerveket, azok haborus, agressziv tevékenységét.

b.) Felhasznalni a nyugati ,kultira” csédjének és hanyatlasainak bizonyitasara.

Ismertetni a nyugaton él6 magyar miivészek sulyos anyagi helyzetét, erkolcsi
ziillottséget, miivészi palyafutdsuk hanyatlasat.”*

1955. junius 2-an, tehat fél évvel késébb, ahogyan az iigy elindult, a
Beliigyminisztérium levelet kiild Buenos Airesbe, engedélyezve a fenti akciot, tovabba,
utasitja a dél-alfoldi halézati osztalyt, hogy vegyék fel a kapcsolatot kozvetetten,
Osszekoton keresztiil Pager Antal hugaval és sugalmazzak, vagy birjak ra, hogy levelet
irjon testvérének, az Gjonnan meghozott amnesztia-torvényre hivatkozva®, irja
meg neki, hogy immaron biintetleniil élhet Magyarorszagon. Ezzel is erésitve Pager
hazatérésiszandékat. Leveliik végén megerdsitik tovabba az argentin kiilképviseletnek,
juttassak el az informaciot, teljes anyagi tamogatassal vannak Pager utazasahoz, és
csaladjanak - két lanyanak és feleségének - is finanszirozzak a hazatérést.’* Az elvi
jelentések és utasitasok utan beindul a gyakorlati megvaldsitas: 1955 6szén jelentés
sziiletik Budapestnek, miszerint oktober 14-én lakdsan felkereste Pagert ,,Egerszegi”
fed6énevl tigynok. Délutan két oran keresztiil beszélgettek. ,Pécsivel” kozolte az
tigynok, felhatalmazdsa van rd, hogy felajanlja szamara a hazatérést, szoba hozta az
amnesztiat, és megerdsitette, a magyar népnek sziiksége van a szinészi mivészetére.
Ezutan a beszélgetés vazlatos lejegyzése olvashato. A dialogusként kivaldan leirt és az
érdemi részeket pontosan hangsulyozé jelentés-részletet a kovetkezékben kozlom. A
jegyzet ezen részébdl tokéletesen lehet érzékelni Pager Antal hazatérésrdl és politikai,
tarsadalmi igyekrol alkotott véleményét és természetesen a vivodasait is:

~Egerszegi” felvetéseire reagalva Pager: ,Higyje el, hogy vagyok Magyarorszagra. De
amostanikorilmények kozott mégsem tudndm magam elhatarozni, hogy hazamenjek,
mert nem vagyok biztos abban, hogy az egész vilagon és igy Magyarorszagon is mar
most konszolidélt viszonyok vannak, En pedig nemcsak miivész vagyok, hanem apa
is, aki nem reszkirozhatja, hogy csaladjat oda vigye ahol még van kapkodas, és egy
tliztészek kozepe. <De azért sem mert 6 miivész és nem akarja, hogy 6 ugy szerepeljen,
hogy a mivészet parosulva legyen propagandaval amit nyilvanvaléan elvarnak téle.
Egerszegi elvtars kifejtette, hogy részben megérti, hogy a magyarorszagi helyzetet nem
latja konszolidaltnak, mert a kapitalista ajsagokat olvassa és a nyugati radi6 adasait
hallgatja, amit természetes, hogy befolyassal van rd. A magyar népkoztarsasag pedig

32 Uo. 88.

33 1948 és 1950 utan, amikor Réakosiék csak a kommunistakat segit6 bortonraboknak adtak amnesztiat,
1953. juniusdban a Nagy Imre altal vezetett kormany a politikai rabositottaknak adtak torvénybe foglaltan
kegyelmet. Ez a Sztalin haldla utdni 6vatos olvadas, enyhités egyik eredménye volt. Az év augusztusatdl
indultak a szabadulasok.

34 Uo. 91-92.
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ugy gazdasagilag, mint politikailag szilard alapokon 4ll, amit bizonyit szamos tény.
Tobbek kozott az amnesztia rendelet is. Magyarorszagon nem az érzelmek hatnak és
nem a bosszu iranyit, hanem meggondolt vezetés és a békés cél. Pécsi megkérdezte,
hogy <maga hiszi hogy a kormdany a nép érdekében cselekszik?> Egerszegi azt
valaszolta hogy nem csak hiszi, hanem errél szilarddal meg is van gy6zédve. Pécsi azt
valaszolta, persze, hogy ilyen vélaszt adott, mert ha nem igy gondolkodna, akkor ma
nem lenne ott ahol van. Egerszegi kifejtette Pécsinek, hogy mi nem politikai szereplést
varunk téle, hanem miivészeti munkat. Hiszen ezen a téren 6 elismert a magyar
muvészi korokben és a magyar nép elStt is. Magyarorszagon szamos mivész és tudds
él, akik nem partosodnak, de a miivészet és a tudomany a haza javara adjak. Ma pedig
Magyarorszagon egyediili hely az ahol sorban allnak és ez a mozik és a szinhdzak. A
magyar nép vagyik a mitivészet és a kultira utan ezért Pécsi megtalalhatna a helyét a
mai Magyarorszagban is. Pécsi azt fejtegette, hogy 6 mindig a népért harcolt és a nép
mogotte all. Ezért ért egyet a mai Magyarorszaggal, aki zaszlajara a népet irta Bar 6
sokat a kommunista eszmékrél nem tud, csak azt, hogy a nép szerepel benne ezért
egyetért vele. Persze, ha Ondk ezzel az ajanlattal még ausztriai tartézkoddsom alatt
jottek volna, ma mar otthon lennék. Higyje el, abban az idében nagyon vartam, hogy
haza hivnak. Ott Ausztridban nagyon meggytloltem az amerikaiakat akik elraboltak
az automat majd a C.I.C. letartdztatott™ - szdval gyiilolom Oket - ezért nem is megyek
az USA-ba. Pedig az ujsagban azt olvastam - mondotta Egerszegi - hogy 6n most
Kanaddaban késziil utazni - igaz ez? <Nem, nem igaz.> <Nekem itt megvan a lakdsom,
megélhetésem, kocsim és nem megyek. Igaz kép festéssel foglalkozom és jol keresek,
de ez nem a miivészet az a formdja, amit én szeretek, pedig mar 58 éves vagyok.> Latja
ezértkell elhataroznia magat - mondotta Egerszegi-, hogyhazamenjen, aholaz 6n nagy
miuvészi képességeit egy szabad orszagban tovabb tudja gylimolcsoztetni, ugy a nép,
mint az 6n sajat javara. Magyarorszagon megbecsiilik a mtivészeket. <Pécsi kozbeszalt,
hogy 6 ezt tudja, sokat foglalkozik a mivészet helyzetével, tudja, hogy fejedelmi gazsit
kapnak de ennek ellenére nem tud ugy donteni, hogy most hazatérjen. <Azért nem
politizdlok, hogy nehogy tapot adjanak kifogasra. Tudom, hogy az a rendszer, ami
Magyarorszagon van nem fog megvaltozni, ezt valamennyire migrans tudja - de
egyszer a magyar politikai helyzet nyugvépontra tér, és akkor majd haza megyek,
mert tudom, hogy itt az emigracioban csak éldegélni, megoregedni és elpusztulni
lehet.> De ennek ellenére ultimatumra nem megyek haza.> Egerszegi elmondotta,
hogy téves felfogas azt gondolni, hogy ez ultimatum. Ez egy olyan nagyszer( 1épés,
amelyet azok az orszagok tehetnek, akik stabil helyzetiikbdl kiindulva képesek arra,
hogy barati keziiket nyujtjak a félrevezetett emigransoknak, akik belatjak, hogy hibat
kovettek el. Médot ad, hogy testvéreikkel, a rokonaikkal egyesiilve visszatérhessenek
hazajukba, és bebizonyitsak, hogy jé hazafiak. Mi nem veszekedni és ellenségeskedni

35 C. I. C. (mozaiksz6) = Counter Intelligence Corps: A masodik vilaghdboru alatt és a hideghaboru
korai szakaszaban (1961-ig) az USA katonai hirszerzé hivatala.
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akarunk, mi békében akarunk élni épiteni, alkotni, és tanulni. A rendelet kibocsatasa’®
modot ad, hogy 6n kénnyebben hazatérhessen hazajaba és a kormany gondoskodik
az ottani elhelyezkedési lehetségekrdl is. <Lehetséges, hogy Tamads utcai hazamat
visszakapjam? - Egerszegi pozitivan valaszolt. Pécsi kifejtette, hogy 6 nem volt nyilas
és nem fogadta el a film kormanybiztossagot sem. Nem is értett egyet Szdlasival,
pedig ezzel vadoltak. Ezek miatt tartéztatta le a C.I.C. is, de sikeriilt magat tisztazni.
Itt is tamadta a sajtd sok esetben, és ezért vonult vissza a muvészi szerepléstdl,
hogy ne legyen ok a tamadasra. <Képzelje el hogy milyen nagy propaganda lenne
abbdl hogy én hazamennék.> Egerszegi kijelentette hogy mi nem kérjiik semmiféle
nyilatkozattételre. Lehet - mondotta - de az ujsagok hozndk és akkor mar az egész
vilag miivészi élete tudna ezt. Ezt akarja elkeriilni. Egerszegi azt valaszolta, hogy ezek
a kérdés érzelmi részei és az érdeki résznek ugy véli, hogy ezeket ala kell rendelni, ha
igazan magyar - mondotta Egerszegi - amihez biztos nem fér kétség és ha vagyik haza
akkor ezt a soha vissza nem tér6 alkalmat ne mulassza el. Pécsi azt mondotta, hogy ez
Egerszegi véleménye, 6 pedig azt gondolja, hogy mégis nem mehet most haza. Végiil
is Egerszegi javasolta, hogy ezt a beszélgetést helyes lesz késdbb folytatni, és e célbol
felkeresné Pécsit ujra. Pécsi kijelentette, hogy az az elhatdrozasra, hogy most nem
fog hazamenni és ez megmasithatatlan, ezért nem is szeretné, ha ebben a kérdésben
ujra felkeresné. Egerszegi kijelentette, hogy ez esetben pedig csak a kapott valaszt
kozlése végett keresi fel Pécsit. Pécsi nagy nehezen elfogadta, de kijelentette, hogy
a beszélgetést nem szeretné, ha nyilvanossagra hoznank, mert 6 is nyilvanossag elé
lépne és megirna, hogy a valasz az negativ volt. Ez Pedig a résziinkre kedvezdtlen
lenne. Egerszegi kérte, hogy gondolkodjon az elmondottakon, és ha mas elhatarozasa
lesz keresse meg, vagy ha Egerszegi ujabbat tud 6 fogja felkeresni. Bucsuzaskor
Egerszegi Munkacsi képeket adott Pécsinek. Pécsi baratsagosan az ajtdig kisérte és
elbucsuzott.” Egerszegi jelentésében érdekes még, hogy a tovabbiakban 6sszegzi a
talalkozot, miszerint, ha Pager vagyik haza és érdekli, hogy a budapesti, Tamas utcai
villajat visszakaphatja-e, akkor esély van arra, hogy hazatérjen, még ha - Egerszegi
szerint — nagyon befolydsolja ,,Pécsit” a kinti ,fasiszta emigracié”, a hatdsuk alatt all.
A manipulativ jellegii befolyasolast valasztja a tovabbiakban, a levele végén, kézzel
irva megjegyzi, hogy a taldlkozé utdn, még az év november 16-an ajandékokat kildott
postan a célszemély lakasara, Ujsagokat, folydiratokat, amelyekben cikkeket jelolt
meg, a rendszer ,olvadasat” és az amnesztiat bizonyitva (Szabad Nép napilap, Mitivelt
Nép folydirat, és Szinhdz és filmmiivészet folydirat tobb szamat), illetve megprobal
hatni a muvészeti érzékenységére, nagynevi, komoly festdmiivészek reprodukciot
kiildeni meg neki: Rippl-Ronai Jozsef, Paal Laszlo, Székely Bertalan. Majd a kézzel

36 Itt az 1953-as amnesztidra gondol, torvénybe foglalva.
37 Pager-dosszié 111-113.
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irott megjegyzésben javasolja, egy éppen késziilé budapesti filmben szerepet kellene
ajanlani Pagernek, amivel haza lehet hivni.*

Ezutan tudjuk, hogy mi tortént. Pager hazatért, honapokig a Gellért Szalloban
lakott, ellatasat a magyar allam finanszirozta, amig vissza nem kapta budai villajat,
ahol a méasodik vilaghaboru el6tt élt. Majd csillaga felfelé ivelt és tartésan az 1980-as
évek utols6 harmaddig a hazai szinészet egyik tartds oszlopa volt.

ELETSZERU, ES JOGOS KERDESEK

De vannak részletek, amelyek mdig homalyban vannak, és varnak az értelmezésre,
a torténeti feldolgozasra:

1./ Eletszer(i-e az, hogy Perényi Lasz16 szinésztdl indul az egész torténet, az AVH
a beliigy felé jelenti, miszerint Pager haza akarna térni, és egy stlytalannak
mutatkozd filmfesztival az tigy origéja?

2./ Miért, hogyan szerepel az akcidban a ,Torekvés” cimi argentin lap magyar
emigransokbdl all6 szerkesztsége?

3.) Lehet-e tudni barmit is Perényi Laszl6 haboru utani mikodésérdl, és miért
mtkodott egyiitt az allambiztonsaggal az a személy, aki allitélag, az iratok
alapjan fészereppel birt Pager hazatérésében?

4.) Ugyanez a kérdés Apati Imrével kapcsolatban.

1-4 kérdésekre megprobalok a kovetkezékben valaszokat keresni: Primer
forrasaim alapjan allitom és kisérletet teszek annak bizonyitasara, hogy Pager Antal
hazatérésében nem a ,,Perényi-jelenség” volt az tigydonté.

Az allambiztonsagi dosszié 1954. szeptemberi daitummal kezdédik és 1956-ig tart
benne a torténet. Az eddig ismert forrasok szerint nagyobb vonalakban masfél éves
intervallum elézi meg Pager budapesti utazasat. 1954 nyaran levél érkezik Perényihez,
kora 8sszel mar tud errél az allambiztonsag, majd a beliigy is. Nem hagyott nyugodni
ez a ,habkonnyu historia”, miszerint a politikai hatalom biztonsagi szerve egy barati
levél altal offenzivaba lendilt. Hezitdlas nélkiil miikodésbe lépett a gépezet. Tobb
olvasatra is meseszer(, lirikus volt ez a torténet szamomra. Kutatdasaim eredményre
vezettek, amely a ,mese” valés minGséget és mufajat igazolta.

PAGER, EDDIG NEM ISMERT SZABADEGYETEMI ELOADASA

Egykdszalevél komolyan vétele helyett addig jutottam, amig Aczél Gyorgy kutathato
hagyatékaban kezem tigyébe keriilt egy eredeti, sarga papiros, egy ujsagcikk. Négy
kitépett oldal, amely eddig sosem keriilt napvilagra egészében, az 1991-ben elhunyt
politikus iratai kozott arvalkodott mostanaig. Pager Antal braziliai, szabadegyetemi

38 Uo. 113-114.
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eléadasa 1953. marcius 8-i keltezéssel.” Ebbdl egyetlen részletet, par mondatot néhol
mar publikaltak, de teljes terjedelmében eddig nem volt ismeretes.

A négyoldalas el6adas leirata szerkesztett mindségii. Nehezen hinni, hogy
rogtonzés lett volna, ami nyomtatva megjelent. Az élébeszéd utan bizonyosan sajtd
ala rendezték a szoveget, néhol belenyultak, hozzatettek, mert a textus irodalmi
jellegli, nem rogzitett szonoklat. Ha ez marcius elején keriilt kiadasra, nyilvanvaldéan
el6bb hangzott el, és nyilvdn erre az el6addsra Pagernek késziilnie kellett. Alabb teljes
egészében kozlom az eldadast, az Aczél-hagyatékbdl. Tapasztalni lehet, hogy mivel
komoly politikai allasfoglalasokat tartalmaz, erre a szinésznek fel kellett késziilnie,
jegyzeteket irni, rendezni a gondolatait. Ha tavasz elején keriilt az olvasdk kezébe
a cikk, nagy biztonsaggal allithatd, hogy a kezdtetek 1952-be vezetnek, év végére,
netalan nydrra. Na, de a torténéseket tovabb fejtve és rogzitve, el6szor olvassuk el a
Sao Pauloban el6éadottakat, majd folytassuk az elemzést:

PAGER ANTAL:

A NEPI IRANYZAT A MAGYAR SZINPADON ES FILMEN
A SAO PAULOI KONYVES KALMAN SZABADEGYETEMEN
ELHANGZOTT ELOADAS

Ugy tiinik fel, mintha romok aldl kaparnék el rég elvesztett ruhadarabot, amelyet
még uigyszolvan nem is viseltiink és mdris elvesztettiink. Még akkor, amikor megrendiilt
a fold és osszeomlott minden. Itt fekszik eléttem a kikapart ruha: — a téma. Avult,
foszlott, javitisra sem nagyon alkalmas mdr. Nézem, forgatom, s bizony 1gy ldatom,
hogy e helyett valamikor taldn mdsikat, tijat kell csindlni. A romok alatt elhagyta szinét
és kiment egy kissé a divatbol is.

A téma itt id6én és Hetedhétorszdgon til, szinte mdr a mesébe valé. Igy is kezdem:
Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy gyonyorti orszdag. A népe dolgos, becsiiletes,
szorgalmas volt. Vetettek, arattak, kacagtak, daloltak. Daluk, nevetésiik dthallatszott
idegen orszdgokba is. Egyszer aztdn Jégorszdg kirdlya megsokalta a dolgot és rdtort erre
a tejjel-mézzel folyo orszdgra és elvette azt.

A nép ajkarol leszedte a dalt és még csak egy kis mosolyt sem hagyott azon. Eliizte a
napot és az Istent is, mert a fény, a melegség csak zavarja a munkaiitemet. A nép azéta
boldogtalan és vdrja, hogy majd csak jon valaki, aki eltizi a zsarnokot és vijra visszaadja
neki a mosolyt, a dertit, a fényt, az Istent.

Valéban ma itt emigrdciénkban, az Operencids tenger partjain csak mesét sz6hetiink
a régi vilagrol, a multrél. Méricskéliink, ésszehasonlitunk. Mérlegre dobjuk egyik
oldalon a multat, mdsikon a jelent. A mérleg nyelve még nem tud megdllani. Még nincs

39 Aczél Gyorgy hagyatéka. MTA Kézirattar. Pager Antal sao pauloi el6addsa. - Ms 6184/42.
Tovabbiakban: Pager 1953.
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egyensilyban, még hidnyzik egy kevéske: vagy innen, vagy onnan. A jové még mindig
nem ldtjuk tisztan.

A népi gondolat, az elsé vilaghdborii utdni nehéz, szocidlis megolddsokat koveteld
id6kben indult el. A kis, egyszerii parasztnak és a kiizdelmes életti magyar munkdsnak
égetd problémait egymdsutin dobjdk fel a “népi irék’? — Ezek a népi iréck — nem
véletlen, — de kivétel nélkiil mind a nép legalacsonyabb rétegébdl tortek eld. Ezért is
voltak ezek az irdsok annyira hitelesek, helyenként kemények, sét izgatok, forradalmiak.
A politikusok dllandoan szocidlis megolddsokat igérnek (féleg valasztdsi harcok sordn).
A népi irok naprol-napra terjedelmesebb tabora pedig sziinet nélkiil dongeti a politikai
kapukat. A nincstelenek részére jobb életet, foldet, a javak igazsdgosabb elosztdsdt,
a tdrsadalmi rétegezddések kirivo hézagainak szorosabbra vondsdt, a nivelldciét*
siirgetik. Szinte naponta jelentek meg kiilonbézo miifajban ezek az irdsok.

1936-ig ezek a problémdk nem kaphattak helyet a magyar szinpadon és a filmekben.
Az akkori szinhdzi és filmvilagban ez a kérdés gusztustalan volt, Ilyeneket hallottam:
“Hogy jon ahhoz a piszkos munkds — vagy a paraszt, hogy hés legyen az én szinpadomon,
vagy az én filmemben?”

Szegény magyar parasztjainkat a kabarékba utaltak és bizony imitt- amott jol
elbdantak vele. O volt az, akin durva és izléstelen vicceket lehetett elsiitni, aki butdn
viselkedett, akit ravasznak és gyakran aljasnak lehetett odadllitani az irodalmi
»brettlire”. Az igazi problémdk igy sikkadtak el szinhdzaink vildgaban.

Most pedig engedelmet kell kérnem kedves olvasomtol, hogy szerény személyemet is
belesz6hessem ebbe a kis irdsomba. Elkeriilni nem is lenne konnytti, mert tigy hiszem,
hogy a népi szindarabok és filmek létrejottében volt valami részem.

Csodalatos, hogy az elsé népi szindarab az én kizdrélagos és mondhatndm kissé
erdszakos kovetelésemre a fényes és Eurdpaszerte ismert Vigszinhdzban keriilt
bemutatdsra. Résziikrdl egy kis engedékeny kiruccands volt de nekem ez a bemutaté
jelolte ki tovabbi utamat. Akkor 1936-ot irtunk és én a Vigszinhdz tagja voltam. A
szinhdz vezetli szokatlanul magas gdzsival szerzddtettek dt a Belvdrosi Szinhdztol.
Nevemet nagydobra iitotték és én mégis elégedetlen voltam. A szezon kiozepén ezt be is
jelentettem igazgatéimnak. Kértem szerzédésem felbontdsdt, mert miisorukon egyetlen
olyan darab sem szerepelt, amelyért érdemes lenne ottmaradnom. Ez a bejelentés
bomba- ként hatott. Minden kivinsdgomat teljesiteni kivdntdk. Iratnak nekem
izlésemnek megfelelé darabot. Meg is dllapodtunk, hogy az uj Pager-darab szerzdje
Hunyady Sdndor lesz. Mdsnap reggel mar egyiitt reggeliztem Hunyadyval a Belvdrosi
kavéhdzban.

- Mi a kivdansdgod? Mit szeretnél jatszani? — kérdezte.
- Nézd, - mondtam - taldn bevezetdiil mondhassak el valamit magamrol.
Valamit,

40 Nivelldcid - elsimit, elegyenget
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ami mdr régéta mardos. — En egészen alacsony sorbél, keriiltem ebbe a nagy
karrierbe. Aztdn meséltem neki a makoi Baranyutcai foldesszobdrdl, ahol sziilettem; —
sziileimrél, nagyanydamrél Gilice Panndrdl. Kiizdelmes gyermekkorrol, — gimnazista
évekrél, nyarakrél, amikor aratdsokon és cséplégépek mellett, mint summds — vagy
ahogy mifelénk mondtdk, - részes dolgoztam, hogy végre letehessem az érettségit és
egyetemre mehessek. Megismertem a kicsinyek, a nincstelenek életét. Egyszercsak itt
taldlom magamat Veled szemben és Te azt kérdezed, mit szeretnék? — mi a kivansdgom?

Hidba a pénz, alegfelsébb elismerés és mindez ami koriilottem van, mert rajtakaptam
magamat valamin: Eltavolodtam azoktol, akik lennt maradtak, akik kozott kiizdott
apdam, nagyapdm, dédapdm és a tobbiek.

Mintha egy kompon iilnék, amelyik visz el téliik. Még néha ldtom a partot, Jket,
amint integetnek, de a kép mdr homdlyos, mert a komp nem dll meg, visz, — visz el,
— téliik.

- Szép darab! — mondta Hunyady miutdn elgondolkodott kissé. Es gondolod,
hogy ez a probléma érdekelni fogja a Vigszinhdz kézonségét?
- Ha te szivbdl irod, — én szivbél jatszom, — nem kell félniink.

Sziinet utdn megszélalt: Bors Istvdn. Jo lesz? — Erdekes név- Bors, az erds; — Istvdn
szép, férfias. magyar név. Igy sziiletett meg Bors Istvdn, az uradalmi béres és a siker.
Amit a komprél mondtam, — szinte szészerint belekeriilt a darabba.

Mikor a szégyenében kutba ugrott kis cselédlanyt megvédelmeztem, mindig egy
dacos érzés kisért jatékomban: most visszaszerzem a kabarékban kicsufolt paraszt és
az dsszes Bors Istvdnok becsiiletét. Es a parkettek sz6nyegei kizé keriilt csetlé-botlé Bors
Istvanbdl darabhés lett. A téma bekeriilt a szinhdzba. A darab csak 50-szer mehetett,
mert a szinhdz bérletrendszere miatt nem lehetett tovdabb miisoron tartani. Sebaj, —
gondoltam — mégis megtaldltam az utat. Roviddel utdna film lett a Bors Istvanbdl.
A Rdkéczi ut lampaoszlopai mellett, honapokon dt ott dllott Bors Istvdn életnagysdagu
alakja kezében a zold katonaldddval. Tobbé nem szerzddtem szonhdzhoz. Majd taldlok
én irokat, fiatalokat, lelkeseket. Szinhdz is van elég. Ott jatszom, ahol szivesen ldtjdk a
népi gondolatot, ahol a kisember is lehet hés. Igy lett.

Fekete Istvdn, az ajkai gazdatiszt akkoriban adta ki Zsellérek cimii regényét.
Elolvastam, s egy hét miilva mdr a Royal-szallo egyik szobdjdban irta a Hajnalodik cimii
darabot. A Magyar Szinhdzban hoztam szinre. Utdna szintén Fekete Istvannal film
jon: Dr. Kovdcs Istvdan. Szinpadon befut Kodoldnyi Foldinduldsa. Sorra kiovetkeznek:
Andrds, — Szép Csillag, — Aranypdva stb. Uj iré kell még, 1ijabb szinek. Felhoztam
a bicskei cigdny-iskola 120 pengds havifizetésii tanitéjat, Kerecsendi Kiss Martont.
Megsziiletett a Harmincadik. Taldn a legjobban szivemhez nétt munkdam ez volt. A
magyar tanito, aki iskoldt épit, aki nem is tanit, hanem magot vet a kis magyarok
lelkébe. Még ma is zokogds szoritja dssze a torkomat, ha vissza-emlékezem, ahogyan
énekeltiik a kis magyarokkal az 1ij iskola megnyitdsdan a Veni Sancté-t, Jojj, el Szentlélek
Uristen!
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Azutdn jottek a munkdsokért késziilt filmek. Ugyszdlvdn le sem jott rélam a munkds
és a paraszt napszamos ruhdja: Szeretd fia, Péter, — és végiil egy tijabb kozos munkdam
Kerecsendivel: Az Elsé. A darab még irds alatt allott, amikor a Hunnia filmgydrban
titkos iilésen figyelmeztette a filmgydrtékat az akkori kormdny képviseletében jelenlévé
bdré Wlassits Gyula, hogy Pdger Antalnak tobbé nem szabad azt a szét kiejtenie a
szerepeiben, hogy: Foldreform.

Igy az Els6ben, a falubolondja, aki mdnidjdban foldet akar szerezni a falu
szegényeinek, mdr csak Holdreformrol beszélhetett. Ezt ugyanis elfelejtették megtiltani.

Bevallom: hogy boldog voltam ezekben az idékben. Adhattam valamit azoknak,
akiket elvitt a komp. Es a komp mdr visszafelé iiszott az elhagyott part felé. Aztdn
jott a vég. A komédidssal megdllt a komp akkor, amikor mdr tijra ldtta az integetdket.
Osszeomlott a vildg, A komédidst egy éridskomp dthozta ide Hetedhétorszdgon tiilra,
az Operencids tengeren dt.

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy szegény nép, akitdl elszedték a mosolyt,
a hazdt, az Istent. De hirtelen valami nagy forgészél kerekedett és a zsarnokokat
elsoporte a Duna-Tisza mell6l. Fény tort dt a rongyos felh6kon, kisiitott tijra a nap, a
nép megtanult tijra mosolyogni.

Felhangzott a kis magyarok ajkdn a Veni Sancte, Jjj el, Szentlélek Uristen !

A sarlo ismét csak a dalosszdjii magyar lanyok kezében villogott, és a hazatért
komédias is eljatszhatta életének legnagyobb szerepét: az dreg magyar munkdst, aki
a harmadik felvonds végén leteszi faradt kezébdl a kalapdcsot és imdra kulcsolt kézzel
rebeg hdldt a fényes ég felé:

Koszonom Istenem, hogy ezt
megérhettem”
Sao Paulo, 1953. mdrcius 8.*

Kiolvasni egyszer(i a megjelent cikk soraibol: Hidba a cimben, hogy ez a sz6veg
Pager szabadegyetemi el6adasa volt, nyomtatasban nem leiratként, hanem irasként,
ujsagcikkszertien jelent meg. Tehdt biztosak lehetiink abban, hogy ez tényleg egy
szerkesztett, tobb lektoron 4tfuttatott anyag. Igy abban is biztosak lehetiink, hogy
az el6adds él6ben joval korabban hangozhatott el, amely igencsak azt jelenti, hogy az
1952-es évet mutatta a naptar, amikor el6addsara késziilt Pager Antal, Argentinabdl a
szomszédos Brazilia f6varosaba utazva, Sao Paulo-ba.

A KORNYEZET, AHOL HAT EVIG ELT PAGER

A Délamerikai Magyar Hirlap periodikaibdl is jol latni - amely 1948-t6l tuddsitott
a magyar eseményekrodl kiilhonba -, hogy kinn él6, emigrans magyar miivészek,

41 Pager 1953.
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tudomanyos szakemberek rendszeresen tartottak eléadasokat a Sao Pauloban mtikodé
Koényves Kalman Szabadegyetemen.*

Mi tudhaté még a torténeti és tarsadalmi kornyezetrél? Buenos Airesben neves
menekiilt magyar szinészek altal 1947-ben alapitott (és 1955-ig miikodott) Magyar
Szinjatsz6 Tarsasag, amelynek legnevesebb tagja Pager Antal volt. Sao Pauldban
miikodott 1929 ta a Szent Benedek rendi magyar szerzetesek altal alapitott Szent
Gellért Kolostor, amely jelentds magyar miivel6dési feladatokat is ellatott. Ugyancsak
Sao Pauléban indult 1949-ben a Kényves Kalman Szabadegyetem, amely a varos bencés
papjai hathatos kozremukodésével évtizedeken at magas szinvonalu el6adasokkal
iparkodott a varos magyar lakdi muveltségét gazdagitani. Buenos Airesben miikodott
1952-t6] a Mindszenty Akadémia, amelybdl kés6bb magyar kulturalis kozpont lett,
valamint 1950-t6l a Karpat Konyvkiadd. Amerikanal maradva, 1951-ben alakult, New
Yorkban és Torontéban kulturalis miisorokat szervezett a Magyar Helikon Tarsasag.
1954-ben kezdett el miikodni az Amerikai Magyar Kulturalis Alapitvany, 1955-ben
az Amerikai Magyar Konyvtar és Torténelmi Tarsulat.*?

1947 és 1951 kozott is sok magyar érkezett Argentinaba. Ok magukat gy(jténévvel
’48-asoknak szoktdknevezni. Jelentésenkiilonboztek akorabbimagyarbevandorloktol.
Az osszeomlott Magyarorszag szellemi elitjét képviselték. Tobbnyire a Horthy-
rendszerhez, kisebb részben a nyilasokhoz kot6d6 kozigazgatasi tisztvisel6k, orvosok,
muvészek, mérnokok, katonatisztek, csendérok, volt foldbirtokosok, diplomatak,
jogaszok alkottak ezt a csoportot.

Argentina - mas tengerentuli orszagokkal ellentétben - nem 4dllitott egyéb
kovetelményt a bevandorldk elé, mint az orszag épitésében valod kozremitikodést. A
’48-asok és a régi, baloldali érzelmt vagy zsidé szarmazasu magyar emigransok kozott
esetenként ellenséges viszonyok alakultak ki, hiszen ez utébbiak a két vilaghaboru
kozott éppen az Gjonnan érkezettek rendszere el8l menekiiltek az Ujvildgba. Rdadésul
maguk a ’48-asok sem alkottak egységes csoportot. Tagjaik pontos érkezési idejiik
(45 el6tt, 45 és 47 kozott, 47-'48-ban) alapjan kiilonboztették meg egymast.
Pager kozéjiik tartozott, 1948-ban érkezett meg Argentinaba. Ezek az Gj magyar
kozosségek megegyeztek antikommunista nézeteikben: évtizedeken at semmilyen
kapcsolatot nem tartottak fenn a kommunista Magyarorszaggal, illetve annak helyi
kiilképviseletével. Felttintek kozottiik a herceg Hohenlohe és Windischgréetz, a baré
Vay, a Széchenyi és Wenckheim, valamint a Semsey csalddok leszarmazottai.

A kiilonb6z6 emigracios hullamokkal - tobbnyire koldusszegényen — Argentindba
érkezett magyarok kozos vonasa volt, hogy egyikiik sem keriilhette el a Buenos Aires
kikoétéjében, Puerto Maderdban allo épiiletet, a Bevandorlok Szallojat (Hotel de
Inmigrantes). Az intézményta XX. szazad elején hoztaklétre a kiilonb6z6 orszagokbdl,

42 Példaként itt az 1958-as évkonyv: https://adt.arcanum.com/hu/view/DelamerikaiMagyarHirlapEvk
onyve_1958/2pg=0&layout=s Utols letoltés datuma: 2023. oktober 30.

43 Borbandi Gyula: Nyugati magyar lap-és konyvkiadas Link: https://epa.oszk.hu/00000/00007/00020/
pdf/00020.pdf 67. Utolsé letoltés ddtuma: 2023. november 1.
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tobbnyire Eurdpabdl bevandoroltak fogadasira, elszallasolasara és elosztasara.
Az Argentinaba érkez6 emigransok a hajordl leszallva legel6szor ide Iéptek be, itt
regisztraltak 6ket. A regisztracié soran sok magyar csalad- és keresztnevet elirtak az
itt dolgozdk, akik a spanyol nyelvben nem létez6 hangokat dnkényesen, fonetikusan
vetették papirra, vagy helyettesitették szamukra érthetdbb nevekkel. A bevandorlok
fogadasat és regisztracidjat 1953-ban sziintették meg a kultikus épiiletben, melyet
1995-ben nemzeti torténeti emlékhellyé nyilvanitottak.

Argentinaban minden év szeptember 4-én megiinneplik a Bevandorl6 Napjat (Dia
del Inmigrante). Ez az tinnep 1949-ben, Juan Domingo Perén elnoklete alatt hozott
rendelet alapjan (Decreto N. 21.430) jott 1étre. A datum azért fontos, mert 1812-ben
ezen a napon (szeptember 4-én) sziiletett az els¢ Argentin Triumviratus bevandorlékra
vonatkozd rendelete, mely biztositotta az orszagban letelepedni kivano, barmely
nemzetbdl szdrmazdé személynek és csalddjanak az emberi jogokat, amennyiben
a koznyugalmat nem zavarjak és az orszag torvényeit tiszteletben tartjak. 1853 dta
az Argentin Nemzet Alkotmanyanak preambuluma is megerdsiti a bevandorlok
tamogatasat: ,,A szovetségi kormdny tamogatja az eurdpai bevandorlokat és nem
kivanja sem szabdlyozni, sem korlatozni, sem barmilyen addval stjtani az argentin
foldre lépni szandékozé kilfoldieket, akik foldmiveléssel kivannak foglalkozni;
akiknek az ipar fejlesztése, a tudomanyok és miivészetek apoldsa, terjesztése és
tanitasa all szandékaban.”

Argentina szivesen fogadta az eurdpai bevandorlokat. Mar 1824-ben alapitottak
egy Bevandorlasi Bizottsagot, mely az 1876-os bevandorlasi torvényig biztositotta
a bevandorldk jogait. 1857-ben menhelyet épitettek a févarosi kikoté kozelében a
raszorul6 bevandorloknak. Az 1876-ban hozott bevandorldsi és kolonizacids torvény
(Ley Avellaneda) értelmében létrejott Informacids és Propaganda Hivatal kiilonos
figyelmet forditott az Osztrak-Magyar Monarchia teriiletére. Részben ezeknek a
kedvezd intézkedéseknek is koszonhetd az évek soran allandésulé magyar bevandorlas,
melynek utolsé nagy hullama, mintegy 14 000 f6, a '48-as magyar emigransoké volt.
Az 1956-0s forradalom leverését kovetGen, az in. ’56-osok viszonylag kis szamban
érkeztek Argentindba, és vegyes érzelmeket keltettek a helyi koldnia tagjaiban.

Az argentinai magyar egyesiiletek magas szdma nem az ide irdnyulé magyar
emigransok magas szamaval magyarazhatd, hanem igen rétegezett voltaval, az
egyes csoportok szarmazasi, felekezeti és politikai hovatartozasaval. Megoszlanak
a vélemények arrol, melyik volt az els6 argentinai magyar intézmény. Egyesek
allitdsa szerint az 1901. december 28-dan megalakult Osztrak-Magyar Segélyegylet,
mig masok szerint az 1907-ben létrejott Magyar Munkds Egyesiilet tekintheté az
els6 magyar szervezetnek. 1924-ben Magyary Vilmos szerkesztésében megjelent
Argentina elsé magyar nyelvl hetilapja, a Magyar Szo. 1929-ben megjelent a mar
emlitett Faragd Rezsé szerkesztette Délamerikai Magyarsag, mely a Dél-amerikai
Magyar Hirlap, és a napjainkban internetes formaban is megjelené Buenos Aires-i
Hirad6 el6dje volt. A f6évaros déli iparnegyedeiben féként baloldali beallitottsaga
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magyar munkasegyesiiletek alakultak, mint példdul az 1924-ben alapitott Dock Sud-i
Magyar Egyesiilet. Ezzel szemben a vadroskézpontban és egyes északi keriiletekben
kozéposztalybeli magyarok hoztak létre klubokat. A magyar zsidok - mint azt
korabban emlitettem - sajat, kiilonallo szervezeteket alapitottak, amelyeket az 1939-
ben alakult Argentinai Magyar ajku Zsidok Egyesiilete fogott 6ssze. A '48-asok
érkezésének kovetkeztében sok 4j szervezet jott 1étre.**

Ennyit a hattérrél. Nézziik az allambiztonsagi dosszié és az Aczél-hagyatékban talalt
Péger eléaddsdanak konkrétumait. Mi tudhaté meg ezekbdl, milyen eredményeket
tudunk ezekbdl kinyerni?

Az tudhato, hogy Dél-Amerikaban nemcsak Pager az egyetlen magyar hiresség,
Vaszary Piri kivalé egykori komika mellett ott lakik még Brazilidban 1945 utan
Hajmassy Miklds is, aki a maga kordban a legmagasabb (190 cm felett) filmszinész
volt. Az 6 sorsarol ezt tudjuk az emigrans hiradasokbdl:

»Hajmassy Mikldst nem tudtak hazacsabitani

Braziliai tudositonk jelenti

Braziliaban néhany hét el6tt olyan hirek terjedtek el, hogy Hajmassy Miklds, a
Vigszinhaz egykori muvésze, aki Sao Pauloban él, a buenosairesi kommunista kovetség
tigynokeinek igéreteitSl és zsaroldsatol megtévesztve, hazakésziil Magyarorszagra.
Egyes verzidk szerint Hajmassy kijelentette a kovetség tigynokeinek, hogy Bécsbe
utazik és ott, a hatar kozelében folytatja le végleg a “targyalasokat”, amelyek sora
meghatarozza, hogy milyen biztositék ellenében tér vissza Magyarorszagra.

Ez utdbbi verzid széles korokben terjedt és Rio de Janeiroban sokan mar azt is
beszélték, hogy Hajmassy mar elutazott Bécsbe. Mint kideriilt, erre az a koriilmény
szolgaltatott alapot, hogy Hajmassy és felesége egy id6 ota visszavonultan élnek Sao
Pauloban s régi ismerdseikkel megszakitottak a kapcsolatot.

Hajmassy Miklos két évvel ezeldtt koltozott 4t Buenos Airesbdl Sao Pauloba. A
nagy braziliai varosban dllando jellegli szinhdazat szervezett, amelynek eléadasain
altalaban tehetséges fiatal 1éptetett fel. A braziliai magyar koléniaban épp ezekben az
idékben keriilt egymassal ellentétbe tobb emigrans frakcid s ez a légkor nem hasznalt
Hajmadssy szinhdzanak sem.

A Hajmassy-féle szinhdz honapok 6ta nem rendezel6addst és Hajmassy azdta
ritkan mutatkozik a saopauloi magyar kolénidban. Kisebb penzidt rendezett be Sao
Pauloban és ezt vezeti. Nem tudni, hogy kis szinhaza végleg megsziint-e, vagy késébb
tovabb szervezi.

Ertesiilésiink szerint Hajmassy Miklés kombinaci6ba keriilt a braziliai magyar
filmesek terveivel is. Brazilidban két ismert magyar filmoperatér, Fekete Ferenc
és Icsey Rudolf dolgozik, szép sikerrel. Fekete és Icsey, tobb magyar szakember és

44 H. Kakucsa Madria: Magyarok és Argentina kézirat. 67-69. Link: https://bgazrt.hu/wp-content/
uploads/NPKI_folyoiratok/kisebbsegi_szemle/2016_01/ksz201601_08hkakucska.pdf Utolsé letoltés
datuma: 2023. november 1.
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pénzember bevondsaval 6nallo filmeket is produkal. A tervek szerint ezekben a
filmekben esetleg szerepet biztositanak Hajmassy Miklosnak is.

Hajmassy Miklds tehat nem tér vissza Magyarorszagra a kommunista rezsim
végleges felszamolasa el6tt. Tudomasunk van viszont arrdl, hogy a Hajmassy ellen
intézett kovetségi ostrom nem ujkeletii. Mar évekkel ezel6tt, az “amnesztiarendelet”
lanszirozasat®® megel6z6leg tobbszor megkeresték Buenos Airesben Hajmassyt és
megprobaltak rabeszélni, hogy menjen vissza Budapestre. Akcidik éppoly sikertelenek
voltak, mint a legutébbi, amikor Sao Paulobdl probaltak hazacsalogatni Hajmassyt.™®

A cikk datuma: 1956 madjusa, amikor Pager mar késziilt a hosszu budapesti
repiiléutjara, és eldontdtte, hogy hazamegy. Az AVH dossziéja szerint hossza
gy6zkodés 4llt az elvtarsak mogott, mire sikert értek el. Am a szinész sajtoban
megjelent el6addsa sokkal hamarabb, mar 1953 elején tartalmazta metaforisztikusan
a hazajoveteli szandékat, az dhitott célt. A ,sarld” és ,kalapacs” koltéi képek. Az, hogy
»elfujta a szél a zsarnokot” - a sor mogott egyértelmiien ott van az irdnyitott iizenetet.

A ma is elérhet6 bevandorlasi kartonok szerint a Pager csalad csak 1954-ben
kapta meg a végleges letelepedési engedélyt Buenos Airesben. Tehat 1948-tdl hat
éven keresztiil ideiglenesen, kiszolgdltatott koriilmények kozott éltek.*” Amikor a
szabadegyetemi el6adast megtartotta a csaladf6, még nem is volt véglegesitve az ott
tartozkodasuk, vagyis ,Pécsi” négy év utan — ha 1952-ben mar tudvalévé volt, hogy
el6addst fog tartani - mar hazakivankozott.

Akkoriban a Sao Paulo-ban mtikodé Konyves Kalman Szabadegyetem vezetdje
Dr. Kogl Szeverin bencés tanar, egykori pannonhalmi teologus. Az egyhaziildozés
el6l menekiilt el Magyarorszagrol, széleskort iskolateremtd és kulturalis szervezd
volt kinn, 1948-t6l 1994-ig, halalaig*. Hazfénoke, tartomanyi vezetdje a Brazilia
févarosaban mikodé magyar bencés szerzetesrendnek. Vezetésével gimnaziumot
alapitottak, a Szent Imre Kollégiumot 1952-ben, onnantdl ennek disztermében
rendezték a szabadegyetemi el6addsokat.* Ott tartotta meg eléadasat Pager Antal is.

45 Lansziroz - javaslatot tesz, kijel6li a tevékenységet.

46 Délamerikai Magyarsag Ujsag. 1956. mdjus 25. 5. Link: https://adt.arcanum.com/hu/view/Delameri
kaiMagyarsag_1956/2query=k%C3%B6nyves+k%C3%A1lm%C3%A 1n+szabadegyetem&pg=164&layout
=s Utolso letoltés datuma: 2023. november 2.

47 A Pager csalad (Pager Antal, Komar Julia feleség, Judit és Julia, mint gyerekeik) diplomadciai, ideiglenes
igazolvanyai itt: https://www.familysearch.org/ark:/61903/3:1:3357-9G22-ZK5?view=index&action=view
itt: https://www.familysearch.org/ark:/61903/3:1:33SQ-GG22-ZZ7?view=index&person Ark=%2
Fark%3A%2F61903%2F1%3A1%3AKC6H-ZNW&action=view  itt:  https://www.familysearch.org/
ark:/61903/3:1:33SQ-GG22-Z9Y ?view=index&person Ark=%2Fark%3A%2F61903%2F1%3A1%3AKC6H-
JM7&action=view és itt: https://www.familysearch.org/ark:/61903/3:1:3357-9G22-Z7 W ?view=index&pe
rsonArk=%2Fark%3A%2F61903%2F1%3A1%3AKC6H-ZNF&action=view Utolsé letoltés datuma: 2023.
november 2.

48 http://www.jmvk.papa.hu/node/6153 Utolso letoltés datuma: 2023. november 2.

49 Ezen informadciok alapjan - itt: https://adt.arcanum.com/hu/view/KatolikusMagyarokVasarnapja
_1955/2query=k%C3%B6nyves+k%C3%A11m%C3%A 1n+szabadegyetem&pg=61&layout=s és itt: https://
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A kinti kolénidban a magyar sztarok igen Osszetartéan miikodtek. Ezt bizonyitja
az egyik szinlap is. 1953. aprilis 21-én ez olvashat6 a kinti ujsagban: Gardonyi Géza
A bor ciml haromfelvonds szinmtvét adta el6 a Délamerikai Magyar Szinjatszo
Tarsasag Pager Antallal, Komar Juliaval, Vaszari Pirivel és Hajmassy Miklossal a f6bb
szerepekben. ** De ugyanezen tarsulat janiusi miisoran a Te csak pipdlj Laddnyi cimu
vigjatékban az el6bbi sztarok mellett ott van Szilassy Laszl6 is.”' Ezzel a darabbal
bucsizott Hajmassy az argentin-magyar kozonségétdl. Egészsége nem birta a fiilledt
klimat, trombozist kapott, ezért atkoltozott Brazilia févarosaba.

A FILMFESZTIVAL

Ezen sajnalatos esemény az, Hajmassy betegsége, amelynek kapcsan Osszeérnek
a forrasaink. A kovetkezé dél-amerikai tuddsitas Osszecseng az allambiztonsagi
kartoték els6 momentumadval, miszerint a kinti filmfesztivdlon torténtekre hivatkozva
indul el a beliigyes konspiracié. Olvassuk:

»Helyzettuddsitas a mardelplatai filmfesztivalrdl - Kiss Ferenc kiszabadult - Apathy
Imre nyilatkozata

Két Buenos Airesben €16, ismert magyar filmszakember, Balogh Istvan, és Gernedas
Antala chilei delegacié meghivasara utazottle a mardelplatai filmfesztivalra. Beszéltek
a magyar delegaci6 tagjaival is. Mivel Apathy Imre és Gabor Miklés nem adtak
interjut a Délamerikai Magyarsagnak, kérdezziik meg Gerendds Antalt mit mond a
két pesti szinész? - Kollegalis formdban iildozoltek benniinket. Elmondtak, hogy a
pesti miivészek igen jol keresnek. Kiemelték Latabar Kalmant, akinek gazsija felmegy
a havi harmincezer forintra is. - Milyen hazai szinhazi hirt hallott Gabor Miklostol? -
Megkérdeztem t6liik, igaz-e az a hir, amely szerint Kiss Ferenc meghalt a bortonben.
Kiss Péter er6i ugyanis ellentmond¢ hirek érkeztek kiilfoldre. Erre nevetni kezdtek
és azt mondtak, hogy Kiss Ferenc kiszabadult és jelenleg a székesfehérvari szinhdz
igazgatdja. Azt is elmondtdk, hogy Juhasz Jozsef a szegedi szinhaz férendezdje. -
Politikarol nem beszéltek? - Nem. Ok sem kérdeztek semmit, én se tértem ki politikara.
Kérdezziitk meg most Balogh Istvan filmrendez6t, hogy mi a véleménye a <Rékéczi
hadnagya> cimi filmrél, amit bemutattak a fesztival keretében. - A film rendezdje
Ban Frigyes, régi, komoly szakember. Nem rajta mult, hogy a filmen nem allapithato
meg fejlodés a tiz év el6tti magyar filmgyartassal szemben. A filmen erésen meglatszik
a szlav, nyilvanvaloéan az orosz hatds. - Mit tart a film legnagyobb értékének? - A

www.kulhonimagyarok.hu/kulhoni-magyarok/a-sao-paulo-i-szent-imre-kollegium/  Utols6 letoltés
datuma: 2023. november 2.

50 Délamerikai Magyarsag cimt lap 1953. aprilis 21. szama. Link: https://adt.arcanum.com/hu/view/
DelamerikaiMagyarsag_1953/2query=Hajm%C3%A1ssy+Mikl%C3%B3s+Braz%C3%ADlia&pg=208&la
yout=s Utolso letoltés datuma: 2023. november 3.

51 Délamerikai Magyarsag cimt lap 1953. junius 2-i szama. Link: https://adt.arcanum.com/hu/view/
DelamerikaiMagyarsag_1953/2query=Hajm%C3%A1ssy+Mikl%C3%B3s+Braz%C3%ADlia&pg=285&la
yout=s Utolso letoltés datuma: 2023. november 3.
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szinezést. Valoszintleg valami orosz eljarasrol van szd, mert az Agfacolor alapszine
a barna, a technikoloré a kék, ennek a filmnek pedig egy sotétzoldes téonus van az
alapszine. Jok a tomegjelenetek is, kiillonosen az a kép, amelyen ezernyi lovas ront
egymasnak. Gerendas Antal most kozbeszdl: — Megemlitettem, hogy politikdrél nem
beszélt Apathy Imre és Gabor Miklos, s6t a kiilfoldi magyarokrdl és az emigraciorol
sem kérdeztek semmit. Egyetlen kérdést tettek fel kiilfoldi magyarral kapcsolatban:
megkérdezték, hogy Hajmassy Mikldsnak valéban levagték-e labat, mert olyan
hirek érkeztek Pestre, hogy Hajmassy szerencsétleniil jart. Elmondtam nekik, hogy
Hajmassynak egy régi betegségébdl kifolydlag trombozisa tamadt és le kellett vagni
egyik labat. Jelenleg Sao Pauloban, Brazilidban él és egészségileg teljesen jol van.>

AZ EDDIG MEGISMERT ES UJ INFORMACIOINK

Osszefoglalva: Megtaldltuk az 4llambiztonsag egyik fokuszéba keriilt terepét,
a filmfesztivalt. Es azt is tudjuk, hogy nem ekkor indultak be a folyamatok, hiszen
1952 végén mar felkérést kap Pager az el6adasanak megtartasara. Tudja, hogy mit
akar kozolni, azt is tudja, hogy ezt az iizenetbe burkolt szabadegyetemi el6adast,
mint cikket sokan el fogjak olvasni, és biztosan azzal is tisztdban volt, hogy az
allambiztonsag asztaldra is odakeriil. Nem véletleniil talaltam meg az egyik példanyt
Aczél Gyorgy hagyatékdban.

Feltling, és egyaltalan nem véletlen, amikor egy médium jelzi tudésitdsdban,
hogy nem adtak interjut nekik. Még egyszer olvassuk el a fontos részletet az 1954.
marcius 19-i tuddsitasbol: ,,Mivel Apathy Imre és Gabor Miklos nem adtak interjut
a Délamerikai Magyarsagnak, kérdezziik meg Gerendas Antalt mit mond a két
pesti szinész?” Ezzel kezdték a tudoésitast.”® Tehat nem azt irtak, hogy Gerendas
Antalt kérdezik, mit mond a két pesti szinész, hanem azt, hogy nem adtak interjut a
budapesti ismert emberek. Vagyis, kértek télitkk idépontot, de nem alltak le interjut
adni. Mi ez, ha nem egy erds jelzés? Nem véletleniil. Mi lenne hat a megfejtés? A
kinti emigracié a politikai hatasok miatt kettészakadt. Voltak baloldali érzelmduek,
és voltak a jobboldaliak, akik ilyen-olyan okokbdl, leginkabb menekiilve a szovjet
blokktdl, Argentinaban, vagy Brazilidban épitették tovabb a jovéjiiket.

POLITIKAI HATARVONALAK A KINTI MAGYAR EMIGRANS KOZOSSEGBEN

Mindegyik oldalnak megvolt a sajat maga médiuma. A Délamerikai Magyarsig
éppen a jobboldal ujsagja volt, a baloldalé egy masik, amely az allambiztonsagi
dossziéban Torekvésként szerepel. Az els6t a kinti emigransok tamogatasaval
jelentették meg havonta két alkalommal, a mésodikat konkrétan a hazai kommunista

52 Délamerikai Magyarsag 1954. madrcius 19-i szdma. Link: https://adt.arcanum.com/hu/view/
DelamerikaiMagyarsag_1954_01-06/2query=Hajm%C3%A1ssy+Mikl%C3%B3s+Braz%C3%ADlia&pg=
153&layout=s Utolsé letoltés datuma: 2023. november 3.

53 Uo.

54


https://adt.arcanum.com/hu/view/DelamerikaiMagyarsag_1954_01-06/?query=Hajm%C3%A1ssy+Mikl%C3%B3s+Braz%C3%ADlia&pg=153&layout=s
https://adt.arcanum.com/hu/view/DelamerikaiMagyarsag_1954_01-06/?query=Hajm%C3%A1ssy+Mikl%C3%B3s+Braz%C3%ADlia&pg=153&layout=s
https://adt.arcanum.com/hu/view/DelamerikaiMagyarsag_1954_01-06/?query=Hajm%C3%A1ssy+Mikl%C3%B3s+Braz%C3%ADlia&pg=153&layout=s

VOL.16; 2/2023, PAGES: 34-68

part tartotta el, amely havi folydirat volt. Ez onnan tudhato, hogy a kinti szocialista
kolonia, vagy inkdbb a hazai kommunistdk altal tdmogatott réteg iizemeltette a
Toérekvés Sport- és Tarsadalmi Egyesiiletet. Az ¢ kiadasukban jelent meg a folydirat
is. A két emlitett lap, és annak szerkesztGsége fesziilt viszonyt dpolt, a sajton keresztiil
kifejezetten tamadtak egymast. A Torekvés szorosan egyiittmtikodott a magyar
allamvédelemmel. Hihetetlen, de azt hinnénk, hogy az ’50-es évek elején zart koloniat
alkotott az argentinai magyar kozosség, békében éltek és Budapest alig tudott a
kinti eseményekrdl, csak Gjsagokbdl értesiiltek a kinti helyzetrél. Ezzel ellentétben
a hivatalos diplomaciai képviselet mellett 1étezett egy masik vonal is: a Torekvés
Egyesiilet fedészervként szolgalt.

1932-ben alakitottdk megkinn él6 magyar kommunista emigransok. Civil szervezet
cégérrel, és sport, valamint kulturalis célokkal mutkodtették, de tulajdonképpen
vezetésége informatorokbdl 4llt, és aktiv vonalat alkotott Budapest és Buenos Aires
kozott. Igy Rakosiék mindig mindenrdl tudtak, 1945-té] folyamatosan. Ekkoriban a
Buenos Airesben él6 magyarok szama 3-5.000 koriil volt. A Torekvés tobb szaz taggal
mtkodott, mig mds magyar egyesiiletek létszama alig érte a szazas nagysagrendet.
A ,Dél-Amerika” vagy ,banankoztarsasag” jelz6 nemcsak ma, akkor is jellemz6 volt
az ottani kozdllapotokra. Sokan tovabballottak a magyar emigransok koziil Peron
diktaturajanak gazdasagi és jogi bizonytalansdgai miatt. A magyar hirszerzés Buenos
Aires-i rezidenturajanak feljegyzései alapjan tudhatd, hogy ez id6 tajt az Argentin
Kommunista Pért vezetése kizart két magyar tagot példaul. Allitolag a padrtmunka
szandékos akaddlyozasaval és az argentin renddrség javara végzett kémkedéssel
vadoltdk meg Gket. A jobboldali és nacionalista Peron természetesen nem tekintett
bardtilag a kommunista szervezkedésekre. A masodik vildghdbora utdni években
a Torekvés Sport- és Tarsadalmi Egyesiilet virdgkorat élte, mint a legnagyobb és
legtevékenyebb Buenos Aires-i magyar egyesiilet. A magyar Kiliigyminisztérium
korabeli becslése alapjan 800 taggal rendelkezett a Toérekvés, és igy 1949-ben a
legnagyobb argentinai magyar egyesiilet volt. Am Kuti Jend, a Kiiligyminisztérium
tandcsosa azt is jelezte vele kapcsolatban, hogy a peréni dllam alaposan megneheziti
a baloldali kotédést szervezetek miikodését. 1961-ben be is tiltottak az egyesiiletet.
Az utolsé vezetdség, akikrdl tudni lehet: elndk - Schwartz Karoly autéalkatrész-
kereskedd, tigyvezeté-elnok - Goldman Jozsef vizvezetékszereld-kisiparos, titkar
- Grunberger Izidor hangszerkészitd, fépénztaros — Oppermann Jozsef néi fodrasz,
jegyz6 - Goldberger Armin szobafestd, ellenér - Griinberger Sdmuel férfiszabé.
Tovéabbi vezet6ségi tagok: Jovin Karoly szobafestd, ifj. Lendvai Ferenc fényképészsegéd,
Elek Janos szerszamkészitd, Neuspiler Miklds iigynok, Szocsor Lajos kereskedo,
Schwartz Gyorgy kereskedo, Treuer Lajos szticsmester, Weinberger Cecilia textilipari
szakszervezeti funkcionarius.>

54 Szilagyi Agnes Judit — Pal Istvan: Amikor az argentin politikaban mar mds irdnyt ,torekvés”
érvényesiilt. 276. Kézirat. Link: https://www.multunk.hu/wp-content/uploads/2018/12/szilagyiaj_
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A kommunista vonal és kapcsolattartas kivaléan mtikodott. Ismeretes példaul,
hogy az emlitett filmfesztival idején, tehat Pager Antal szabadegyetemi eldadasa
utani évben, Schwartz Karolyt hazarendelték a Kiiligyminisztériumba. Beszamolot
kellett tartania 1954 aprilisaban. Az egyesiilet allandé tagjainak 1étszama ekkoriban
180 £6 koril jart, ez a szimpatizansokkal egyiitt 230-240 fére ment fel, és a févaros
legkiilonbozébb részeirdl verbuvalddott. Anyagi téren is rendez6dott a Torekvés
helyzete - szolt a személyes beszamol6 -, koltségvetésiik évi 12. 000 peso volt™. Az
egyesiilet konyvtaranak allomanya ezer kotet volt, azonban ennek bévitése és az
Uj konyvek beszerzése elmaradt a varakozasoktol. Az elndk elengedhetetlennek
vélte, hogy nagyobb mennyiségii sajtéanyag érkezzen Budapestrdl az egyesiilethez,
kiilonosen egy szinhdzzal és filmmel foglalkozé lap kikiildését vartdk, példaul a
Miivelt Nép vagy a Szinhdz és Mozi példanyait, ugyanakkor a Szabad Népre is igény
mutatkozott. Igaz, a rendes posta atfutasi ideje 6t-hat hét koriil mozgott, a légiposta
azonban hat-nyolc nap alatt odaért Argentindba. Schwartz maga is elismerte: a
Torekvés tagsaganak is nagyobb aldozatot kellene hoznia az eléfizetések terén, mert
masként a napi sajto elveszti aktualitdsat, mire odaér hozzajuk. A Torekvés éppen
ekkoriban megkisérelte atvenni a Délamerikai Magyarsdg ciml argentinai magyar
organumot, azonban a tulajdonos o6zvegyének rendkiviil szigoru feltételei és a
jobboldali emigraci6 altal kinalt magasabb dsszeg meghitsitotta az elképzelést. Ezért
egy Uj lap megjelentetését fontolgattdk, a varhaté komoly anyagi terhek ellenére. A
tervek szerint az ujsag 500 példanyban jelent volna meg, havi 12-13. 000 peso kiadassal,
amit részben az el6fizetésekbdl, részben a hirdetésekbdl terveztek finanszirozni. Még
igy is 5-6. 000 peso lett volna a deficit, amelyet néhany jobb moédu magyar vallalt
volna magara. A lap felel6s szerkesztéjének Kollar Béla ir6t szemelték ki, aki mar
az 1940-es években is szerkesztett lapot Buenos Airesben - Uj Vildg cim{ hetilap,
1941-1943 -, és a Torekvés elnokségének szerkesztobizottsagi részvételét is biztositani
kivantak. Azonban nem talaltak olyan magyar szed6t, aki politikailag megbizhaté
lett volna, ezért egy argentin kommunistara tervezték rabizni ezt a munkat, mig a
tordelést a Torekvés vezetdségébdl vallalta volna valaki eleinte, az egyik megbizhato
tagtarsat betanitva a szedésre. A megjelenést mdjus elsejére irdnyoztak el6, am
Schwartz jelezte, hogy az inkabb csak a nyarra varhat6. Az Gjsagot olvasmanyossa
szerették volna tenni, amely foglalkozik az argentinai magyarsag életével és az
otthoni eseményekkel, ugyanakkor riportokat, elbeszéléseket, regényrészleteket és
egyéb konnyl olvasmanyokat is tartalmaz. A magyar Kiiligyminisztérium segitségét
vartak abban, hogy rendszeresen kiildjon publikalni valé hazai irodalmat. A lap végiil
Argentinai Magyar Elet cimmel meg is indult.*®

pali_18_1.pdf Utols¢ letoltés datuma: 2023. november 4. (Tovabbiakban: Szilagyi-Pal)

55 Argentindban egy irodai dolgozé atlag, kezdéfizetése 1. 000 peso volt. Forras linkje, aprohirdetés:
https://adt.arcanum.com/hu/view/DelamerikaiMagyarsag_1952/?query=havi+fizet%C3%A9s&pg=26&l1
ayout=s Utols¢ letoltés datuma: 2023. november 5.

56 Szilagyi-Pal. 255-259. alapjan.
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A fenti beszdmold két fontos eleme: A Torekvés lapja Argentinai Magyar Elet”
cimmel jelent meg, a neve nem Torekvés volt, ahogyan az allambiztonsagi iratban
szerepel. Nyilvanvaléan a tiszt urak dsszemostdk a kiadé nevével a médiumot. Es
megérkeztiink Kollar Béla fOszerkeszt6hoz, aki osszekotékapocs volt a Pager-
histériaban.

A DIKTATURA PROPAGANDAJA

Az Argentinai Magyar Eletlapszamait egyel6re nehezen lehet kutatni, nem is tudhaté
fennmaradt-e bel6le itthon legalabb néhany lapszam. De mégis, egy utalas vagy
hivatkozas megtalalhaté a sajtéadatbazisban, amely egyértelmten egy ,,rendszerht”
propaganda cikk volt. Biztosak lehetiink a médium politikai beallitottsagaban. A
Magyarok Vilagszovetségének budapesti szerkesztésii és kormanyzati tamogatast
Magyar Hirek cimt 1955. évi, februar havi kiadvanya hivatkozik erre az ujsagra:

»Rakoczi hadnagya — Buenos Airesben

Az Argentinai Magyar Elet irja: <Nemcsak magyar, de dltaldnos miivészi szempontbdl
is nagyjelentdségii esemény szinhelye volt e hé 19-én a Gran Ciné Libertador és a
Palacie del Cine. A két moziban bemutatdsra keriilt a Mar del Plata-i*® filmfesztivilon
oridsi sikerrel bemutatott magyar film, a Rdkéczi hadnagya. A két mozi kézonsége
meggydzddhetett arrdl, hogy a film sikere tobb mint megérdemelt volt. Donté bizonyitéka
ennek az, hogy nemcsak a magyar nézéknek tetszett, hanem az argentinoknak is. S
nemcsak a szérakozni vdgyd kézonségnek, hanem a hozzdérté filmkritikusoknak is,
mint azt a Prensa, a La Ndcion, az El Munde, a Clarin és a tobbi févdrosi lap kritikdi
igazoljdk... Nagy orom és (biiszkeség ez a siker nekiink, magyaroknak; 1ijabb bizonyitéka
népiink tuddsanak, népiink tehetségének... A miisorban még egy rovid magyar filmet
mutattak be, Liszt II. rapszodidjat. Remekmii. Kar, hogy nem deriil ki a zenekar neve.
> (1955. janudr 25.)”

Milyen érdekes, Schwartz Karoly 1954-ben, itthon panaszkodott a fenti beszamol6
szerint, hogy nagyon lassan érkeznek, tobb hetes-hdnapos cstszasokkal jonnek-
mennek a sajtéanyagok a két orszag kozott, lam a hazai szerkesztésti 1955 februari
Ujsagban mar hir volt egy janudr utolsé napjaiban megjelent sajtéanyag. Itt ujra
taldlkozhatunk a cikkben a filmfesztivéllal és a Rdkdczi hadnagya cimii filmmel.
Mig a jobboldali Délamerikai Magyarsdgban a megszolaltatott filmszakemberek nem
voltak elalélva az alkotastdl, a baloldali sajtoban mar 6dakat zengtek rdla.

Nagyon érdekes, hogy a Délamerikai Magyarsdg hasabjain — amely egyetlen hiteles
forras Argentindbdl a vizsgalt idészakban — egyetlen relevans hir jelenik meg Pager
Antalrél. Nem is akdrmilyen. 1948 és 1956 kozott semmi olyan informdciét nem
talalunk, amely a politikaval 6sszefiiggésben lenne, csak néhany szinlap a kint jatszott

57 A médium fennmaradt lapszdmai nem ismertek, legaldbb is a tanulmany irasanak idépontjiban
azok nem fellelhet6ek.
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el6addsokrol és partnereir6l - Komar Julia, Vaszari Piri, Hajmdssy, Szilassy -, am
1956. marcius 30-an ezzel a cimmel jelent meg 6les, majdnem masfél oldalas riport
Fercsey Ferenc tollabdl ,,Pager Antalt kaprazatos igéretekkel akartak hazacsabitani
Magyarorszagra” cimmel. Cikksorozat volt, mert a kovetkezé lapszamban, aprilis
6-an folytattak az tigy boncoldsat. Itt talalkozunk, ebben a sorozatban Pager mellett
Kollar Bélaval is**. Nézziik, a marcius 30-an indul6 sorozat ,fiilszovege” a kovetkez6:

»Néhdny héttel ezel6tt suttogni kezdték a buenosairesi magyar kolonidban, hogy
Pager Antal, aki nyolc év 6ta Argentindban él, Budapestre utazik. Pdger egyik barditja
ismerte az iigy részleteit is. Elmondta, hogy a buenosairesi magyar kommunista
kovetség egyik vezetdje felkereste Pdgert és arra probdlta rdabeszélni, hogy térjen vissza
Magyarorszdgra, ahol rabizzdk a filmiigyek legfébb irdnyitdsdt. A kommunista kovetség
embere, a hirek szerint, hangsilyozta, hogy Pdgert teljesen rehabilitdljdk a hdboris
biinosséggel és egyéb vadakkal kapcsolatban. Ugyanakkor a kommunista iigynok,
kormdnya nevében, kdprdzatos igéreteket tett Pdgernek; kijelentette, hogy minden
vagyondt visszakapja, miivész, filmsztar, akadémiai tandr lesz Budapesten. A suttogok
szerint Pdger megszédiilt és rovid id6 kérdése csupdn, hogy elinduljon Magyarorszdg
felé.™

A hosszu cikk igy kezdédik a bevezetd utan:

»Elhatdroztuk, hogy magdhoz Pdger Antalhoz fordulunk: — mondja el, valéban
megprobdltik-e hazahivni, milyen igéretekkel prébdltik megszéditeni s 6 mit vdlaszolt
a kommunista kovetség emberének. Pager Antal az Avenida Maipun lakik, a Bartolomé
Mitre megallo kiozelében. Lakdsa a Departamento G. A kis vicente lopezi villa magyar
hdz, minden lakdsban magyarok élnek. A hdz nyolc év elétt épiilt, amikor tomegesen
érkeztek magyar emigrdnsok Argentindba. Pager Antal elsé emeleti lakdsa szalonjdnak
falait elboritjdk a képek. Portrék és tdjképek vegyesen. A legjobban sikeriilt portré egy
tizenhatéves fiatal leanyt dbrdzol. Ldtszik, hogy nagy szeretettel festették ezt a képet. A
portré Judithka arcképe Pager kislanydé, akinek a fényképe utin készitette egy rajzolo
14 évvel ezel6tt, a hdbori alatt az <En is hadicél vagyok??> feliratu plakdtot. Judithka
szép, magas, nagyszemi kisldny. O volt a csalddban az elsé, aki kapcsolatba keriilt a
kommunista kovetséggel. O volt ugyanis otthon, amikor vdratlanul becsengetett egy
ismeretlen férfi és kozolte, hogy <siirgdsen beszélni szeretne Pdger miivész urral>. Az
ismeretlen két izben kereste Pdgert is aztdn meghagyta Judithkdnak, hogy mondja
meg: mdsnap délutin ot orakor tjra eljon és nagyon fontos dolgokrél akar beszélni
a papdval. Pager azt hitte, hogy képvdsdrlo bukkant fel, vagy egy argentin miivészeti
kritikus. Az egyik buenosairesi miivészi szaklap kozolt rola egy tobboldalas, illusztrdlt

59 Délamerikai Magyarsag 1956. mdrcius 30. 3-4. Link: https://adt.arcanum.com/hu/view/Delame
rikaiMagyarsag_1956/2query=P%C3%A1ger+Antal&pg=98&layout=s (Tovabbiakban: Pager 1956. 03.
30.); Ua. 1956. aprilis 6. 3-4. Link: https://adt.arcanum.com/hu/view/DelamerikaiMagyarsag_1956/2qu
ery=Koll%C3%A1r+B%C3%A9%la&pg=106&layout=s (Tovabbiakban: Pager 1956. 04. 06.) Utolsé letoltés
d4tuma, mindkét esetben: 2023. november 7.

60 Pager 1956. 03. 30.
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cikket, melyben bemutatjdk az argentin kézonségnek, mint festét. Pager a jelzett
idépontban vdrta a latogatot. A tovabbiakban rekonstrudljuk a kiovetség megbizottja
elsé latogatdsdanak torténetét. Amidta a tavalyi sikeres braziliai és venezuelai turnérol
visszatért Argentindba, Pdger Antal visszavonultan élt Vicente Lopezen feleségével,
Komar Julidval és két szép kislanydval, Julith-tal és Juliskdval. Az elmult hénapokban
sokat festett, szép, magyar hangulati tdjképeket és 1igyszélvin minden nap lejirt a
folyopartra, haldszni. Magyar tdrsasigban a legritkdabb esetben mutatkozott. Egyik
bardtjanak elmondta Pdger, hogy levelet kapott egyetlen gyermekkori bardtjdtol
Elemértdl, akivel Makon jart egyiitt iskoldba. Elemér, aki tiz év ota nem jelentkezett,
igy irt: <Ténikém. Neked haza kell jonnod. Itthon a helyed. Sziikség van a Te nagy
tuddsodra, tapasztalataidra. Fel kell emelned a magyar filmek szinvonaldt és tanitanod
kell a fiatal szinészeket. Itthon mindenki szeretettel var.>™!

Es a cikk tovabbi részében megjelenitik az ,ismeretlen latogatét”, aki maga
~Egerszegi” a Pager-dosszié szerint:

»Az ismeretlen latogato 36-38 éves férfi volt. Szétnézett a képek kozt, szemiigyre vette
a szoba minden sarkat, aztan leiilt egy fotelbe és kitett maga elé egy csomag Budapest-
cigarettdt, igy szolt: — Nagyon fontos tigyben akarok beszélni magdval miivész ir. —
Kicsoda on ? — kérdezte Pdager. — S hogy keriil magdhoz ez a cigaretta? — Tudom,
hogy meglepédik, de megmondom a nevemet. — Gallai Ferenc vagyok, a buenosairesi
magyar kovetség elsé titkdra. Azért jottem el Onhoz, hogy megmondjam: otthon
nagy sziikség van magdra. Az egész orszdg vdrja Ont haza. — Ha mdr megldtogatott,
meghallgatom — felelte Pdger. — Ugysem beszéltem még kommunistdval. Gallai
ragyujtott egy cigarettdra. Ideges lehetett, mert egyik cigarettdt szivta a mdsik utdn:
— Miivész ur, ont otthon a szocialista-realista miivészet el6harcosdnak tartjdk. Az
on filmjeit nagy sikerrel vetitik az akadémidn. A filmnél, a szinhdzndl nagy sziikség
van az On tehetségére, tapasztalataira és elgondoldsaira. S kinek a keze alatt fejlédhet
legjobban a fiatal magyar szinészgdarda? Onnek dt kell adnia tapasztalatait a fiatalabb
miivész generdcionak. Pdger kozbevdagott: — De kérem, engem megbélyegeztek, mint
hdboriis biindst és tiz éven dt ragalmak 6zonével szennyeztek be, otthon és kiilfoldon
is. Nem itélnének el engem otthon, mint hdboris biinést? — Ugyan, miivész ur, —
legyintett Gallai folényesen mosolyogva, — azok az iddk régen elmiiltak. A Pdrtban
tudjdk, hogy on milyen kiriilmények kozitt sodrédott nyugatra. On tulajdonképen
sohasem politizalt. Az a lényeges, hogy magdra otthon sziikség van. — Gondolja,
hogy szerepelhetnek szinhdzban és filmekben? — Természetesen — villant fel Gallai
tekintete. — A népidemokrdcia arisztokratdi a miivészek és a tudésok, akik nagyon jol
keresnek és kitiiné koriilmények kozott élnek, on azonnal a legnépszertibb szinészek
kozé keriilne. — Mondja csak, mennyit keres egy szinész Magyarorszdgon? — Latabdr
Kalmdn havonta 56.000 forintot keres. Az élmiivészek mind megkozelitik az 50.000
forintot, on biztosan az elsé négy-ot kozott lenne. Meg vagyok gyézédve arrdl, hogy

61 Uo.
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mdr az elsé évben megkapnd a Kossuth-dijat is, ami szép pénzosszeggel is jar. — Ettdl
félek — vdgott tijra kozbe Pdger. — A dijakat nem szeretem. Akkor lépett a szobdba
Komadr Julia is, aki elsapadt a meglepetéstil, amikor meghallotta, hogy ki az ismeretlen
vendég. Gallai elérkezettnek ldtta a pillanatot és Pdger villdjdra terelte a szot: —
Onnek, miivész ur, volt egy gyonyérti villdja a Tamdsutcdban. Természetes, hogy On ezt
a villat visszakapja. Mire hazaérkezik, a villa iijra az Oné, rendelkezhet vele. — Aztdn
hozzdtette: — Ha akarja, vehet tijra kocsit is, két-hdrom autéja lehet — ha akarja.
Komadr Julia giinyosan kézbeszolt: — Mondja, Gallai, lehet takaritondt is tartani? —
Hogyne — felelte Gallai, — de legfeljebb kettét vagy hdrmat. Négytagii személyzet
tartdsdt nem engedélyezik. Mig Komdr Julia beszélgetett Gallaival, Pdger dtnézte a
pesti szinhdzi lapokat, amelyeket a kovetségi titkdar hozott ajandékba. Hirtelen egy szon
akadt meg a szeme: — Tdrsbérlet? — kérdezte., — Itt arrdl irnak, hogy a szinész nem
tudja kelléen érzékeltetni a tdrsbérlé lelkidllapotdt. Mi az, hogy tdrsbérlet? Hogyan
élhetnek emberek tiz évvel a habori utdn tdarsbérletben ¢ — Ugyan, ugyan — mondta
bosszankodva Gallai, — ilyesmirél nem érdemes beszélni. Inkdbb arrél beszéljiink,
meddig akar 6n bolyongani az emigrdcioban? Itt nem tudott miivészit alkotni, anyagi
gondokkal kiiszkodik. Otthon viszont teljes elégtételt kapna minden nehézségért és
mindenki iinnepelné. Miel6tt Gallai elment, engedélyt kért arra, hogy tijra felkereshesse
Pagert. Kérte, hogy a beszélgetés maradjon kettdjiik kozt. Pager kijelentette, hogy nem
akarja fenntartani a tovabbi kapcsolatot. Kijelentette azt is, hogy nem megy haza,
vdllalja tovdbbra is az emigrdcié nehézségeit. Pager Antal, mint szinész, megjdtszotta a
nagy jelenetet. Tamaszpontot nem adott Gallainak, de érdeklédésével, kérdéseivel 1igy
irdnyitotta a beszélgetést, hogy Gallai tobbszor azt hihette: ez az ember megingott. Pager
tudta, hogy az elsé ldtogatds csak az ostrom kezdete volt; tudta, hogy Gallai hamarosan
visszajon. Pager a kovetkez6 napokban elmondta az esetet néhdny bardtjanak. Amikor
Gallai tijra jelentkezett, ezért szemrehdnydsokat tett Pagernek. Honnan tudhatta meg
vajon, hogy Pdger elmondta az tigyet? Onnan, hogy a buenosairesi magyar kommunista
kovetség, amely egész Latin-Amerikdban az egyetlen magyar diplomdciai képviselet,
egy idd ota havi tobb ezer dolldrt kolt az emigrdcié megtévesztésére és tobb délamerikai
orszdgban informdtorokkal dolgozik. Errél legkozelebb irunk részletesen.™?

Az els6 cikk tovabbi része nem tartalmaz lényeges informadciokat. A cikkir6 Pager
haboru el6tti karrierjérdl értekezik, sz6 van még kislanyarol, Judithkarol. A felmentd
itéletet az anyag végére hagyja, tisztazo jelleggel:

»(...) Pager elmondja, hogy sohasem volt antiszemita. Kiilonos szeretettel gondol régi
szinigazgatdira, elsésorban Job Ddnielre és Herrmannra. Komdr Julia mondja el, hogy
Pdger sajdt keziileg szedte le a sdrga csillagot orvosdrdl, Dr. Zdgonirdl s hogy 6 tobbet
illt zsido bardtaik mentesitési iigyében Jaross®® el6szobdjaban, mint otthon. A nyilas

62 Uo.
63 Jaross Andor (1896-1946) felvidéki politikus, tobb kormany minisztere. O volta zsidok deportalasanak
egyik legfébb tigyintézdje.

60



VOL.16; 2/2023, PAGES: 34-68

puccs eldtt Pager vidékre utazott, 1944 augusztusiban. Ezutdn egyetlen alkalommal
ment fel Pestre, amikor hivatalosan felkeresték, érte jottek és életveszélyt jelentett
volna a visszautasitds. Néhdny ordig volt Pesten és visszautazott vidékre. Ldtogatdsa
alkalmaval tjra felajanlottdk neki a filmkormdnybiztosi tisztséget. Pdger ezt ujra
visszautasitotta.”™"

A sorozat masodik részének lényegi része, hogy a fiilszoveg Gjra megerdsiti az elsé
részt, szinte sulykolja az jsagiro:

»Legutobbi szdmunkban ismertettiik olvaséinkkal a Pdger-iigyet, lelepleztiik a
buenosairesi kovetség emberét, aki villat, autot, él miivészséget igért Pager Antalnak, ha
Magyarorszdgra utazik és — természetesen — a rezsim szolgdlatdba dll. Megirtuk s azt
is, hogy Pdger Antal kijelentette: nem megy haza Magyarorszdgra s inkdbb a gondterhes
emigrdciot villalja az élmiivészség helyett. Cikkiinket Pdager Antalnak beszélgetésiink
sordn elhangzo nyilatkozatdval fejeztiik be, amelyben Pdger elmondta, hogy nem volt
antiszemita és nem volt semmiféle szélsdséges pdrtnak a tagja. Tiz éven dt dltalaban
olyan hirek terjedtek el az emigrdcidban és otthon is, hogy Pager <ndciérzelmii> volt.
Egyetlen lap irta meg, hogy Pdger nem volt antiszemita: az északamerikai <J6 Pdsztor>.
Az egyhdzi jellegii lap szerkesztdje évekkel ezel6tt kozolt egy cikket, amelyben leirtdk,
hogy Pdger sohasem torddott a politikdval, szinész volt s minden gondolata a film és a
szinhdz problémadi koriil forgott, a miivészet pedig nem tesz kiilonbséget valldsok vagy
fajok kozott.™

KoOLLAR BELA

Olvasva a fenti cikket, annak kozéppontjaba Kolldr Bélat helyezik. Ujra taldlkozunk
egy ismerdssel, akit ugyancsak megemlit az allambiztonsag dossziéja, és akir6l
megtudtuk el6bb, hogy a baloldali helyi kolonia Gjsdgjanak a fészerkesztdje:

»Pdger Antal egyik jobardtjatél érdekes torténetet hallottunk. Kideriilt, hogy Pdgert
nem most akartik elsé izben Magyarorszdgra csdbitani, hanem mdr 1948-ban,
ideérkezése utan kozvetleniil megprobadltak rabeszélni a hazatérésre. A hazacsalogato
neve nem ismeretlen a buenosairesi magyar kolénia elétt: Kolldar Béldrdl van szo, aki
kozel két év ota szerkeszt egy kommunista lapot, amelyet sotét kezek finansziroznak a
hattérbil. Pager Antal egyid6ben, a hdabori el6tt felkarolta ezt a Kolldrt, akinek eredeti
nevét nehéz lesz megdllapitani. A harmincas években éppen a Kallai nevet hasznalta.
Ez a Kadllai irt egy szindarabot, amit elvitt Job Ddnielhez. Az ismert szinigazgato nem
akarta eléadni a darabot és dtadta Pdgernek, aki megismerkedett Kdallaival. Pdger
elhatdrozta, hogy eléadatja a szindarabot; a Kdllai nevet azonban ne itt taldlta jonak
frivol szindarabiré szdmdra és rdabeszélte a szindarab szerzdjét, hogy legyen a neve:
Kollar, igy lett Kallaibél Kollar Béla, az <Egymillié pengé> cimii darab szerzdje. A
darabot a Belvdrosi Szinhdzban mutattak be. Pdger volt a rendezd. A darab kozepes
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sikert aratott. Merész volt a téma: a nyomorisdgos kis sarki fiiszeres egymillio pengét
nyert és ajanlatot tett a <Nagysdgos asszonynak>, hogy ezt a pénzt mind nekiadja,
ha egy éjszakat vele tolt. Ebbdl szdarmaztak a tovdbbi bonyodalmak, amelyek sordn
kibontakozott a tarsadalmi erkélcstelenség. Kolldr Béla darabjat 1936- ban vagy 37-
ben mutattik be. Nem sokkal késébb elhagyta Magyarorszdgot és Franciaorszdgon
s Eszakafrikdn keresztiil Buenos Airesbe utazott. Amikor megtudta, hogy Pdger
ideérkezett, felkereste és rd akarta birni arra, hogy térjen vissza Magyarorszdgra.
Megkérdeztiik Pager Antalt a Kolldr-ismeretségre vonatkozolag, de ezzel kapcsolatban
nem volt hajlandé nyilatkozni.™®

Nos, a két cikk megjelenésének idépontja 1956 tavasza. Néhany honappal Pager
hazautazasa el6tt keriiltek ezek a propaganda irdsok az olvasok elé. Egyértelmien
kommunikaciés kampany voltak ezek a jobboldal részérél. Felmentik az egykori
tinnepelt miivészt, nehéz utana nézni, mi is tortént 1944 végén, de leirjak a vélelmezett
igazsagot, vagy a valosagot, Pager nem volt antiszemita. Megjelenik a kovetségi titkar,
akit, mint irjak, lelepleznek a cikksorozatban, és megemlitik Kollar Bélat. De, miért
»cincaljak” szét Kollart? Hogyan is irnak rola? ,Két év dta szerkeszti a kommunista
lapot”, aztan: ,,a harmincas években éppen a Kallai nevet hasznalta”, és még: ,,merész
volt a téma: a nyomorusagos kis sarki fiiszeres egymillié pengdt nyert és ajanlatot tett
a <Nagysagos asszonynak>, hogy ezt a pénzt mind nekiadja, ha egy éjszakat vele tolt.”

Tehat egyértelmten Pagernek {izen a szerkeszt0ség ezekkel a cimkékkel.
Megbizhatatlan alaknak mutatjak Kollar — Kallai — Bélat. Az allambiztonsagi anyagbol
tudjuk, hogy 1955-t8] ,Egerszegi” mellett még Kollar Béla ,dolgozik” Pageren.
Pont ezzel ne lenne tisztaban a jobboldal Buenos Airesben? 1948-as megkeresésre
hivatkoznak Kollar részérdl a cikkben, erre rdkérdeznek, amelyre Pager nem kivan
nyilatkozni. Az még a legérdekesebb, hogy a masodik részt Pagerrel kapcsolatban
valétlansagokkal kezdte a szerkesztd, miszerint ,nem megy haza Magyarorszagra
s inkabb a gondterhes emigraciot vallalja az élmiivészség helyett.” Az elsé cikkben,
visszaellendrizhetéen egy szdval sem allitotta ezt Pager. Rafindlt volt, furmanyos. A
megkeresésrdl, a kovetségi titkdarrdl kérdezték, hat mesélt. De a talalkozas teatralis
részletein kiviil - cigaretta, képek, a meggy6zés szempontjai — nem allitott semmit.
Amikor Kollarrdl kérdezték, lezarta a beszélgetést. Ha nem tudnank, hogy Makén
sziiletett, azt is hihetnénk észjarasa alapjan, hogy székely ember volt. Ez lathaté az
allambiztonsagi iratok és a sajtéanyagok dsszevetése utan.

PERENYI LASZLO

Roppant érdekes az is, hogyan keriilhetett a képbe Perényi Laszl6 szinmuvész.
Tudni kell, hogy 1945 utan Major Tamads éltal, aki egyébként osztalytarsa volt a
Sziniakadémidn, Perényi a palya szélére szorult. Békéscsabara keriil, és egyéb olyan
munkakat is vallal kényszertiségbdl, amellyel egészen 1980-ig azt lehet mondani,
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hogy nincs a palyan és szublimal a szinhdzi vildgban. 1980-ban ugyanis egyiitt veszi
at aranydiplomajat a Szinmiivészetin Majorral, aki addig nem is hajlandé vele széba
allni. Bar Perényi ir neki levelet, hogy szeretne visszakeriilni a Nemzeti Szinhazba,
de Major nem hajlandé vele széba allni. A Vas utcai diplomaatadén pedig mar a
Nemzeti Szinhdz egykori dirigense, ahogy az megszokott volt téle a hirtelen arcvaltas,
a legédesebb mosollyal, régi kedves ismerdsként olelte magdhoz Perényi Laszlot az
Odry Szinpad nézéterén. Perényinek nem volt ereje visszatoloncolni a gesztust —
mondta egyik televizids visszaemlékezésében.®” Tehat Major dltal egy persona non
grata volt Perényi, mégis az allambiztonsdga hasznalta. Lehetséges-e, hogy Perényi
ezzel probalt pozitiv szinben feltlinni az dllamhatalom el6tt, hogy visszakeriiljon a
szinipalyara? Ha igy volt, érthetd. Egy szinésznek az altalanos hétkoznapok helyett
a szinpad, a kamerdk el6tti 1étezés az élete. Ahogyan szoktak mondani, ,,a masztix®
illatat elfeledni nem lehet”. 1942-ben mar {innepelt sztar, szakmadja csicsan van. A
Szinhdzi Magazin fanfarként hirdeti, amikor a deli férfi, a magas és joképii sztar a lap
munkatarsa és fotoriportere kiséretében sziilévarosaba, Kolozsvarra latogat.® Aztan
1944 tavaszatdl a magasan allo csillaga még ivelni latszik ugyan, de a kozelgé rendszer
szamara igen elénytelen szerepeket véllal: a Magyar Sasok cimi elsé repiildsfilm
f6szerepét alakitja, az év végén pedig parasztembert jatszik, sikeresen, csak az a baj,
hogy ez a Szeretd fia, Péter cimi film szinpadra irt véltozata, amelyet egykor Pager
jatszott. A Fiiggetlenség cimu nem kifejezetten baloldali lap iinnepli a repiilésfilmbeli
alakitasat’, a decemberben bemutatasra keriil6 szinpadi darabot pedig Kiss Ferenc,
a Nemzeti Szinhdz igazgatdja rendezi a Madich Szinhézban. Az Uj Magyarsdg
cimi lap az egekbe emelte Perényit, és errdl az Gjsagrdl sem lehetett allitani, hogy
nagyon ,oroszos” érzelmi lett volna, mar a nevébdl is sugarzik — Uj magyarsag -,
hogy er6sen, inkabb szélséségesen jobboldali médium volt. Evekkel késébb Péter
Gaborék még emlékeznek erre a szinhazi kritikdra, amelynek cime ez volt, hatalmas
és vastag bettlikkel: ,,A szinpadon Perényi Laszl6 jatssza Pager Antal filmszerepét’"”.
Ami egyik pillanatban sikernek szamit, fél évvel késébb mar kinos momentum.
Nem tudja lemosni magardl. 1945 nyaran mar felfiiggesztik a Madach Szinhazban,
szégyenpadra keriil. Az egykori sztar az egyik févdrosi ipari nagyvallalathoz keriilt

67 Perényi Laszloval Vitray Tamas készitett televizios interjut, amely 1985-ben keriilt sugdrzasra a
Magyar Televiziéban. Bévebb informacionk a tv miisorrdl egyelére nincs. Szerencsésen a riport viszont
megnézheto teljes terjedelmében, fennmaradt a vilaghalén. Link: https://vimeo.com/143515807 Utolso6
letoltés datuma: 2023. november 10.

68 Szinpadi bajuszt, szakallt rogzit6 arcgyanta.

69 Szinhdzi Magazin. 5. évf. 44. szama. 1942. oktéber 21. 8. Link: https://adt.arcanum.com/hu/view/
SzinhaziMagazin_1942-4/?query=Per%C3%A9nyi+L%C3%A1sz1%C3%B3&p Utols6 letdltés datuma:
2023. november 11.

70 Fiiggetlenség. 1944. majus 23. 6. Link: Utolsd let6ltés datuma: 2023. november 11.

71 Uj Magyarsag. 1944. december 1. 6. Link: https:/adt.arcanum.com/hu/view/UjMagyarsag_194
4_12/2query=Per%C3%A9nyi+L%C3%A1s21%C3%B3&pg=5&layout=s Utolsé letoltés datuma: 2023.
november 11.
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titkarnak.”> Késébb engedékenyek vele, mar felléphet vidéki haknikban. A televizids
visszaemlékezésébdl tudhato, sosem keriilt igazan vissza a palyara. Id6s koraban,
a magahoz illé szerepeket sem tudta volna mar eljatszani, szemei megbetegedtek,
elment a latasa.

APATI IMRE

Az is felettébb izgalmas, hogy Apati — Apathy - Imre, aki Varkonyi Zoltan szellemi
partnere, alkotdtarsa volt, milyen karriert fut be. Jogos a kérdés, hogyan volt kozvetitd
Péger Antal hazahozatalanak idején, Pager és az Allamvédelem kozott? Kiss Ferenc
hungarista szinigazgat6 és szinész kamarai elnok regnaldsa alatt, 1944-ben, amikor
Eichmann mar Budapesten tartézkodik, a Nemzeti Szinhdz utols6 bemutatojat, még
a ,44-es nyari sziinet el6tt Apathi Imre rendezi’. Ha azt vessziik, hogy ez id6ben mar
Javor Pal be sem teheti a labat a Nemzeti Szinhazba, s6t olyan keresztény emberek,
akik a Szalasi-féle és a német fasiszta politikat elutasitjak, hasonlé meghurcoltatasban
részeslilnek, mint mas felekezetli palyatarsaik. Ennek ellenére ez az ember rendez,
és Kiss Ferenc mellett dolgozik. Igazi ,tehetséges” ember. Valamit tudhatott, mert
mindezek utan mindenféle meghurcoltatas és szamonkérés nélkiil - lathatjuk ennek
bizonyitékat Perényi Laszlon keresztiil -, 1945-t6l ez az Apati Imre allitja premierre
a F6varosi Operettszinhdzban a népneveld szovjet operetteket. Zarojelben: nem a
szakmai életutjanak fényes részletei ezek a rendezések. Es ez az ember a férendezéje
a sebtiben alapitott Ifjasagi Szinhdznak, amely a szovjetizalas egyik legfontosabb
kulturalis kozpontja, és amelynek tagadhatatlanul ideolégiai nevelési céljai voltak.
Jellemz6 és példa Apatira, hogy ,sokoldald”, hogy 1944 decemberében Kiss Ferenc
mellett rendezi Dario Niccodemi olasz komédiajat — milyen érdekes, hogy akkor pont
egy olasz komédia keriil bemutatdsra, Szalasi regnalasa idején — és az tinnepl§ kritika
az Uj Magyarsdgban jelenik meg, ott, ahol Perényi Laszlot is éltették. Majd, egészen
pontosan négy honap és egy hét elteltével — kilenc hét 6sszesen — mar Major Tamas
Nemzeti Szinhazaban Csehovot rendez. 1945 majus els6 hetében tartottak a premiert.”
A gratuldld kritika pedig a Szabadsdg cim@ Gjsagban jelent meg. Kiss Ferenctdl
Majorig tehat, Apathi Imre az univerzalis szakember. S6t, 1955-ben 6t kiildik ki a
Rékodczi hadnagya argentinai bemutatéjara, az omindzus filmseregszemlére, amit az
allambiztonsagi dossziébdl és a Délamerikai Magyarsdg Gjsagbol tudunk.

No, de nincs még vége a torténetnek: Ez az ember az, Apati Imre, aki 1958-ban
a megalakulé Magyar Televizié miivészeti vezetdje, egészen halaldig, 1960-ig. Mint

72 Demokracia. 1945. jalius 8-i szama. 8. Link: https://adt.arcanum.com/hu/view/Demokracia_19
45/2query=Per%C3%A9nyi+L%C3%A1sz1%C3%B3&pg=103&layout=s Utolsé letoltés datuma: 2023.
november 11.

73 Forras:https://at.arcanum.com/hu/view/UjMagyarsag_1944_10/?query=Ap%C3%Althi+Imre&pg
=15&layout=s Utols¢ letoltés datuma: 2023. november 30.

74 Forras: https://adt.arcanum.com/hu/view/Szabadsag1945_1945_04-06/2query=Ap%C3%AI1thi+Imr
e&pg=131&layout=s Utolsd letoltés datuma: 2023. december 1.
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ismeretes, az MTV-ben kifejezetten AVH-s csapat regnélt’>, nem engedtek olyan
egyéneket maguk kozé, akik szellemileg mds kontinenst képviseltek. Eletszerfitlen,
hogy a megbizhat6 elvtarsak mellé odatettek volna csak ugy, egy olyan személyt,
akinek nincs koze igy, vagy ugy az allamparthoz. Mit tudhatott, kivel allhatott
kapcsolatban Apati Imre, hogy ilyen kozponti szerepldje volt az 1945 utani szinhazi
vilagnak? Ugy tehat, hogy még Kiss Ferenc mellett is elére tudott 1épni, pontosabban
elérébb tudott lépni a kortarsaihoz képest.

OSSZEFOGLALAS

Az elmult oldalakon arra tettem kisérletet, hogy bizonyitast nyerjen, féképpen az
Aczél-hagyatéknak koszonhetéen, Pager Antal nagy valdszintséggel mar négy évvel
Argentinaba érkezése utdn haza akart jonni. Ennek bemutatdsa sikeriilt. 1952-ben
indult a gondolat, hogy a Kényves Kalman Szabadegyetemen iizenetet fog kiildeni
Budapestre. 1953 marciusanak elején ez a ,kodrendszer” meg is jelent nyomtatasban.
Ebben az tigyben egyenld részben vallalt szerepet Kollar Béla baloldali emigrans,
és itthon Perényi Laszlo, valamint Apati Imre. Nem utolsé sorban ott volt még
»Egerszegi”, aki a kinti kovetségrol intézte a kapcsolattartast a pestiek intencidi
alapjan.

Mi tortént itthon 1952-ben, hogy egyszeriben csak Pager fontossa valt? Az
az ember, akirél még disszidalasa utan is évekig ugy irtak a hazai sajtoban, hogy
haborus blinds. Ne felejtsiik el, hogy a 48-as elsé Otéves terv gazdasagi statisztikai
nem mutattak sikeres befejezést. 1952-ben mar vélheté volt, hogy tévuton
van Rakosi, és 1953-ban korrekciot hirdetett. A begytjtések, beszolgaltatasok
egyre rosszabb képet mutattak. A munkaversenyek irredlis célokat ttztek ki
maguk elé. Es milyen érdekesek ezek az id6pontok: 1953. marcius 5-én meghalt
Sztalin, Pager szabadegyetemi eldadasanak idépontja pedig 1953. marcius 8-a.
Az olvadas azonnal megindult. Kellett a rendszernek Pager.

Hazatérte utan nagyon iigyelt arra a szinész, hogy megmaradjon a kegyelt pozicidja.
Mariassy Félix filmrendezd 1961-es allambiztonsagi dossziéjaban’ példaul errdl
kivalo képet lehet kapni. Mindenféle politikai allasfoglalastol tavolt tartotta magat.
Megtanulta a leckét, hogy nem all jol neki a politika.
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75 Dr. Ilkei Csaba: Televizidsok, radidsok és az allambiztonsag cimd konyv alapjan. Szerzdéi kiadas.
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A SZOVEGERTES ES A SZOVEGALKOTAS KAPCSOLATA

A reflexié mint kozos gondolkoddsi miivelet
Kiss-Kovécs Rendta

Gal Ferenc Egyetem, Pedagodgiai Kar
Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Absztrakt

A hazai neveléstudomanyban kevés a figyelem az anyanyelvi szovegértés-szoveg-
alkotas kapcsolatan, noha nemzetkdzi szinten a kapcsolat jellemzését vizsgaljak és a
képességek kozos komponenseit azonositjak. A hazai vizsgalatok kozott is el6fordul
olyan (f6ként elméleti jelleg(i) publikdcid, ahol példaul a reflexiot a szovegértést és a
szovegalkotdst 0sszekapcsold gondolkodasi miiveletként értelmezik.

Feltételezhetd, hogy a szovegek megértésének sikere kapcsolatban dll a szovegek
megalkotasanak illetve megfogalmazasanak sikerességével, és forditva.

Szisztematikus attekintésiinkben a 1984-2015 kozott keletkezett nemzetkozi vizs-
galatokbol elére definialt szelektaldsi szempontok mentén tizenkilenc angol nyelven
irt, anyanyelvi képességekre vonatkozo, empirikus pedagégiai munkat emeltiink ki és
elemeztiink. Tovabba négy nemzetkozi attekintést is ismertettiink.

Eredményeink szerint a szovegértés és a szovegalkotas kozotti kapcsolat 1étezése
vitathatatlan, s felértékel6dik a kozos komponensek, igy példaul a reflexié szerepe. A
reflexio fogalma ezaltal sziikséges, hogy a hazai szakirodalomban arnyaltabba véljon.
A kétiranyu kapcsolat gyakorlati igazolasa, valamint a kozos komponensek és szere-
piik azonositasa uj feladatokat jelenthet a pedagdgiai gyakorlat és kutatas szamara.

Kulcsszavak: szovegértés, szovegalkotas, szisztematikus attekintés, reflexié
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SYSTEMATIC REVIEW OF RESEARCH ON READING
COMPREHENSION AND TEXT COMPOSING

Reflection as a common element which certify the connection
of this two linguistic skills

Renata Kiss-Kovacs

Gal Ferenc University, Faculty of Pedagogy
University of Szeged Doctoral School of Education

Abstract

There has been considerably little interest in the Hungarian pedagogical literature
towards the analyses of the connection between text composing and reading
comprehension, while there are a number of relevant international experiences, and
the common points of these skills were identified. Though, there are contributions
from Hungary, which were rather theoretical publications, where the process of
reflection was interpreted as a part of thinking, where composing and reading are
connected.

It can be supposed that the success of reading comprehension depends on the
success of text composing, and vice versa.

In our systematic literature review, we analysed nineteen English studies in detail,
which were chosen in an objective, systematic selection process, and which are
empirical studies in the topic of mothertongue skills. Moreover, we also presented
four international review studies.

Our results confirm the clear connection between text composing and reading
comprehension, and the importance of the common points (e.g. reflection) is growing.
Because of that, reflection has to be interpreted in a more complex way, and this calls
for the need to justify the interactive relationship in practice, and to identify the
common components and their role.

Keywords: reading comprehension, text composing, systematic review, reflection
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BEVEZETES

Az irott nyelvhez kot6dé nyelvi produkci6 és recepcio, azaz a szovegértés és a szo-
vegalkotas kérdéseit a hazai kutatokozosség tobbnyire nyelvészeti (pl. Veszelszki,
2017), pszicholingvisztikai (pl. Pléh, 1998) vagy kognitiv idegtudomanyi (pl. Csépe,
2006) aspektusbol vizsgalja. A szovegértés és a szovegalkotas kapcsolatanak vizsgalata
a hazai neveléstudomany érdekl6dését mindeddig szinte teljesen elkeriilte. Léteznek
ugyan olyan egységes fejlesztési koncepcidk, amelyekben megjelenik a szovegek iras-
beli kddoldsahoz, valamint a kddolt szévegek megértéséhez, feldolgozasahoz sziiksé-
ges készségek és képességek dsszekapcsolasa (pl. Bardossy et al., 2002; Horvath, 2008;
Pusztai, 2008), ez azonban elméleti jellegti feltételezésen alapul, hazankban minded-
dig még nem igazan nyert empirikus igazolast.

A nemzetkozi kutatasban az emlitett nyelvi képességek kapcsolatdra vonatkozéan
tobb kiilonb6z6 tudomanyos nézdpont is sziiletett. Racionalisan feltételezhetd, hogy
a szovegek megértésének sikere kapcsolatban 4dll a szovegek megalkotasanak, illetve
megfogalmazasanak sikerességével, és forditva. A képességek kapcsolatat és fejlédési
sorrendjét harom versengé felfogasban modellezik: (1) a szovegértés fejlodését eld-
térbe helyezd, (2) a szovegalkotas fejlodését priorizalo, valamint (3) a kett6 fejlédése
kozott interakciot feltételez6 megkozelitéssel. A nyelvi készségek kozotti kapesolat
létét alatamasztjak azok a gondolkodasi muveletek (igy példaul a reflexié — Fitzgerald
& Shanahan, 2000; Marjokorpi, 2023), amelyek mindkét folyamatban megval6sul-
nak. Tehat a kapcsolatnak f6képp a jellege vitatott. A reflexié fogalma a pedagégia-
ban elsésorban a szakmai reflexiot jelenti (Szivak, 2014), kevéssé felismert a reflexio
értelmezésének mas megkozelitése, mint a szovegértésben és a szovegalkotasban vald
megnyilvanulasa egyfajta gondolkodasi miiveletként.

Vizsgalatunkban azon nemzetkozi empirikus kutatasokat tekintettiik at, amelyek
e két nyelvi képesség, a szovegértés és a szovegalkotas viszonyat vizsgaljak. A problé-
makor részleteit kovetden a hazai kontextust mutatjuk be. Ismertetjiik a tanulmanyok
szelektalasanak folyamatat, és attekintjiik a kivalasztott tanulmanyok specifikus ku-
tatasi céljait, vizsgalati modszereit, majd az eredményeket. Kovetkeztetéseinkhez a
kapcsolodo nemzetkozi szisztematikus attekintéseket is felhaszndljuk.

1. ELMELETI HATTER

1.1. Kutatdsi probléma

A szovegalkotas a szovegek irasban torténé megfogalmazasat, a szovegértés pedig
az irott szovegek megértését jelenti. A szovegalkotas és a szovegértés tehat nyelvi ké-
pességek, amelyeket az irasbeli kddolas és dekddolas folyamata, az iras és az olva-
sas alapkészségek mukodtetnek (vo. Nagy, 2002). Az anyanyelvi nevelés kezdetének
f6 feladata az iras és az olvasas tevékenységek megalapozasa, készséggé fejlesztése.
Kultura- és hagyomanyfiiggé ugyanakkor, hogy mindez milyen médon, milyen sor-
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rendben torténik. A nemzetkozi szakirodalom két szélséséges hozzaallasrol, fejlodési
vagy fejlesztési rangsorrdl szamol be: az egyik a szovegalkotas elsédleges jelentdségét
hangsulyozza, a masik pedig az olvasasét. Els6 példank a tanitds, masodik a képessé-
gek kapcsolodasa szempontjabdl illusztralja ezt az ellentétet.

A szovegalkotasi képesség elofeltétele az iraskészség. Modernizacids hatasok miatt
korunk tarsadalmaban a gépirasnak mar-mar nagyobb szerepe van, mint a kézirds-
nak. Napjainkban az infokommunikacios eszkozok a papir alapu kommunikdcids
csatornakhoz hasonldan egészen korai évektdl elérhetéek az irasbeliséggel ismerke-
dé gyermek szamara. Ennek értelmében joggal tehet6 fel a kérdés, hogy vajon sziik-
ség van-e még az elemi oktatas hagyomanyos irasoraira. Az irastanulas mtkodhet
olyan mddon, hogy a kisiskolasok még az olvasastanulast megel6z3en interaktiv sza-
mitogépes irasbeli feladatokkal taldlkoznak (Takala, 2013). Ezaltal 6nallo, felfedezd
kodolasi és dekodolasi tevékenységet valositanak meg, mely az eredmények szerint
mind a tanulék, mind a tanarok szamara motivalé hatasi. E médszer hatékonysa-
ga neuropszicholdgiailag megkérddjelezhetd (Berninger, 2006), ugyanis a kéziras ki-
alakulasa nélkiilozhetetlen a kognitiv fejlédés szempontjabol. A kéziras egy egyedi
mentalis és motorikus tevékenység, mely a tobbi nyelvi formatdl kiilonbo6z6, sajatos
kognitiv folyamatokat hoz mikodésbe.
személyiség képességstrukturajaban. A hierarchikus nézetek a szovegértés vagy a szo-
vegalkotas el6zetes kifejlodését feltételezik a masik képességhez képest. Egy egyete-
mistak korében végzett kisérlet (El-Hindi, 1996) ezzel szemben abbdl az alapfeltevés-
bél indult ki, hogy a szovegalkotas és a szovegértés azonos metakognitiv stratégiakbol
allo, interaktiv folyamat. A képességek kozos elemeit, folyamatait helyezik el6térbe.
A metakognicid a reflektiv gondolkoddshoz hasonlo, magasabb rend(i gondolkodasi
folyamat. A vizsgalat elméleti keretében a szovegértés és a szovegalkotds is a tervezés,
a vazlatkészités és a valaszolas szakaszabol 4ll (El-Hindi, 1996). A metakognicionak -
és a reflexionak - a tudatossag és a szabalyozas révén mindharom szakaszban szerepe
van. Az eredmények f6ként a metakognicié olvasasban betdltott szerepét hangsulyoz-
zak, ugyanakkor a metakognicié hatékonyabb fejlesztése szempontjabdl a szovegal-
kotas stratégiai gazdagodasat is megallapitjak. Ezek az eredmények ugyanakkor csak
korlatoltan értelmezhetdk, hiszen a kisérletben kontrollcsoportot nem alkalmaztak.
Egy hasonlé vizsgalatban késébb (Goen, 2003) ugyancsak egyetemistaknak sz6lo
integralt szovegértés—szovegalkotas tréning miikodését ellendrizték a gyakorlatban,
a kozéppontba pedig a portfdlidiras és az onértékelés feladata keriilt. Eredményeik
szerint ugyanazt a nyelvi kurzust eredményesen elvégzok jelentésen nagyobb arany-
ban (97%) a kisérleti csoportbdl keriiltek ki (Goen, 2003). Tehat a tudatossag, s igy
a metagkognicio és a reflexio kulcsfontossagu egy olyan fejleszt6 folyamatban, ahol
mindkét nyelvi készség fejlesztése a cél. Noha a tudomanyos eredmények nem teszik
lehetévé, hogy egyértelmi sorrend legyen felallithaté a képességek kozott, a képessé-
gek fejlédését befolyasolja, hogy azok fejlesztése miként torténik.
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1.2. A szovegértés és a szévegalkotds Osszefiiggésének hazai vizsgdlata

A szovegértés és a szovegalkotas képességének dsszekapcsolt vizsgalatait, a tanul-
manyban feldolgozott valamennyi anyanyelvi kutatds eredményeit kronologikusan
foglaljuk 6ssze. A hazai kutatasok jobbara vagy a szovegértésre, vagy a szovegalko-
tasra fokuszalnak, a ketté kapcsolatat tobbnyire nem céljuk feltarni. Kiilon a bésé-
ges szovegértésre vonatkozd, s kiilon a szerényebb szamu szévegalkotasra vonatkozd
tudomanyos eredmények ismertetését, részletezését mell6zziik. Fontos ugyanakkor
kitérni azokra a hazai vizsgalatokra, amelyekben valamilyen 6sszefiiggés rajzoldédik
ki szovegértés—szovegalkotds kozott.

Az anyanyelvi neveléssel és a tanuloi szovegértéssel, szovegalkotassal kapcsolatos,
mérfoldkd jellegli hazai munkak attekintésébdl (Molnar & Nagy, 2012) kiemeltiik
azokat a munkakat, amelyek a nyelvi képességek valamilyen kapcsolatat lehetséges-
nek tartjak. A 8. és 12. évfolyamos tanulok szévegelemzésének eredménye szerint
(Kadarné, 1990) a tanacsadas és az érvelés céljabdl irt szovegek teljesitménye még
a kozoktatasi keretek kozott eltoltott idé végén sem mutatkozott optimalisnak. A
metakognitiv hidnyossagokra utalé kovetkeztetések egyuttal az alacsony szovegértési
képesség hatasat is valosziniivé teszik (vo. Kadarné, 1990). Egy masik kutatas sordn az
Osszekapcsolt szovegértési és szovegalkotasi feladatok az olvasott szoveggel kapcso-
latban véleményalkotast és kovetkeztetést kértek a nyolcadik évfolyamos tanuloktol
(Forgacs & Szaboné, 2000). Az eredmények jelentds iskolatipusonkénti kiilonbségekre
vilagitottak ra. Ilyen, teljesitményekben megfigyelheté eredmények alapjan bizonyos
Osszefiiggések feltételezhetdk, de egyfajta latens kapcsolat expliciten is elékeriilt egy
fejlesztési koncepcioban. Felmeriilt a szovegértés és a szovegalkotds képességének
egyiittes fejlesztése (Horvath, 2008; Pusztai, 2008). Ennek soran az olvastatott iro-
dalmi szovegek tartalmi kiindulépontot és egyben motivacios bazist is jelentenek a
fogalmazas megalkotasahoz.

Konkrétan a szovegértés és a szovegalkotas kapcsolatait elemz6 hazai vizsgalatokra
csupan kevés példat, elsGsorban konferencia-eléadasokat talalhatunk. Egy szovegér-
tés—szovegalkotas fejlesztdprogram eredményességét bemutato eléadasban (Molnar,
2012) igazoltak a szovegértés és a szovegalkotas kapcsolatat magyar tanulok korében.
Szignifikdns korrelaciot talaltak az 6todik és kilencedik évfolyamosok, majd az egy
évvel késobbi adatfelvételi minta szovegértésre és szovegalkotasra vonatkozo ered-
ményei kozott (bar az idésebb korcsoportban ez a kapcsolat gyengébbnek bizonyult).
A vizsgalat soran beigazolodott, hogy az életkor el6rehaladtaval nem tapasztalhatd
valtozas az alkotott szovegek jellemzdiben. S6t, a szovegértés fejlédése fiiggetlen a
szovegalkotdsétol. Egy masik vizsgalatban (D. Molnar & Molnar, 2013) az elébbihez
hasonld eszkozokkel két nyelvi szinten, a szavak és a szoveg szintjén elemezték az
olvasas-szovegértés, valamint a szovegalkotas kapcsolatat kilencedik évfolyamos
mintan. Mig a széolvasas fiiggetlennek bizonyult a szovegalkotastol, a szovegértés és
szovegalkotds erds, szignifikans kapcsolatot mutatott.

Egy pedagdgusképzésben és -tovabbképzésben valo felhasznalasra tervezett okta-
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tasi segédanyagban (Bardossy et al., 2002) ugyancsak megjelenik a szovegértés és a
szovegalkotas Osszekapcsoldasa, mégpedig olyan moédon, hogy a kurzus soran a ref-
lexi6 eldsegitése érdekében kiilonféle kreativ irasbeli (szakirodalom feldolgozasaval
kapcsolatos vagy tudomadnyos jellegli szovegek megfogalmazasara vonatkozo) fel-
adatot kellett elvégezni. A szovegértés—szovegalkotds kapcsolatainak bemutatott ha-
zai vizsgalatai mellett sziikséges a relevans nemzetkozi szakirodalom attekintése és
6sszehasonlité értékelése is.

2. MODSZERTANI ALAPOK

2.1. A szisztematikus dttekintésbe emelt szakirodalom szelektdldsi szempontjai

Vizsgalatunk célkit(izése értelmében kizarélag azon angol nyelvii empirikus mun-
kak kertiltek az elemzésbe, amelyek a szovegalkotast és a szovegértést osszekapcsolod-
dé konstruktumként értelmezték, vagy legalabb feltételezték ezek egyes komponen-
seinek kapcsolodasat. A relevans forrasok azonositasanak tudomanyos adabazisok
(ERIC, EBSCO, Science Direct), illetve egyetemi repozitériumok jelentették az alap-
jat, a kovetkezo keresési kulcsszavakkal: ‘reading and writing’, reading comprehension
and composing’, reading and writing connection’, reading and writing relationship’.
Az adatgyfijtés idépontjaban (2017 &szén) a talalatok szama Osszesen 292 volt, ezt a
pontos adatok érdekében harom szigoru szelektalasi szempont értelmében tizenkilenc
tanulmanyra sztkitettiik. Az altalunk definialt sztirési feltételek a kovetkezok voltak:

1. Legyenek empirikus pedagogiai vizsgalatok. Kizartuk azokat a jobbara szak-
modszertani kdzleményeket, amelyek gyakorlati kérdésekkel vagy modszer-
tani problémakkal foglalkoztak.

2. A vizsgalatok dolgozzanak kvantitativ mdédszertannal. Kihagytuk a kvalita-
tiv empirikus vizsgalatokat, igy torekedve arra, hogy a képességek kapcsolatat
feltaro, kutatdi szempontbdl objektiv munkak keriiljenek az elemzéstinkbe.

3. Legyenek anyanyelvi képességvizsgalatok. Azok a tudomanyos, empirikus
vizsgalatok nem keriiltek az elemzésbe, amelyek idegen nyelv tanulasat cé-
loztak.

2.2. A szisztematikus dttekintésbe emelt vizsgdlatok

Az 1. tablazatban foglaltuk 6ssze az altalunk elemzett kutatasok altalanos jellemzd-
it: a kutatasok helyszinét, nyelvét és tipusat. A vizsgalatok tobbsége angol anyanyelvi
tanulok kérében zajlott, de kutatdsok indultak pl. Térokorszagban, valamint Eszak-
és Dél-Europa szerte is. A vizsgalatunk idépontjat megel6z6 két évre vonatkozdan
egyetlen kutatast sem talaltunk. Ennek egy lehetséges magyarazata az a tény, hogy
abban az idészakban inkabb attekintések sziilettek (vo. 5. tablazat: jorészt 2016-ban
megjelent munkak).
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1. tabldzat

A vizsgalt tanulmdanyok dltaldnos, nyelvi és kutatdsi jellemzése

Ev Szerz6(k) A vizsgalat helye A vizsgilat K'uta:tas tipusa
nyelve (id6tartama)
1984 Shanahan
keresztmetszeti
1986 Shanahan & Lomax USA angol
1996 El-Hindi fejlesztd kisérlet (6 hét)
2001 Frost Dania dan longitudinalis (2 év)
2003 Goen & Gillotte-Tropp fejleszt kisérlet (1 év)
USA angol
2006 Berninger et al. longitudinalis (5 év)
2007 Parodi Dél-Amerika spanyol
2008 Koons USA angol keresztmetszeti
2009 Yangin Torokorszag torok
2010 Abbott, Berninger & USA angol longitudinalis (5 év)
Fayol
Boscolo, et al. Olaszorszag olasz
2011
Mateos et al. Spanyolorszag spanyol keresztmetszeti
Graham, Berninger &
2012 Abbott USA angol
2013 Genlott & Gronlund Svédorszag svéd kx,la’m-exp erlmrentahs
kisérlet (1 tanév)
Ahmed, Wagner & longitudinalis (4 év)
Lopez
2014 — =
Nie ,0 Jones, Abbott & longitudinalis (5 év)
Berninger USA angol
Del Campo et al. keresztmetszeti
Jones & Reutzel fejlesztd kisérlet (1 év)
2015
Keskin Torokorszag torok keresztmetszeti

Forrds: sajat szerkesztés.
Jegyzet: A kutatds tipusa mellett zdardjelben jelenitettiik meg a vizsgalat idétarta-
mat, ez a keresztmetszeti vizsgdlatok esetében nem értelmezheté.
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3. A SZOVEGERTES ES SZOVEGALKOTAS KAPCSOLATANAK SZISZTEMATIKUS
ATTEKINTESE

3.1. Az dttekintésbe keriilt kutatdsok elméleti alapjai és céljai

A vizsgalt kutatasok célkittizései igen szertedgazodak voltak. Mig a szazadforduld
eltt inkabb a szovegértés—szovegalkotds kapcsolatanak fennalldsa jelentette a kér-
déses kiindulépontot, késdbb a legtobb kutatd ezt mar tényként kezelte, s az dssze-
fiiggésrendszer jellegét probalta meghatarozni. Az elméleti keretek bazisa a kognitiv
forradalombdl és a konstruktivizmusbol eredeztethetd, jollehet az els6 kutatdsok még
ateoretikusak voltak (v6. Shanahan, 1984). Ezt a megkozelitési médot nagyon hamar
kiegészitették, majd felvaltottak a tudomanyos alapti modellek (Shanahan & Lomax,
1986). A két képesség kozotti lehetséges dsszefliggések:

1. szovegértés elofeltétele a szovegalkotas tanulasanak (reading-to-writing),
RtW);

2. szovegalkotds elofeltétele a szovegértés tanuldsanak (writing-to-reading’,
WtR); illetve

3. kétiranyu kapcsolat vagy interaktiv modell ("interactive model’).

Az interakcids nézet (Fitzgerald & Shanahan, 2000) a kapcsolat fejlédését irja le az
un. kritikus szintjel6lé6 modellel (critical marker stage model’), melynek alapjan azo-
nositottak a magasabb rendli gondolkoddsban szerepet jatszé kozos szovegértés- és
szovegalkotds-komponenseket (Allen et al., 2014). Ezek a szoveggel kapcsolatos em-
lékezet, a szovegalapu kovetkeztetés, az elézetes ismeretekhez vald hozzaférés és az
ismeretek integracidja. Felismerhetjiik, hogy ezek valdjaban a metakogncidhoz és a
reflexiohoz kapcsolddé mentdlis tevékenységek (vo. Gibson, Kitto & Bruza, 2016).

Az elméleti bazis tekintetében jelentds fejlodést figyelhetiink meg, egyre komple-
xebb, a képességek kapcsolataban tobb nyelvi szinttel is foglalkozé elméleti modellek
jelentek meg. Az egyik vizsgalatban (Abbott, Berninger & Fayol, 2010) példaul harom
olyan modellt elemeztek, melyek alapjan tudomanyos tényekre alapozottan voltak fel-
tételezhetdek kiilonbozé kapcsolatok a szovegértés és a szovegalkotas képessége ko-
z0Ott a szavak, a mondatok és a szoveg szintjén. Ezek a modellek nyujtottak alapot a
késébbiekben valamennyi, tudomanyos pilléreken nyugvé szovegértés—szovegalkotas
vizsgalat szamara. A kutatdsok céljait a 2. tablazat foglalja ossze.
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2. tabldzat

A szisztematikus dttekintés vizsgdlatainak fokuszai

Irodalom A kutatas célja
Olvasas és iras tevékenységekre vonatkozo vizsgalatok
Shanahan (1984) Az irés és az olvasas elsajatitdsa kapcsolatanak feltard elemzése tobb bemért

mérbeszkozzel, évfolyamokon és teljesitménycsoportokon édtiveléen.

Yangin (2009)

Els6 osztalyos tanuldcsoport iskolaérettsége, olvasas- és irasteljesitménye kozotti
kapcsolatok feltdrasa.

Graham, Berninger

Az iras irdnti attit(id feltdrdsa, az olvasasi attitidt6l valé megkiilonboztethetdségének

& Abbott (2012) vizsgalata als6 évfolyamokon.
Genlott & Gronlund | Fejlesztd kisérlet az olvasas-irds tanitdséban a kognitiv és a motoros feladat
(2013) szétvélasztasira IKT eszkozok beiktatdsival.

Jones & Reutzel
(2015)

Annak vizsgélata, hogy az irdsjelekhez kapcsolddé (code-related) tényezék az
6vodai irdsoktatds nyoman mennyire transzferalhatdk az irasjelekhez kapcsolodo
olvasdseredményekké.

Szovegértés és szovegalkotas képességekre vonatkozo vizsgalatok

Shanahan & Lomax
(1986)

A szovegértés—szovegalkotds harom elméleti modelljének értékelése és Gsszehasonlitdsa.
A modellek szovegértés-dimenzioi: széelemzés, szokincs, mondat- és bekezdésmegértés;
az szovegalkotds-dimenzidk: helyesirds, szokincs, mondat- és torténetszerkezet.

El-Hindi (1996)

Els6éves f6iskolasok szovegértésének és szovegalkotasanak hatékonyabbad tétele a
metakognicio fejlesztésével.

1-2. évfolyamos didkok sajat indittatasbol leirt szovegei alapjan a fonématudatossag

Frost (2001) vizsgélata, s ez utobbinak a késobbi szovegértés és helyesirds teljesitményre gyakorolt
hatdsainak nyomon kévetése.

Goen & Gillotte- Integrélt sz6vegértés—szovegalkotds program kidolgozdsa a felnéttoktatds szamara

Tropp (2003) (funkcionalis analfabétak oktatdsara; basic reading; basic writing).

Berninger et al.

Longitudindlis vizsgalatsorozat a nyelvi képességek Osszefiiggéseinek feltarasara: (1) a
hallott, a beszélt, az olvasott és a megirt szovegek vizsgélataval; (2) a harom irasmodell

(2006) — kéziras tollal, billentytizeten és gyorsiras — hatdsdnak vizsgalataval; (3) az alszavak
felismerése vizsgalatéval.

Parodi (2007) Az érvel§ szovegek megalkotasa és megértése kozotti kognitiv osszefiiggések vizsgalata.

Koons (2008) A széYegértés és az alkotott sz6vegek mindsége kozotti Osszefiiggések évfolyamszinti
vizsgalata.

Abbott, Berninger & | A szovegalkotas fejlédésének vizsgilata, valamint a szGvegalkotas és a szovegértés

Fayol (2010) fejlédése kozotti osszefliggések tanulmanyozdsa.

Boscolo et al. (2011)

A fogalmazast el6készitd céla olvasas (reading-to-write) esetében az érdeklédés
vizsgélata: hogyan befolyasolja a tarsadalomtudomdnyi szovegek olvasdsat, és a
szovegalkotdst.

Mateos et al. (2011)

Az ismeretelmélettel, a szovegértéssel és a szovegalkotdssal kapcsolatos nézetek feltarasa
pszicholégia szakosok kérében.

fg]ﬁ;c}’zg\ﬁg)ner & Egyiranyu és kétiranyu Osszefliggések vizsgalata a szovegértés és a szovegalkotas kozott.
Niedo Jones, Abbott Annak vizsgalata, milyen valtozok jésoljak be a szovegértési és a szévegalkotdsi

& Berninger (2014) teljesitményt tipikusan fejlédé 2. és 5. évfolyamosok esetében.

Del Campo et al. A fonologiai feldolgozas és a szovegértés—szovegalkotds kozotti Gsszefiiggések

(2015) tanulmdnyozésa 4. és 6. évfolyamon.

Keskin (2015)

A szovegalkotdssal kapcsolatos motivacio szerepének feltdrdsa a tanuld szovegértési
teljesitményében.

Forrds: sajdt szerkesztés.
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A fejlesztd kisérletekkel gyakran a szovegértés—szovegalkotas kapcsolatat egy ma-
sik készséggel vagy képességgel Osszefiiggésben irtdk le. Szakirodalmi feltarasunk
szerint egészen korai az elsé ilyen kisérlet, 1996-ban a metakognicié fejlesztésével
vartak a szovegértési és a szovegalkotasi teljesitményekben bekovetkezé valtozast (El-
Hindi, 1996). De hasonlé példat talalunk a keresztmetszeti kutatdsok kozott is, ami-
kor a fonoldgiai feldolgozassal osszefiiggésben elemezték a szovegértés—szovegalkotas
kapcsolatat (Del Campo et al., 2015).

Id6vel az affektiv dimenzi6 valt hangsulyossa a vizsgalatokban (v6. Keskin, 2015).
Az elsé ilyen vizsgalatban a szovegértés—szovegalkotds iranti érdeklédést és motiva-
cidt, ezek kapcsolatat és hatasukat tanulmanyoztak (Boscolo et al., 2011). A kutatasok
eredményei egymasra épiilnek, mindig tjabb fokuszt helyezve a képességek kapcso-
latara.

3.2. Az dttekintésbe emelt kutatdsok modszertana

A vizsgalati mddszereket tekintve is jelentds valtozatossag tapasztalhat6 az atte-
kintett kutatasokban. Tobbnyire — féként longitudinalis adatgyjtés esetén — kora
gyermekkori vizsgalatokrol van szo, hiszen ezek a kovetéses vizsgalatok alkalmasab-
bak a fejlodési 6sszefiiggések pontosabb megallapitasara. A mintaban szerepld tanu-
16k életkorat tekintve tobbnyire az alapfokd oktatas kezdetének vizsgalata jellemzd.
Fellelheté ugyan olyan mérés is (Abbott, Berninger & Fayol, 2010), amely ennél sz¢é-
lesebb életkori tartomanyra terjedt ki. Ebben az oktatas kezdetétdl egészen hetedik
évfolyamig gytjtottek adatokat. Az egyetemista korosztaly esetén leggyakoribbak a
fejleszt6 kisérletek, nem példatlan ugyanakkor a nyolcadik évfolyamon, st akar az
els6 osztalyos gyermekek korében végzett fejlesztés sem. Mindegyik kisérlet esetében
(EI-Hindi, 1996; Goen & Gillotte-Tropp, 2003; Genlott & Gronlund, 2013; Jones &
Reutzel, 2015) lényeges fejlesztd hatasrél szamoltak be. A keresztmetszeti vizsgalatok
pedig a kozoktatast ativel6en valtozatos életkori csoportokat hasonlitottak ossze.

Az alkalmazott méréeszkozokben egyre nagyobb egységességet tapasztalhatunk.
Ennek oka vélhetéen az Egyesiilt Allamokra vonatkozé vizsgélatok feliilreprezen-
taltsiga a mintankban, egy nagyobb kutatocsoport egyiittmiikodése nyoman (vo.
Berninger et al., 2006; Abbott, Berninger & Fayol, 2010; Graham, Berninger & Abbott,
2012; Niedo Jones, Abbott & Berninger, 2014; Del Campo et al., 2015). A résztvevék
szama alapjan az egészen kis elemszam (pl. 43 f6 - El-Hindi, 1996) éppugy megfi-
gyelhetd, mint a nagymintds vizsgalat (pl. 521 6 - Koons, 2008). Az alacsony elem-
szam relativ népszertiségét magyarazhatjak példaul a fogalmazas-vizsgalatok mérési
nehézségei (6sszefoglalja pl. Molnar, 2000).

A kutatdsok modszertani Osszevetése és az adatelemzési eljarasok Osszegzése a 3.
tabldzatban lathat6. Ezek az id6 el6rehaladtaval egyre bonyolultabbd valtak: a kons-
tans, pillanatnyi fazist megragadé korrelacio-elemzéseket (pl. Shanahan, 1984) az
Osszetettebb, az Osszefiiggések valtozasanak leirasara alkalmas modellek (pl. latens
valtozé modell, ’latent change score model’ - Ahmed, Wagner & Lopez, 2014) val-
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tottak fel. A célok és a modszerek alaposabb Osszevetésekor megfigyelhetd, hogy az
egyes kutatasok a szovegalkotas és a szovegértés mas-mas komponensével, kiillonboz6
valtozokkal dolgoznak. Mindez az 6sszehasonlithatésagukat, s az eredményeik értel-

mezését neheziti.

3. tabldzat

A vizsgdlt korcsoportok, méréeszkozok és adatelemzési eljdrdsok dttekintése

Berninger et al. (2006)

Irodalom Minta Adatelemzés
Shanahan (1984) N,=256 (2. évf.), N,=251 (5. évf.) korreldcioelemzés
Shanahan & Lomax (1986) | N,=256 (2. évf.), N,=251 (5. évf.) SEM
El-Hindi (1996) N=43 (els6éves fbiskolasok) t-proba
N=44 (évoda), részmintdk: N =23
Frost (2001) (alacsony teljesitménytiek), N =21 regresszidelemzés
(magas teljesitménytek)
. Kisérleti csoport: N =169, N =136;
Goen & Gillotte-Tropp Kontrollcsoport: N l:246, N =204 t-proba
(2003) SOF ! 2
(egyetemistak)
1. kohorsz: N =128 (1. évf), N =122
(3. &vE); korrelacioelemzés,

2. kohorsz: N =113 (3. évf.), N,=106
(5. évf.)

regresszi(’)elemzés, ANOVA

Parodi (2007)

N=439 (8. évf.)

korrelacioelemzés

Koons (2008)

N=521 (4, 6., 8., 10. és 12. évf.)

Rasch-modell,
korrel4cidelemzés, SEM,
megerd6sitd faktorelemzés

Yangin (2009)

N=77 (1. évf.)

regresszid-analizis

Abbott, Berninger & Fayol
(2010)

1. kohorsz: N =128 (1. évt.), N =124
(2. 6v£), N,=122 (3. év£), N =119
(4. évE.), N.=114 (5. évh);

2. kohorsz: N =113 (3. évf.), N,=110
(4. év£), N,=106 (5. évf.), N, =106
(6. évt.), N_=99 (7. évf.)

regresszidelemzés, longitudinalis
SEM, korreldcidelemzés

Boscolo et al. (2011) N=247 (11. és 12. évf.) ANOVA

N=118 (negyedéves pszicholdgia

szakosok), ebbél az szovegalkotas- korrelacidelemzés,
Mateos et al. (2011) feladatot 76 didk toltotte ki, a n6k regresszidelemzés

feltilreprezentaltak
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Graham, Berninger &

N =128 (1. évf.); N =113 (3. évf.)

faktoranalizis, regresszidanalizis

Abbott (2012)
Genlott & Gronlund. Kisérleti csoport: N=41 (1. évf.); leiré statisztika
(2013) Kontrollcsoport: N=46 (1. évf.)

Ahmed, Wagner & Lopez

N =316 (1. évf.), N,=270 (2. évf),

strukturélis egyenletek modellje,

(2014) N,=260 (3. évf.), N,=219 (4. évt.) korrelacioelemzés
Niedo Jones, Abbott & N, =128 (2. évf.), N =114 (5. évf) korreldcidelemzés,
Berninger (2014) regresszidelemzés

Del Campo et al. (2015)

N =119 (4. év£); N,= 105 (6. évf.)

tobbszoros indikator tobbszoros
okok (MIMIC) elemzés

Jones & Reutzel (2015)

N, =38 (fogalmazas-mhely [writing
workshop]); N, =36 (sz6vegalkotas
[interactive writing]); N,=38
(kontroll csoport)

regresszidelemzés, hatasméret-
szamitas

Keskin (2015)

N=156 (4. évf.)

regresszidelemzés

Forrds: sajat szerkesztés.
Jegyzet: évf.=évfolyam

3.3. Az dttekintett kutatdsok eredményei

A vizsgalatok egyértelmt 6sszhangban igazoljak a kapcsolatot a szovegértés és a
szovegalkotds kozott immar tobb, mint harminc éve. Abban azonban kevésbé egybe-
hangzoéak az eredmények, hogy ez a kapcsolat miként jellemezhetd.

A kétiranyu, interaktiv kapcsolatot explicit mddon ugyanannyi esetben erdsitették
meg, mint ahdny vizsgélatban az egyirdnyt kapcsolatot (RtW modell). Osszefiiggést
allapitottak meg a metakogniciéval, a fonématudatossaggal, valamint ravilagitottak
az iskolaérettség és a beszédértés elérejelzd szerepére. Mas eredmények szerint a sz9-
vegértés és a szovegalkotas iranti attitlidok osszekapcsoltak. A 4. tablazat a szovegér-
tés és a szovegalkotas kozott feltart kapcsolatokat szemlélteti.

4. tablazat
Az attekintett vizsgalatok eredményei

Irodalom Kapcsolat jellege K6z8s elem

Shanahan (1984) interaktiv modell

Shanahan & Lomax (1986) interaktiv modell

El-Hindi (1996) szovegértés—
szovegalkotas:
metakognitiv
tudatossag
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Frost (2001) olvasds — helyesiras:
fonématudatossag
Goen & Gillotte-Tropp (2003) interaktiv modell
Berninger et al. (2006) komplex: nyelvi szintek és
modalitdsok kozott
Parodi (2007) korreldcio
Koons (2008) szovegértés —

fogalmazas mindsége

Yangin (2009)

olvasas — irds:
iskolaérettség
befolyasold

Abbott, Berninger & Fayol (2010)

nyelvi szinten beliil és nyelvi
szintek kozott

Boscolo et al. (2011)

RtW modell

Mateos et al. (2011)

attitlidok kapcsolata

Graham, Berninger & Abbott (2012)

Nincs, az attit(idok kiilon

konstruktumok

Genlott & Gronlund (2013) WtR modell

Ahmed, Wagner & Lopez (2014) RtW modell

Niedo Jones, Abbott & Berninger beszédértés kapcsolata

(2014) az olvasas- és
fogalmazas-
teljesitménnyel

Del Campo et al. (2015) fonématudatossag
hatdsa az irasbeli
kommunikacioban

Jones & Reutzel (2015) WtR modell

Keskin (2015) fogalmazasi attitid

hatdsa a sz6vegértésre

Forrds: sajdt szerkesztés.
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4. KITEKINTES: EREDMENYEINK OSSZEVETESE
MAS NEMZETKOZI OSSZEGZESEKKEL

A szisztematikus attekintésbdl kimaradtak azok az ugyancsak nemzetkézi mun-
kak, melyek a szovegértés—szovegalkotas kapcsolatdinak mindeddig felhalmozott
eredményeit foglaltak Ossze, a jelen tanulmanytdl eltérd fokusszal. Mivel ezek egy-
mastol jelentésen eltérd kutatasi célokat tliztek ki, ezért a f6bb kovetkeztetéseiket
szisztematikus attekintésiink fényében, de mar gyakorlati megfontolasokat emlitve
mutatjuk be.

A vizsgalat soran a szelekcios szempontjaink alapjan négy olyan nemzetkozi pub-
likacio (szisztematikus attekintés vagy metaanalizis) volt azonosithato, melyek a sz6-
vegértés—szovegalkotas kapcsolatat, vagy e kapcsolatnak egy-egy szegmensét vizsgal-
tak. Mindegyik az angol anyanyelvi neveléshez kothetd, s a vizsgalatunkat megel6z6
Ot évben kozzétett 6sszegz6 munka. Legfontosabb adataikat az 5. tablazat tartalmaz-
za.

5. tablazat
A szovegértés—szovegalkotds kapcsolatdara vonatkozo 0sszegzé nemzetkozi publikdcidk

Attekintett

Publikacio A kutatas célja publikaciok At;?;?;ett Id6szak Tipus
szdma
Hebert, Simpson A szovegalkotasi
& Graham (2013) teverkényse.gek fe]le§zto 27 L-12.&vf | 1979-2006 MA
hatdsanak Gsszevetése a
szovegértéssel.
Grabe & Zhang A sz6vegértés, 2 &vf-

(2016) szovegalkotas és a tanulds 42% 1963-2013 SZA

kapcsolatanak feltarasa. egyetem
Kent & Wanzek A kézirds, a helyesirds, a
(2016) szovegértés, a szobeliség és 6voda -
az irott sz6veg mindsége 43 1988-2013 MA
kozotti kapesolatok 10. évf.
vizsgalata a fejlédés soran.
Silva & Martins- A morfoldgiai tudatosséag,
Reis (2016) az frds—olvasas, a 6voda -
szOvegértés és a 10 2011-2014 | SZA
helyesiras kapcsolatdnak 10. évf.
tanulményozasa.

Forrds: sajdt szerkesztés.
Jegyzet: SZA=szisztematikus dttekintés, MA=metaanalizis, évf.=évfolyam.
*A mintdban szerepel idegen nyelv tanuldsdra vonatkozo kutatds is. A kizdrélag anya-
nyelvi vonatkozdsu vizsgdlatok szdma 18.
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A szovegértés—szovegalkotas kapcsolatara vonatkozé kutatasi kérdések kilonfé-
l€k. Az egyik vizsgalat (Hebert, Simpson & Graham, 2013) huszonhét év kutatdsat
Osszegzé eredményei szerint az irastevékenység, a fogalmazas hatékonyan fejleszti
a szovegértést. Négy csoportba soroltak az irasbeli feladatokat, és ezek egymashoz
viszonyitott hatasat vizsgaltdk a szovegértésre. A hosszu kifejtést kivano irasbeli fel-
adatok (extended writing’) altal torténd fejlesztés eredményesebben gazdagitotta a
szovegértést, mint az egyszer, rovid valaszos nyilt végii kérdések megvalaszolasaval
torténd irasbeli fogalmazasfejlesztés.

A szovegértési és a szovegalkotasi képesség kozotti kétiranyu kapcesolat igazolodott
harmincot év irodalmanak vizsgélataval (Grabe & Zhang, 2016). Ebben kiemelik to-
vabbd a tudomanyos célu szovegalkotds (‘academic writing’) és szovegértés (academic
reading’) egymast tamogaté voltat. Fontos pedagogiai relevancidju feladatként fogal-
mazzak meg a képességek direkt és Osszekapcsolt fejlesztését (vo. tovabba Pintér &
Molnar, 2017). Pontosan ez a szemlélet jelent meg hazankban az un. Olvasas és iras a
kritikai gondolkodasért ('Reading and Writing for Critical Thinking’) projektben, ahol
pedagogiai tartalmu tudomanyos szovegekkel valosult meg a reflexio fazisa, amely
Osszekapcsolta a szovegértés és a szovegalkotds folyamatat (Bardossy et al., 2002).

A fejlédési kapcsolatok vizsgdlatanak (Kent & Wanzek, 2016) eredménye szerint a
szovegalkotdsi és a szovegértési képesség komponenseinek fejlettsége fiigg a megfo-
galmazott szoveg mindségi és mennyiségi jellemz6itél. Munkajuk fontos része a ,,koz-
vetitd” és a ,fékezd” hatdsok elemzése, vagyis hogy példaul a korral, az évfolyammal
lefékezddik-e a képességek kozotti transzkripcids hatas. A kozvetitéhatas-elemzések
('moderator analyses’) alapjan csupdn a fogalmazas és az olvasas folyamatanak kap-
csolata volt szignifikans az elemi oktatas alatt. A szovegértés és a szovegalkotas tobb
esetben igazolt kapcsolata ellenére fejlddésiik nem feltétleniil tekintheté paralelnek.
Ez az eredmény azt jelzi, hogy a szovegértés és a szovegalkotas kozos komponensei
mellett a fejlédésiiket olyan komponensek is nagymértékben befolyasoljak, amelyek
csak az egyik vagy csak a masik képességre vonatkoznak.

Mas aspektusbol, a szovegértés és a szovegalkotas kozos komponensei kozil a
morfoldgiai tudatossdg kutatasaival (Silva & Martins-Reis, 2016) igazolast nyert,
hogy a magasabb foku morfologiai tudatossaggal rendelkez6 tanuldk jobb szovegér-
tési és szovegalkotasi teljesitményt nydjtanak valamennyi évfolyamon. A szovegér-
tés és a szovegalkotas kozos komponenseinek (igy példaul a reflexionak - Fitzgerald
& Shanahan, 2000; Marjokorpi, 2023) célzott fejlesztésével tehat mindkét képesség
egylittes gyarapitdsa érhet6 el.

A szovegértés és a szovegalkotds kapcsolatara a kordbbi nemzetkdzi kutatdsok -
jelen szisztematikus attekintéssel 6sszhangban — két f6 kutatasi iranyt jeloltek ki: (1)
a képességek kozotti fejlodési kapcsolatok azonositasat, valamint (2) a képességek ko-
z0s komponenseinek vizsgalatat. Ezek a kutatasi iranyok tehat nemzetkozi szinten
mar ismertek, a magyar nyelvteriileten pedig ujabb lehetdségeket kinalnak. A szoveg-
értés és a szovegalkotds k6zos komponenseinek vizsgalataibdl pedig kideriilt, hogy
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azonosithatok olyan képességek vagy gondolkodasi muveletek (pl. reflexid, reflektiv
gondolkodads), amelyek 1j megkozelitést jelenthetnek az anyanyelvi neveld- és oktatd-
munka gyakorlataban.

OSSZEGZES £S KOVETKEZTETESEK

A szovegértés—szovegalkotas kapcsolatara vonatkozé kutatasok kiilfoldon arnyal-
tabbak és bdségesebbek, hazankban azonban szerényebb a szamuk. Szisztematikus
attekintésiink e két nyelvi képesség kapcsolatara vonatkozd vizsgalatokat mutatta be,
hangsulyozva a két képesség kozotti kapcsolatot, s kiilonos figyelmet forditva a kozos
elemként megjelend reflexiora.

A nemzetkozi kutatasban a kognitiv forradalmat kovetSen, a hatvanas-hetvenes
évekre datalhatok az els6 pedagdgiai munkak, melyek a szovegalkotds és a szovegér-
tés kapcsolatanak vizsgalatara vonatkoztak (vo. pl. Grabe, 2016). A felhalmozodott
irodalombdl elére meghatarozott szempontok szerint végiil tizenkilenc empirikus,
kvantitativ médszertanu pedagogiai kutatast elemeztiink. Habar a vizsgalati célok és
modszerek a vizsgalt kutatasokban eltéréek voltak, egységes eredmények korvonala-
zddtak: a szovegértés—szovegalkotas relacidi igazolodtak, a képességek kettds fejlesz-
tése pedig a kozos komponensek (pl. reflexio) elsegitésével a legeredményesebbek.
Az utébbi évek nemzetkozi metaelemzései és szisztematikus attekintései ugyanezt
tamasztottak ala. A szovegértés—szovegalkotas viszonyarol tehat az alabbiak Ossze-
gezhetok:

1. Olyan képességek, amelyek egymassal kapcsolatban allnak.

2. Feltételezhet6 a kétiranyu kapcsolat.

3. A képességstrukturak kapcsolatrendszere mindegyik nyelvi szinten értel-
mezhetd.

4.  Feltételezhetd, hogy a szovegértés fejleszthetd a szovegalkotas fejlesztésével
és forditva.

5. Mind a sz6vegértés, mind pedig a szovegalkotas befolyasolhato a kozos kom-
ponensek (pl. reflexid) révén.

A fejlesztéprogramok és fejlodésvizsgalatok Osszehasonlitdsai egybehangzoéan a
szOvegértés—szovegalkotds integracidjat nyomatékositjak, ezzel pedig a pedagodgiai
gyakorlat és diskurzus szamara jeleznek tovabbi 1épéseket. Lehetséges kutatasi iranyt
jelent a szovegértés és a szovegalkotds kozos komponenseinek feltarasa, igy példaul a

reflexié Gjradefinialdsa és tagabb értelmezése.
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A GYERMEKJOGOK ERVENYESULESE
A GYAMHATOSAGI ELJARASOKBAN

Krizsin Anett
Gl Ferenc Egyetem, Egészség- és Szocidlis Tudomdnyi Kar

Absztrakt

A gyermekjogok mindennapi életben torténd érvényesiilése napjainkban koveten-
dé szempont mind az oktatds, mind a peres - és hatdsagi eljarasokban, a gyermekek-
kel foglalkozé szakemberek, a sziilok és a csalad szamdra egyarant.

A Gyermekjogi Egyezmény elfogadasat kovetden gyorsult fel az a szemléletbeli val-
tozas, amely a gyermekeket értéknek, jogokkal rendelkezd alanynak tekinti.

Az alabbi cikk a gyermekjogok fejlddését, napjainkban betoltott jelentdségét, és
néhdny gyakorlati példan keresztiil a hazai jogalkotdi - és jogalkalmazdi gyakorlatot
vizsgalja kiilonds figyelemmel a gydmhatdsagi, ezen beliil a gyermekvédelmi eljara-
sokban.

A gyermekvédelmi eljarasokban folyamatos, minden tigyben megjelené dilemma,
hogy dontésiinkkel milyen mértékben tudjuk biztositani a gyermekjogok érvényesii-
lését ugy, hogy kozben mas gyermekjogokat biztosan korlatoznunk kell.

A legjelent6sebb és legstlyosabb gyermekvédelmi intézkedés a gyermek csaladbol
torténd kiemelése, amely épp a gyermek mindenekfelett allo érdekének elvét kovetd
dontés, de ezzel szamos egyéb jogat korlatozzuk, igy a gyamhatdsagnak az a nem
konnyt feladat jut, hogy olyan dontést hozzon, mellyel az egyensuly kozelébe keriil-
hetnek a gyermekvédelmi intézkedéssel érintett jogok.

Csak az elmult egy évben harom olyan jogszabaly lépett hatalyba, mely kifejezetten
a gyermek véleménynyilvanitashoz valo jogat hivatott érvényre juttatni.

Ezzel a jogalkotasi folyamattal a hazai jogalkotas megfelel a Gyermekjogi Egyez-
mény kovetelményének, és itt kiilon kiemelést érdemel a gyermek jogellenes elvitelé-
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vel 0sszefiigg6 unios rendelet, a Briisszel I1.b. Rendelet, melynek egyik leglényegesebb
eleme a gyermek véleménynyilvanitashoz valé joganak biztositasa.

A témaban a Magyar Jogasz Egylet 2023. 06. 15-17. kozo6tt megrendezett Jogaszgy-
lésén tartott egy rendkiviil tartalmas el6adast Wopera Zsuzsa egyetemi tandr, melyrol
néhany gondolatot a cikk is megemlit.

Kulcsszavak: gyermekjogok, gyamhatdsag, gyermekvédelem

CHILDRENS RIGHT SUCCESSION IN THE COURT
OF GUARDIANS PROCEEDING

Anett Krizsan
Gal Ferenc University, Faculty of Health and Social Sciences

Abstract

The childrens right succession is an important exemplar to follow in the everyday
life, also int he education, lawsuit case and int he family.

After The Childrens Right Compromission, the view points regarding that has
speeded up, wich has treated the childrens as a valuable subjects, who has rights.

The next report is pointing ont he development and importance of childrens right,
also give an examplar in action of the national legistlator and dispenser of justice.

There is a constant guandary regarding the childrens rights protection, how the law
can protect all the rights while it controlls.

The most serious and importante children protection action is to take the child out
of the family, which is the following decision for the interst of the child, in the same
time it restricts some other childrens rights.

The court of guardians dose not have an easy job as all the decisions needs to
balance with all the laws.

Just in the passed year, three laws become alive, wich enforces expressially the
childrens expression of on opinion.

The national legistlation suits the Childrens Rights Compromission Requirement
with this legistlation process, the union connected regulation of the unlawful child
take out deserves a special highlights here again.

Briissel IIb. Regulation, most importante part of this regulation is the protection of
the law for the expression of an opinion. Prof. Zsuzsa Wopera has held a conference
in between the 2023. 06. 15.-17. regarding the topic mention above and the following
report contains some of the toughts.

Keywords: children’s right, Court of guardians, children protection
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BEVEZETO GONDOLATOK, A TEMAVALASZTAS AKTUALITASA

~Ime a gyermek 6rokség az Urtdl, a méh gyiimélcse jutalom.”
(Zsoltdrok 127))

A gyermek értékét, az életben betoltott szerepét ezzel az egy mondattal tokéletesen
kifejezi a Szentiras, az évszazados tapasztalat azonban azt mutatja, hogy a tarsadal-
mak értékrendje nem minden esetben titkrozte vissza ezt a gondolatot. A gyermek
tarsadalomban, csaladban betoltott szerepe rendszerszint(i valtozast eldidézé atala-
kuldson ment keresztiil, és mig az 6korban az atyai hatalom volt az egyediili mérce,
addig napjainkban a sziil6i szerep mar csak nem jogot, hanem kotelezettséget jelent
és felelGsséget teremt a tarsadalom szamara. A gyermekjogok torténete az emberi jo-
gok torténetének részévé valt, és az emberi jogok nagy, XX. szdazadban bekovetkezett
robbandsa utdn indult el egy gyors és erételjes fejlédés utjan, melynek jelenlegi sza-
kaszaban is egy gyorsan valtozo, folyamatosan béviild, konkretizdlédd rendszerrél
beszéliink.

Ennek a cikknek a feladata a gyermekjogok gyermekvédelmi és polgari peres el-
jarasokban torténd érvényesiilésének vizsgalata, a jogok érvényesitése soran alkal-
mazando és valtoz6 szempontok megjelenése, hiszen ahogy azt majd lathatjuk, ezen
jogoknak elére meghatarozott értéke és stilya egymas viszonylataban nincs, azokat
mindig egyiittesen, egymds mellett kell értelmezni és érvényesiteni ugy, hogy 6sz-
szességében a gyermek legjobb érdeke érvényesiiljon. A gyermek érdekének meghata-
rozasa nem konnyt feladat, pontos definicid, egységes kovetelményrendszer nem all
rendelkezésre. (Visontai-Szabo, K., Benyusz, M. 2022)

A GYERMEKJOGOK FEJLODESTORTENETE

Ebben a fejezetben kitekintést tesziink a gyermekjogok alapjaul szolgdlé nemzet-
kozi dokumentumokra és a teriilet hazai szabalyozasara. Kitériink tovabba az elmult
néhdny jelentds jogszabalyi valtozdsaira: a valtott gondoskodds és a gyermek véle-
ménynyilvanitashoz vald joganak gyakorlati megvaldsulasara is.

Az els6 olyan nemzetkozi dokumentum, amely tételesen rogzitette a gyermekek
jogait, és amely kijelenti, hogy a gyermekek 6nallé jogokkal rendelkeznek, és kiilon-
leges védelemre van sziikségiik, az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) 4ltal 1989.
november 20-an elfogadott Gyermekjogi Egyezmény volt. A dokumentum polgari
és politikai jogokra, gazdasagi, szocialis és kulturalis jogokra, a csaladban és a tar-
sadalomban gyermekeket megilletd specialis igények kielégitéséhez valé jogokra, a
gyermekvédelemhez kapcsolddé jogokra, illetve a rendkiviili helyzetben gyermekeket
megilleté gyermekvédelmi jogokra bontja a gyermekjogokat.

Az Egyezmény egy un. ,,3P” modellben foglalja 6ssze a kovetelményeket, melyeket
minden részes tagallamnak teljesiteni kell: 1. Gondoskodas (Provision) 2. Védelem
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(Protection) 3. Részvétel (Participation).! A Gyermekjogi Egyezmény alapelvei a (1)
hatranyos megkiilonboztetés tilalma, (2) a gyermek legfébb érdeke, (3) az élethez,
életben maradashoz valé jog, valamint a (4) gyermek meghallgatasa, véleményének
tiszteletben tartasa.

A gyermekjogok nemzetkozi szerzddésbe torténd foglalasat az emberi jogok dek-
lardlasa hivta életre, melynek kiemelkedé dokumentuma az Emberi Jogok Eurdpai
Egyezménye, melynek magyarorszagi ratifikaldsara 1993-ban keriilt sor. Az Egyez-
mény nem tartalmazza kiilon a gyermekek jogait, a minden embert megilleté jogok
foglaljak magukba a gyermekeket is megillet6 jogokat, melynek két alapveté értéke az
emberi méltosag és az egyenldség. (Filo, E., Katonané Pehr, E. 2022)

Mig az Alkotmany féként a tarsadalom és az allam felel6sségét hangsulyozta, addig
az Alaptorvény szerint a gyermekjogok biztositdsa elsésorban a sziil6 és a csaldd fel-
adata. (Fil6, E., Katonané Pehr, E. 2022)

Az Alaptorvény XV., XVI., XVII. cikke rogziti tobbek kozott gyermek és a csalad
kilon intézkedésekkel torténd védelmét, a gyermek megfelel6 fejlédéshez sziikséges
védelmének szitkségességét, megfogalmazva azt, hogy amennyiben a sz{ilé6 nem telje-
siti a kotelezettségét, lehetGség van a csalad életébe torténd beavatkozdsra; a gyerme-
kek kozvetlen védelme és a gondoskodds az dllam feladatava valik.

A hazai jogi kornyezetben a fenti kotelezettség részletszabalyai a Polgari Torvény-
konyvben (Ptk.) és a Gyermekvédelmi torvényben (Gyvt) jelennek meg.

A Ptk. csaladjogi konyve kiilon alapelveket fogalmaz meg, mely szerint a gyermek-
nek joga van ahhoz, hogy tajékoztatast kapjon az 6t érint6 tigyekben, és hogy vélemé-
nyét érettségének megfelelden figyelme vegyék. Az anyagi jogi normékat tartalmazé
jogszabdlyok mellett a gyermeki jogok érvényesiilését célozza szamos eljarasjogi ren-
delkezés is, igy a Polgdri Perrendtartasrol szolo torvény, melynek hatdlyba lépése ota
tobb mddositasra keriilt sor a nemzetkozi elvarasoknak torténd megfelelés érdekében.
Csak az elmult két évben harom olyan jogszabaly-modositas 1épett hatalyba, mely a
kiskoruak érdekét szolgalja az Gket érinté eljardsokban.

2022. szeptember 1-jén lépett hatalyba az ugynevezett ,,gyorsité6 csomag”, amely a
személyi allapotot érintd perek elhtizodasat hivatott megel6zni a gyermekeket érint6
perekben.

2022. januar 1-jén lépett hatalyba az a modositas, mely alapjan a Birdsag az egyik
szl kérelmére is donthet a gyermek feletti kozos sziil6i feligyelet és a véltott gon-
doskodas elrendelésérdl. A korabbi gyakorlat szerint mindkét sziil6 kérelme, a sziilok
megegyezése és kozos akarat kellett ennek elrendeléséhez.

Wopera Zsuzsa egyetemi tandr, az IM miniszteri biztosa a Magyar Jogasz Egylet
2023. junius 15.-17. kozott megszervezett Jogaszgytlésén elhangzott eléadasan be-
szélt azokrol a kiilfoldi tapasztalatokrol is, melyek azt mutatjak, hogy a sziilék kozotti
kommunikacids probléma sem akadalya annak, hogy a valtott gondoskodas megvalo-

1 https://unicef.hu/gyermekjogok/gyermekjogi-egyezmenyrol
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sulhasson, igy a kozos akaratuk sem sziikséges annak elrendeléséhez. Tobb felfogas él
egymas mellett a véltott gondoskodds mddozataiként attdl fiiggéen, hogy mennyiben
jelenti ez az egyenlé mértékii id6tartamot egyik vagy masik sziil6nél. (Szeibert, O.
2021)

A harmadik, 2022-ben hatédlyba lépett jogszabalyként emlitem mega 2021. évi LXII.
torvényt, mely a Ptk.-ba és a Gyvt.-be is beiktatta azt a rendelkezést, mely a gyermek
véleménynyilvanitashoz fiiz6d6 jogat hivatott megjeleniteni: a gyermeket értesiteni
kell arrdl, hogy az 6t érinté eljarasban lehetésége van nyilatkozattételre.

Ezen a ponton indokolt kitérni az utobbi két joganyagban szabalyozott jogintéz-
ményre: a valtott gondoskodas hazai birdsagi gyakorlatban torténé megjelenésének
kérdéseire, illetve a gyermekjogok érvényesiilését garantalé azon 21. szazadi ered-
ményre, mely az egyik legfontosabb gyermekjogot, a véleménynyilvanitashoz valé jo-
got hivatott szolgalni a hatésagi eljarasokban, kiilondsen a birésagi perekben.

A sziil6k valasa, ahogy arrol Visontai-Szabo Katalin is ir, szélesebb kort fed le, mint
a jogi terminusként hasznalatos ,bontas” kifejezés, hiszen nincs jelentésége annak,
hogy a sziil6k hazassagban éltek-e vagy sem. A gyermeknek joga van ahhoz, hogy
megkapja a megfelel§ felvilagositast, hogy véleményét figyelembe vegyék életkoranak
és érettségének megfelel6en. (Visontai-Szabd, K. 2021)

Eletkori hatart jogi norma a jogalkalmazok szdmdara nem hatdroz meg, ezért bar-
milyen életszertitlennek is tlinik, a birésag a perben életkortdl fiiggetleniil minden
gyermek részére megkiildi a meghallgatashoz val6 jogarol szolo tdjékoztatast, ezzel
a joggal azonban a gyermek természetesen csak a megfelel6 életkorban, egyéni érett-
ségtdl fiiggden a sziill6 tamogatasa mellett tud élni és csak akkor, ha ezt 6 maga is
szeretné.

A valtott gondoskodast idében tobbnyire valamennyi eurdpai orszagban megel6zte
a kozos sziil6i feliigyelet kialakulasa, ami azt jelenti, hogy a sziil6k az egyenrangu fél
helyzetében maradnak, de az, hogy a kozos sziildi feliigyelet tényleges gyakorlasa,
ezen beliil a gyermek gondozdsa hogyan valdsul meg, eltérd lehet. (Szeibert, 2015)

A hazai birésagi gyakorlat ma mér egyre tobbszor €l a valtott gondoskodas lehe-
téségével, melyet a Ptk. korabban sem tiltott, csupan nem rendeztea jogintézményt.

A jogintézmény viszonylag rovid idét felolelé gyakorlatara tekintettel statisztika
nem 4ll rendelkezésre annak bemutatasara, hogy a jogintézmény a gyakorlatban ho-
gyan, vagy egy-egy csalad esetében meddig miikodéképes, a gyermek ilyen forman
megvalosulé nevelésének, gondozdsanak mddja azonban a valtott gondoskodas meg-
jelenésekor a szakemberek kozott a sok évtizedes tapasztalat és mddszertan alapjan
kérdéseket, aggalyokat vetett fel. E cikk szerzdje tobb, mint husz éves tapasztalattal
rendelkezik a csalddok miikodésébe belatast engedd biintetd- és gyamhatdsagi elja-
rasok teriiletén, és ezek alapjan lehetségesnek tartja azt a feltételezést, hogy a gyer-
mek egy jol miikodo és kiszamithatd, biztos érzelmi hatteret ado sziil6i gondoskodas
mellett kiegyensulyozott életet tud élni akkor is, ha heti-kétheti rendszerességgel a
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masik sziilénél éli a mindennapokat. A sziilok kielégité egyiittmiikodése mellett ez a
gondoskodasi forma feltételezhetéen megfelelébb egy gyermek szamara, mint a csa-
lad életébdl kiszakadd szil6, altalaban az apa , kétheti elvesztése”, akivel a kiillonvalast
kovetden, elvagolag csak ritkan talalkozhat, és aki egyik naproél a masikra keriil ki a
gyermek életébdl.

A valtott gondoskodas elrendelésekor a birdsagnak rendkiviil koriiltekintéen kell
eljarnia, nem elégséges az, hogy a valtott gondoskodds nem ellentétes a gyermek ér-
dekével, a bir6sagnak arra a kérdésre is bizonyitast kell lefolytatnia, hogy a kiilonféle
elhelyezési-gondoskodasi megoldasok mennyiben szolgaljak a gyermek mindenek fe-
letti érdekét. (Szeibert, 2022)

A gyermekjogok érvényesitésére a nemzetkozi jogon kiviil az uniés jognak is van-
nak eszkozei, és a gyermekjogok katalogusaba ezen normakat is meg kell emlitentink.
Mindenekel6tt az elsddleges jogforrasokat, a szerzddéseket, kiilonosen az Eurdpai
Uniodrodl szolo szerzddést, az Alapjogi Chartat, a szakpolitikakat tomorité dokumen-
tumokat, az iranyelveket és az esetjogot, illetve az EU Gyermekjogi Stratégiajat és az
ehhez kapcsolddo cselekvési tervet is.

A Bizottsag 2006-ban adta ki az ,EU gyermekjogi stratégiaja felé” cimu kozlemé-
nyét, mely szerint ,.ez a kozlemény atfogd unids stratégia létrehozasat javasolja a gyer-
mek jogainak az Eurépai Uni6 belsé és kiils6 politikdiban valé hatékony védelme,
valamint a tagallamok ezen a teriileten tett eréfeszitéseinek tdmogatasa érdekében”.
2021. marcius 24-én az Eurodpai Bizottsag elfogadta az EU gyermekjogi stratégidjat
(2021-24) is, mely a sorban a harmadik. A kozlemény a stratégia sziikségességét azzal
is indokolta, hogy a Szerzédések és az Eurdpai Birdsag itélkezési gyakorlata értelmé-
ben az EU nem rendelkezik altalanos hatdskorrel az alapvetd jogok, koztiik a gyerme-
kek jogainak védelme teriiletén.

Az unids jogalkotas legf6bb célkitiizése volt, hogy megteremtse a jogbiztonsagot, a
kiszamithatdsagot és az elérelathatésagot. (Visontai-Szabo, K. 2021)

Kiemelt jelentdségli a gyermekjogok tekintetében a 2019/1111. EU rendelet (2019.
junius 25.), amely a hazassagi és sziil6i feliigyeleti iigyekben a joghatdsagrol, a ha-
tarozatok elismerésér6l, és végrehajtasardl, valamint a gyermek jogellenes kiilfoldre
vitelérdl szol6 un. Briisszel IIb. rendelet.

Ez a joganyag teljes vertikumaban érinti a gyermekjogokat: a rendelet targyat ké-
pez6 tigyekben és eljardasokban tobbek kozott a gyermeket megilleté véleménynyil-
vanitashoz vald jogot, a sziil6kkel valo kapcsolattartashoz valo jogot, az egészséges
élethez, fejlddéshez, tanulashoz vald jogot érinti. Kiemelést érdemel a Rendelet azon
rendelkezése, mely szerint amennyiben a tagallam birdsaga elmulasztja a gyermeket
tajékoztatni a véleménynyilvanitasi jogardl a hatarozat meghozatala vagy az egyez-
ségkotés eldtt, a Rendelet lehetdséget ad a hatdrozat mas orszagban torténd elisme-
résének és végrehajtasanak megtagadasara példaul egy gyermek jogellenes kiilfoldre
vitele esetében.
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Az ENSZ Gyermekjogi Bizottsaga ramutatott arra, hogy a részes allamoknak vagy
kozvetleniil kell biztositaniuk ezt a jogot, vagy olyan jogszabalyokat kell elfogadniuk,
illetve felilvizsgalniuk a hatalyos jogszabalyokat, hogy a gyermek élhessen ezzel a
jogaval.

Ezen kiviil biztositaniuk kell, hogy a gyermek minden sziikséges informaciot és
tandcsot megkapjon a megfelelé dontésének meghozatala érdekében.

A gyermekeket érint6 eljarasokban a gyermek mindenek fellett 4116 érdeke, vagy
ahogy az 1996-os Eurdpai Egyezmény hasznalja a fogalmat, a gyermek ,legjobb érde-
ke” alaptétel. A két fogalom koziil a joggyakorlat ma mar a gyermek legjobb érdeke
fogalomhasznalattal él.

Ezzel 6sszefiiggésben az Eurdpai Egyezmény azt rogziti, hogy ezt az elvet az Egyez-
ményben részes allamok nem értelmezhetik talzottan relativan, kultura fiiggéen, a
fogalomnak tehdt nagyvonalakban minden részes dllamban ugyanazt kell jelentenie.
(Filo, E., Katonané Pehr, E. 2022)

Az ENSZ Gyermekjogi Biztossaga altal 2013-ban elfogadott 14. szdmu Atfogd Kom-
mentar szerint a fogalom harom elembdl all: egyrészt jelenti a gyermek alanyi jogat,
hogy érdekeinek megfelelen jarjanak el, masrészt egy alapvetd értelmezési alapelv,
végiil pedig egy eljarasi szabaly. (Barzo, T. 2017)

A 16 kérdés azonban, ahogy Lapossy is fogalmaz, hogy ki donti el, mi a gyermek
legjobb érdeke? (Lapossy, A. 2022)

A legtobb esetben donteni kell arrdl, hogy a gyermeki jogok koziil melyiket helyez-
ziik el6térbe, és dontéstinkkel melyiket engedjiik csorbulni. Még arnyaltabb a helyzet
akkor, ha tobb gyermek szerepel az eljarasban, vagy vannak olyan szempontok, ame-
lyek a gyermeki jogok érvényesiilése f616tt allnak. Példa erre az, hogy a gyermeknek
joga van ahhoz, hogy a sziil6jével éljen, hogy csaladban néjon fel, hogy egyenlé ba-
nasmodban részesiiljon a sziilovel torténd kapcsolattartas soran, de mindez azonnal
sériil az allam biintetéigényének érvényesiilése esetén akkor, ha a sziil6t szabadsag-
vesztésre itélik.

KONKURALO GYERMEKJOGOK A GYAMHATOSAGI ELJARASOKBAN

A fentiekben emlitett Gyermekjogi Egyezménnyel 6sszhangban, mely a gyermek-
jogok legfontosabb deklardtuma, a hazai gyermekvédelmi torvény 6.9 - 9.§ - a sorolja
fel tételesen a gyermekjogokat.

A gyermekjogok esszencidja 0sszefoglalva: jog a testi, értelmi, érzelmi és erkolcsi
fejlodéshez, melyhez elengedhetetlen a sajat csaladjaban torténd egészséges felnevel-
kedés, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasahoz, a bantalmazassal, az elhanya-
goldssal és az informaciés drtalommal szembeni védelemhez. Kiilon emliti a torvény
a hatrannyal, fogyatékkal él6 gyermekeket megilleté jogokat.

Ennek a fejezetnek a célja annak vizsgalata, hogy a gyermekeket érint6 eljarasok-
ban, kiemelten a gyermek csaladbdl torténd kiemelését célzo eljarasokban hogyan
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jelenik meg és miként érvényesiilnek a gyermekjogok. A jogszabalyi rendelkezés egy-
értelmd: a gyermek sziileitél vagy mas hozzatartozoéitdl csak sajat érdekében, torvény-
ben meghatarozott esetekben és médon valaszthato el. A gyermeket kizarélag anyagi
okbdl fennalld veszélyeztetettség miatt nem szabad csaladjatdl elvalasztani.

Ennél a jogszabalyi rendelkezéssel dsszefiiggésben meg kell emliteni, hogy ugyan
onmagaban az anyagi nehézségek valéban nem lehetnek kiemelési okok, az anyagi
probléma talajan el6allo élethelyzetek, a sziilok konfliktusa, a fesziiltség hangos vi-
takban, tettlegességben torténé megnyilvanulasa, vagy esetlegesen valamelyik sziil6
alkoholba menekiilése azonban mar olyan koriilmények, amelyek okan latokorbe ke-
riilnek az ilyen csaladban nevelkedd gyermekek.

A gyamhatoésagi/gyermekvédelmi eljardsok természetes velejardja, hogy ezen
tigyekben a hatdsag beavatkozik a csalad legintimebb szférajaba, a maganéletébe, fel-
térképezi a csaladot mukodtetd jelenségeket. Egy négy orszagra kiterjed6 6sszeha-
sonlit6 kutatds eredményeként keriilt megallapitdsra az, hogy a gyermekjoléti szak-
emberek szamara a legnagyobb dilemma, hogy tul koran vagy tul késén avatkoznak a
csalad életébe, illetve azt élik meg, hogy minél inkabb egytitt dolgoznak a sziilékkel,
annal kevésbé tudnak a gyermek érdekeire figyelni. (Racz, A. 2020)

A csaladokat segit6é szocidlis munka még mindig egy kevéssé megbecsiilt teriilet,
rendkiviil jelentds szerepiik mellett azonban nem mehetiink el, hiszen a gyamhatosa-
gi eljarasokon kiviil, de azt megel6zden is, illetve a gyamhatdsag dontésének hatalya
alatt olyan szerepet vallalnak a csaladok életének rendezésében, a segitségnyujtasban,
melyek nélkiilozhetetlenek.

A szakemberek felsGoktatasban megvaldosulo képzése soran a cél, hogy a szakmai
ismeretek dtadasaval egyidejlileg a hallgatok részére ne csak a szakmai mddszerek
atadasara keriiljon sor, hanem jészandéku, joakaratu, tudatos, és sajat én-képiik for-
malddasat is eredményez6 tudasra tegyenek szert a hallgatok. (Homoki, 2019)

A gyakorlat azt mutatja, hogy mig 20-25 évvel ezel6tt kivételes esetben, akkor is
féként a tarsadalom margéjan €16 csaladok esetén kellett a csaladgondozdénak beavat-
kozni egy csalad életébe, ma mdr a problémdk legszélesebb taraval talalkozhatnak a
segitd szakemberek.

Az Alkotmanybirdsag egy dontése szerint a sziil6 neveléshez valo6 joga azt jelen-
ti, hogy maguk donthetnek arrol, hogy csaladi hagyomanyaik, szokasaik, tarsadalmi
helyzetiik, vallasi és erkolcsi meggy6z6désiik, anyagi helyzetiik alapjan miként neve-
lik gyermekiiket, hogyan vélasztjak meg az oktatasat. A nevelési jog korlatozasa erds
legitimaciot és ardanyossagot kovetel. (Lapossy, A. 2022)

A gyamhatosagi eljarasokban a maganélethez val6 joggal szembekeriil a gyermek
azon joga, hogy biztonsagot, a fejlodését segit6, tamogato csaladi kornyezetben éljen.
Altaldban az eredménytelen, de dnkéntes csaladgondozdéi alapellatést kovetden indul-
nak a gyamhatdsagi eljarasok.

A fokozatossag és az aranyossag elve alapjan - amennyiben azonnali kiemelésre
okot add koriilmény nem meriil fel - a védelembe vétel az a hatosagi intézkedés, mely-
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lyel altalaban a sziil6k részére fogalmaz meg a hatdsag olyan kotelezé magatartasi
szabalyokat, melyek megfelel6ek lehetnek arra, hogy a felmerilt problémak megolda-
saban segitsék a csalad életét.

A védelembe vétel feliilvizsgalata soran a hatdsag azt vizsgalja, hogy indokolt-e a
védelembe vétel fenntartdsa vagy sem, esetleg indokolt-e a gyermek kiemelése.

A gyamhatdsag mérlegelési jogkorében dont, amikor is valoban mérlegelnie kell
minden informacidt, amely a birtokaba keriilt. Mérlegelnie kell azokat az érveket, me-
lyek a csaladban torténd tovabb nevelkedés vagy a csaladbol torténd kiemelés mellett
szdlnak, és ezek mind érintik a gyermek valamely jogat: az egyiket sértik, a masikat
garantalhatjak - nem mindenek felett 4116 érdek érvényesiil tehat, hanem a gyermek
legjobb, helyzethez mért érdeke.

A mérlegelés soran az értékelend6 szempontokat sulyozni mindig csak az adott ko-
rillmények Osszességének figyelembevételével lehet, a jogoknak elére meghatdrozott
értékiik, sulyuk nincs, de a hatosag feladata az, hogy a dontésében részletesen kifejtse
azokat a szempontokat, melyeket figyelembe vett a dontése meghozatalakor, a kieme-
léssel azonban nem okozhatunk nagyobb sérelmet, mint amitél éppen meg akarjuk
6vni a gyermeket.

Hiaba kap meg mindent a gyermek ahhoz, hogy tanuljon, jé kériilmények kozott
éljen, egészségesen taplalkozzon, ha a sziil6k szabatosabb életvitele, vagy fegyelmezési
modszere veszélyezteti a gyermek érzelmi és erkolcsi fejlodését, esetleg testi fenyitése-
ket alkalmaznak vele szemben.

A gyermek egészséghez val6 joga mas értékmérdvel esik sulyba egy olyan gyer-
meknél, aki stlyos cukorbeteg, és létfontossagu a napi étkezési szabalyok betartasa,
a rendszeres orvosi kontroll és az inzulin megfelel6 adagoldsa, mig egy egészséges
gyermeknél a kevésbé kontrollalt taplalkozas nem eredményez feltétlen és kozvetlen
veszélyt a gyermekre nézve. A gyermek legjobb érdeke tehat mindig a veszélyeztetd
koriilmények és a lehetséges dontési helyzetek fiiggvényében érvényesithetd.

Es végezetiil 4lljon itt még egy példa a konkurélé gyermekjogokrol, sajét gyakorla-
tombol. Egy 16 éves lany gyermekotthonban keriilt elhelyezésre, majd a kb. 15 km-re
1év6 telepiilésen szerelembe esett egy 17 éves fitival, akivel rendszeresen talalkozott,
de heti rendszerességgel tavozott az otthonbol engedély nélkiil a fithoz, akit egye-
diilallo édesanyja nevelt. A lany tobb alkalommal hangot adott annak, hogy a fithoz
szeretne koltozni, a fit édesanyja pedig vallalta volna a lany nevelését. A lany sziilei
nem értettek egyet a gyermekiik elképzelésével, aki azonban dltalaban késé este vagy
éjjel ,,sz0kott” meg az otthonbdl és gyalogosan tette meg a fithoz vezetd utat, és elre
kozolte, hogy nem fog a gyermekotthonban maradni, és ahanyszor visszaviszik, any-
nyiszor fog tavozni. A gydmhatosagnak ebben az esetben azt kellett mérlegre tennie,
hogy tamogatja-e egy éppen 16 éves korban 1év6 lany életében nem leplezetten egy
élettarsi kapcsolat kialakitasat ugy, hogy lelkileg még feltehetéleg nem alkalmas sem
erre, sem a rendszeres szexualis életre, vagy tartja magat a tanulasat, nevelését biztosi-
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t6 gyermekotthoni elhelyezést megkockaztatva ezzel azt, hogy az egyik ilyen engedély
nélkiili tavozaskor, a sotét, kivilagitatlan és hosszu tton bantddasa esik.

Ebben az esetben a véleménynyilvanitashoz, az emberi méltésaghoz és az élethez,
fejlodést biztosito csaladban torténd nevelkedéshez valo jog érvényesiilését vizsgalva
a hatdsag arra a dontésre jutott, hogy ugyan szoros feliigyelet mellett, a tankotele-
zettség teljesitésének nyomon kovetésével, rendszeres orvosi vizsgalatok elvégzésének
kotelezettségével a fit anyjahoz keriilhet a gyermek, melyet végiil a vér szerinti sziil6k
is tamogattak.

OsszEGzEs

A gyermekek védelme napjainak egyik legfontosabb és legosszetettebb kérdésévé
valt, a gyerekjog 6ndlld jogként nem létezik, a gyermekjogokrol sz6lé egyezmények,
szerz6dések, jegyzékonyvek és szervezetek altal felallitott katalogusok azok, melyek
részletezik és a hazai jogalkotds és jogalkalmazds szamadra is kotelezévé teszik azok
alkalmazasat.

A gyermekjogok érvényesiilésének letéteményesei azonban nem a nemzetkozi
vagy unios intézmények, hanem azok a szakemberek, akik a mindennapokban egy
rendszert képezve jelen vannak a gyermek életében, és melyet a gyermekjogi torvény
jelzérendszerként definidl. A sziilék mellett a gyermekekkel foglalkozé valamennyi
szakember, orvos és hatdsag, a birdsagok, a civil szervezetek és a tarsadalom minden
tagjanak feleldssége az, hogy a legjobb tudasa szerint nevelje, gondozza, fejlessze a
gyermekeket, mellyel biztosithatja a gyermekjogok érvényesiilését.

A gyermekvédelmi szakemberek egyiittmitikodése, a folyamatos tapasztalatcsere,
az érzékenyitd és targyi tudast is bovité képzések elengedhetetlenek annak érdeké-
ben, hogy minden jelzérendszeri tag ismerje sajat kompetenciahatarait, és hogy egy-
madst tamogatva, szorosan egyiittmiikodve legjobb tudasuk szerint érkodjenek a gyer-
mekjogok érvényesiilése felett.
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ISKOLAI SPORT - KIHIVASOK ES ESELYEK
Lepes Josip
Gal Ferenc Egyetem, Kutatdintézet, Sporttudomanyi Csoport

Absztrakt

Az iskolai sport fontossaga és szerepe a gyermekek és fiatalok harmonikus fejlodé-
sében, egészségében, tanuldsaban kiilondsen aktualis kérdés a mai, modern tarsada-
lomban. A testneveléshez, testmozgashoz és sporthoz valé jog az UNESCO Charta
szerint egyetemes emberi jog. A testmozgds, a sportolds a mindennapi élet szerves
részét kell, hogy képezze, aminek 0sztonz6 és biztonsagos kornyezetben kell megva-
lésulnia. A tanulok szamara az iskolai sport ebben az értelemben az egyik legjobb
megoldas.

A szervezett keretek kozott torténd fizikai aktivitas nagyban hozzajarul az egyre
inkabb elterjedé mozgasszegény életmdd karos kovetkezményeinek lekiizdéséhez. A
fiatalok szamdra pozitiv kérnyezetben, a sporttevékenységen keresztiil nyilik esély
arra, hogy megerdsitsék onbizalmukat, fejlesszék szocialis készségeiket, valamint
hogy megfelel 6sztonzést kapjanak az egész életre sz6l6 fizikai aktivitasra.

A gyermekeket mar kisiskolas korban célszerti bevonni az iskolai sportba, hiszen a
testmozgas irdnti elkotelez6dés korai kialakitasa mellett ez az id6szak a legfontosabb
kiilonféle mozgaskészségek elsajatitdsa szempontjabol. A tanuldk elsésorban a szdra-
kozas, a kihivas, a tarsasag, uj sportkészségek elsajatitasa miatt dontenek az iskolai
sport mellett, ami tobbnyire pozitiv érzelmi, kognitiv és viselkedési kovetkezmények-
kel is egyiitt jar. Ezért is fontos, hogy abban a részvétel 6rome, a fejlédés lehetdsége, a
sokszintliség, a szorakozas és a csapatszellem keriiljon el6térbe, az élsport negativumai
(pl. a gy6zelem kényszere, a talzott terhelés, er6szak) pedig az iskolai sportpdlyakon
kiviil maradjanak. Az egyén szamara nyujtott elényok mellett az iskolai sport hozza-
jarulhat az iskola szellemiségéhez, imazsahoz, kozegészségiligy hatékonysagahoz és az
oktatas mindségének noveléséhez.

Kulcsszavak: iskolai sport, testnevelés, sport, esély, sportmotivacid
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SPORT AT SCHOOL: CHALLENGES AND OPPORTUNITIES

Josip Lepes
Sports Science Group, Research Institute, Gal Ferenc University

Abstract

The contemporary context of growing up again raises the question of the role and
importance of sport in harmonious development, health and learning of children and
adolescents. The right to physical education, physical activity, and sports, according
to the UNESCO’s Charter of Physical Education, represents a universal human right;
practicing sports should be an integral part of everyday lives of children and adoles-
cents and should occur in an encouraging and safe environment.

In that sense, sport at school can be a part of the solution for overcoming harmful
effects of increasingly sedentary lifestyle, a chance for young people to gain self-con-
fidence, social skills and incentive for engaging in physical activity throughout their
lives in a positive environment. Younger school children should also be included in
school sports, because contemporary models of long-term athletic development state
that this stage is extremely important for acquiring various sport skills.

The main reasons why school children decide to engage in sports at school include
- entertainment, challenge, socializing, learning sport skills, belong to intrinsic mo-
tivation and are related to positive emotional, cognitive and behavioral consequences.
This is why school sports should emphasize participation, advancement, fun, diver-
sity and team spirit, whereas negative sides of professional sport, such as the impera-
tive of victory, excessive pressure and violence remain outside school sports grounds.
In addition to important benefits for the individual, school sport can also improve the
effectiveness and ethos of school, public health and improved quality of education.

Keywords: sport at school, physical education, sport, chance, sports motivation

BEVEZETES

A gyermek- és ifjusagi sportprogramok szdma szerte a vilagon naprol napra bévii-
lést mutat. Koziilitk sokak mar agy keriilnek kialakitasra, hogy a gyermekek szamara
valamivel tobbet nyujtsanak, mint egyszer kikapcsolddas, ugyanakkor a versengés
soran a gy6zelem elérése érdekében Shatatlanul létrejové nyomas szinte ne is legyen
észrevehetd. Ugyanakkor tovabbra is elterjedtek azok a ,klasszikus” sportagi foglal-
kozasok, rendezvények, amelyek a jové élsportoldinak felkutatdsara, felkészitésére,
azaz a versenysportra osszpontositanak, melyre hosszu, pontosan programozott és
specializalt edzésekkel nagyon koran kezdddik a kivalasztottak felkészitése. A ver-
senyek pedig leginkabb csak a gy6zelemrdl szolnak, ami miatt a fiatal versenyzékon
oriasi a teher. Az ilyesfajta utanpédtlasnevel6 programok végsé célja, hogy olyan spor-
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tolokat neveljenek, akik megfelelnek majd a felnétt, hivatasos sport kovetelményeinek
és akik a nemzetkozi versenyszinteken is sikerrel szerepelnek majd. Mindez ma mar
sok-sok fiatal és sok-sok sziil6 szamara egyaltalan nem vonzd, igy kissé tandcstalanul
allak a helyzet el6tt: sportoljon-e, s ha igen hol és milyen formaban a gyermek.

Az is kétségtelen, hogy a testmozgds fontossaga a gyermekek és a fiatalok szdmara
nagyjabol addigra tudatosult a felelésen gondolkodé sziilékben, nevel6kben, szak-
emberekben, mire azt a mai, kényelemkoézpontu életmdd mar szinte teljesen elvette
toliik. Pedig az alapvet6 motoros készségek alapjait igen koran, még a serdiil6kori
gyors novekedési szakasz kezdetét megel6zden ki kellene alakitani, mivel az alapvetd
mozgaskészségek (FMS=Fundamental Movement Skills) fejlddésének ez a legérzéke-
nyebb idészaka (Nagy et al., 2023). A mozgasiigyesség kialakuldsanak elmaradasa, a
mozgasmuveltség hidnya sajnos egyenes titon vezethet a késébbi, mozgasszegény élet-
mad kialakuldsahoz. Ha a felnévekvo gyermek mozgasa dsszerendezett, teljesitménye
pedig nem marad el a tarsakétol, akkor a tobbbiek szivesen elfogadjak és végeznek
vele kozosen valamilyen mozgasos tevékenységet, ami altal szocialis készségei fejlod-
nek (Halasi & Lepes, 2022a).

Mindamellett a gyermekkori talsuly és elhizas aranyainak dramai novekedése, a
helytelen testtartas, a fizikai képességek hanyatlasa csak néhany az inaktiv életmod
kovetkezményei koziil a gyermekek és fiatalok korében. Altaldnos iskolai tanuldk
vizsgalata szerint a testtomegindex negativ kapcsolatban all az egészséggel kapcso-
latos életmindség észlelésével is (Halasi et. al., 2017), azaz a sulyfelesleg hatuliitéit
maguk a gyermekek is érzik.

Eurépdban a fitk mindéssze 25%-a, a lanyok 15%-a éri el az ajanlott fizikai aktivi-
tasi szintet (Inchley et al., 2017). Martens (1988) kiilonb6z6 adatforrasok alapjan agy
becsiilte, hogy koriilbeliil 42,5 millié 6 és 16 év kozotti amerikai gyermek koziil 17
millidan vesznek részt a szamukra a felnéttek altal szervezett sportprogramokon. Ha
ehhez a szamhoz hozzaadjuk a kiilonbo6z6 iskolai sportfoglalkozasok keretében moz-
g6 tovabbi 6 millié gyermeket, akkor arra a kovetkeztetésre jutunk, hogy tobb mint
20 millidan, azaz a 6-16 éves gyerekek mintegy 44%-a vesz részt a szervezett sportban.

Magyarorszagon a rendszeres testmozgast végzok ardnya az életkor elérehaladtaval
altalaban csokken (Bauer et al.; 2017, Gyéri et al.,, 2021a; Berki et al.,, 2022). A rend-
szervaltast kovet6 hazai kutatasok eredményei szerint a sportoldas még kiemelt jelen-
tdséggel birt a fiatalok mindennapi tevékenységei kozott (Fabri, 2002). A 15-29 éves
fiatalok 33%-a nyilatkozott ugy az ezredfordulon, hogy az iskolai testnevelés mellett
rendszeresen vesz részt szervezett sporttevékenységekben. A késébbi, 2004-ben vég-
zett vizsgalatok novekvd tendenciat mutattak a sportolasban valo részvétellel kap-
csolatban: az adatok szerint a fiatalok négytizede volt aktiv szabadidejében. Sajnos
a késobbi kutatasok alapjan megallapithato, hogy tjra csokken azon fiatalok szama,
akik szabadidejiiket aktivan toltik. 2020-as eredmények szerint ujra csak egyharmad
résziik sportol rendszeresen szabadidejében (Fekete, 2022).
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A nemek tekintetében a fiatal férfiak nagyobb aranyu jelenléte jol érzékelhetd a
sportban, ugyanakkor a lanyok korabban vonulnak ki a sporttevékenységekbdl (Ga-
bor, 2003). A férfiak és a n6k kozotti aranytalansagra utalnak az Eurobarometer 2018-
ban kapott adatai is. Ezek szerint a 15-24 éves korosztaly esetében a nék 36%-a, mig a
férfiak 44%-a sportol szabadidejében legalabb hetente egyszer. Ugyanakkor - szegedi
vizsgalatok szerint — az értelmiségivé vald, egyetemista fiatalok korében mar megfi-
gyelhetd a nok férfiakét felilmuld részesedése a heti legalabb 2 alkalommal végzett
szabadidésportban (Gydri et al., 2021b, 2023).

A sportolas egyre fiatalabb életkorban torténd elhagyasa nagyon sok kérdést vet fel,
és a kutatasi eredmények a lemorzsolodas okait, sok mas tényez6 mellett, a mind gaz-
dagabb szabadidé-eltoltési kinalatban, a kommunikacids technoldgia nagy léptéka
fejlédésében, a kozosségi média térhoditasaban vélik felfedezni (Fekete, 2022).

A szamos uj kihivassal szembesiilve az iskolanak ujra at kell gondolnia tehat szere-
pét és a rendelkezésére all6 mechanizmusokat annak érdekében, hogy a diakokat egy-
uttal tanulasra, fejlédésre és egészséges életmodra 0sztonodzze. Az iskolai testmozgas
ujragondolasa, népszerusitése olyan stratégia lehet, amely javithatja az iskola oktatasi
hatékonysagat, az iskolai szellemiséget, a tanulok egészségét és jollétét is (Trost, 2009;
WHO, 2007). Sajnos tomeges jelenség, hogy a kozépiskolai tanulmanyok folyaman,
de még inkabb azok elvégzése utdn, a sikeres féiskolai, egyetemi tovabbtanulas érde-
kében a fiatal sportolok kivonulnak a versenysportbdl. Ennek kovetkezményeként, a
motoros képességeik vonatkozasaban 33,4 szazalékban hanyatlas, 36,1 szazalékban
stagnalas figyelheté meg és csak 30,5 szazalékban tapasztalhaté fejlédés. A sportbol
kivonulok 69,5 szdzaléka tobbnyire csak alacsonyabb szintii sporttevékenységet haj-
land¢ vallalni, amely kevesebb id6t vesz igénybe, vagy egyszertien csak a szabadidds
sportolasba kapcsolodik be (Lepes, 2004).

Mi ebben az sszefiiggésben az iskolai sport szerepe? Mit varnak el a gyerekek, a
sziil6k és az oktatasi intézmények az iskolai sporttol? A tehetséggondozas szintere
legyen, vagy barki szdmara nyitottnak kell lennie? Mennyire élvezzen prioritast az
iskolai sportban a versenyen elért gy6zelem? Csak hagyomanyos sportagak kapjanak
helyet abban (pl. labdajatékok, atlétika, szertorna), vagy minél szinesebb legyen a pa-
letta? A kovetkezOkben ezekre és mas, az iskolai sport modern szerepével kapcsolatos
kérdésekre keresem a valaszt.

A GYERMEKEK ES A FIATALOK JOGA A TESTNEVELESHEZ ES A SPORTHOZ

Az UNESCO Nemzetkozi Chartaja a testneveléshez, a testmozgashoz és a sporthoz
valé jogot minden ember alapvetd emberi jogaként deklaralja (Revised international
charter on physical education, physical activity and sport, 2015). Az okirat majdnem
negyven évvel elsé megjelenése utan, hangsulyozza a testmozgas egészségre gyakorolt
elényeit, a fogyatékossaggal élok befogadasat, a gyermekek védelmét, a sport szere-
pét a fejlédés és a béke érdekében, valamint a sport integritasa megvédésének sziik-
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ségességét. Kétségtelen, hogy ezeket az értékeket figyelembe véve kell iranymutatast
keresni az iskolai sport feladatainak kialakitasdhoz is. Igy, a Charta szellemében az
iskolai sportnak a tanulék mindennapi életének szerves részét kell képeznie, egyszer-
smind utmutatdt kinalni az egész életen at tarto fizikai aktivitashoz. Az iskolai sport-
tal kapcsolatos minden iranyelvnek szilard alapokon kell allnia, hiteles forrasokbol
gyUjtott bizonyitékok alapjan. A testnevelés, a testmozgas és a sport kulcsfontossa-
gu jellemzdje a Charta szerint a biztonsagos kornyezet, amely oltalmazza minden
résztvevé méltdsagat, jogait és egészségét. Ebben az értelemben az iskolai sportnak
olyan kozeget kell biztositania, ahol nincs megkiilonboztetés, rasszizmus, zaklatas,
dopping, szabalyok megsértése, erdszak, de nincs tilzott mennyiségi és intenzitasu,
egészségkarositd edzés sem. Minden résztvevonek, kiillondsen az iskolai sportprogra-
mok vezetbinek (testnevel6knek, edzéknek), de a sziil6knek is tisztdban kell lennitk
ugyanis a sportolds lehetséges kockazataival, és minden sziikséges intézkedést meg
kell tenniiik azok csokkentése érdekében.

Az iskolai sport mai kiildetése, hogy kortdl, nemtél, képességektdl és egyéb kii-
lonbségektdl fiiggetleniil minden tanuld szamara lehetévé tegye a kellemes hangulata
és a pszichoszomatikus fejlodést elGsegité sporttevékenységekben vald részvételt egy
olyan biztonsagos kornyezetben, ami hozzajarul az egészséges testi és lelki gyarapo-
dashoz, a jé tanuldi teljesitmény eléréséhez, valamint az aktiv életmodd kialakitasa-
hoz (Tepi¢ et al.,, 2013). Az iskolai sport jol strukturalt tanéran kiviili tevékenység,
melynek célja a kotelez6 testnevelés keretében megvalosuld tevékenységek bovitése
és/vagy kiegészitése. A testnevelés minden tanulé szamara kotelez6 tantdrgy, mig az
iskolai sportban val6 részvétel a tanuldk valasztasa és a tanoran kiviili idé kérdé-
se. Elmondhatd, hogy a testnevelés képezi az iskolai sport alapjat (Andrews, 1998).
Minden sziil6 vagy gondviseld, az iskola és mindazok kotelessége, akik a tanuldkkal
foglalkoznak, hogy kedvezé feltételeket teremtsenek annak érdekében, hogy a tanulok
szabadidejének egy részét valamilyen testmozgassal t6ltsék ki, és minden bizonnyal a
testmozgas szervezett formdja lenne a legjobb (Halasi et al., 2015).

AZ ISKOLAI SPORT SZEREPE A TANULOK ELETEBEN,
A SPORTTEHETSEGEK AZONOSITASABAN, FEJLESZTESEBEN

A versenysport szabalyok alapjan rendszeresen végzett sporttevékenység (edzés és
versenyzés), amelynek célja a sajat, ezen keresztiil masok eredményeinek talszarnya-
lasa (Balogh et al., 2015a). Az iskolai sport jelentsége a versenysportra vald felké-
szités piramismodelljében (Stafford, 2011) és a hosszu tava sportoloi fejlédés LTAD
modelljében (Balyi és mtsai., 2013) is kidomborodik. A piramismodell azt sugall-
ja, hogy az élsport csak széles alapokon képes fejlédni (tomegsport), és a magasabb
szint{ sportolas (nagyobb elkotelezédés, nagyobb terjedelmi és intenzitasu edzések,
hangsulyosabb sportszakosodas) a résztvevok szamanak csokkenését vonja maga
utan, azaz a legtetején csak a legjobbak szlik korének jut hely. A piramis alapjanak
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alkotdja az iskolai sport, ami nagyszamu fiatal bevondsat feltételezi. A fiatalok koziil
végiil csak néhanyan jutnak el a versenysport magasabb szintjeire. Az iskolai sport
fontossagat a modellnek az az alapvetd logikaja magyarazza, hogy a résztvevok soka-
saga, a szélesebb bazis nagyobb esélyt ad a jovo élsportoloinak, bajnokainak kikertilé-
sére. A sport hagyomanyos piramismodelljében a kdzponti helyet a progressziv kiesés
és a sportkivaldsag elérése foglalja el. A sport valdjaban kiilonb6z6 forgatokonyveket
kinal azok szdmadra, akik ugy dontenek, hogy sportolni kezdenek, onnantél kezdve,
hogy melyik életkorban kezdenek el sportolni, milyen sportagat valasztanak, és mi-
lyen szinten szeretnének versenyezni (Bottenburg, 2002). Ebben az értelemben sza-
mos gyermek és fiatal szamara az iskolai sportok jelenthetik a szervezett sportolas
kezd§- és végpontjat is.

Egyéni szinten a sportolas szamos pszicholdgiai, szocidlis és kulturalis elénnyel jar-
hat a tanuldk szamara, egyuttal kedvez6 hatast fejt ki a testi egészségre is. Tekintettel
arra, hogy a gyermekeknek, illetve fiataloknak naponta legalabb 60 perc kézepes vagy
erdteljes fizikai aktivitasra van sziikségiik, leginkabb a jol szervezett iskolai sportolas
az, ami mindazt biztosithatja (Patte et al., 1996).

Az iskolai sportolas fontos tarsadalmi-kulturalis elényokkel jarhat a késébbi élet-
kori szakaszokban is, hiszen fejleszti a szocialis készségeket, attittidoket is (csapat-
munka, munkamoral, vezetési biztonsag, dontéshozatal, fair play), csokkenti az anti-
szocialis viselkedést, a tarsadalmi kirekesztést és a maganyt. Az iskolai sportolas igy
kihat a pozitiv kapcsolatok kialakitasara, az ismeretségi haldzatok létrehozasaval a
tarsadalmi t6ke gazdagitasara, a munkamoral erésddésére, kiilonb6z6 célok kittizé-
sére és a kitartds erdsitésére (Marsh & Kleitman, 2003).

A Balyi Istvan és munkatdrsai (2001) altal kialakitott Hosszutavu Sportold Fej-
lesztési Program (LTAD=Long Term Athlete Development) a sportolok személyiség-
fejlesztésének folyamataban hozott észlelheté valtozast. Az LTAD modell 1étrejotte
segitséget nyujtott a sportolok bels6 potencialjanak kihasznalasahoz, fiiggetleniil an-
nak nagysagatol (Géczi & Baji, 2016). Az LTAD modellt - bér eredetileg a sportolds
kezdetétél a sportoldi karrier kifejlédésére 6sszpontositott — idovel kiterjesztették az
élethosszig tartd sportra is. A sportoldi fejlédés alapvetd szakaszait Balyi és munka-
tarsai (2013) kiilonitették el az aldbbiak szerint:

— Aktiv kezdet — Active start (6 éves korig),

— Oromteli alapozas - FUNdamentals (lanyok 6-8 év, fiuk 6-9 év),

— Megtanulni edzeni - Learn to train (lanyok 8-11, fitk 9-12 év),

Edzésre edzeni - Train to train (lanyok 11-15, fitk 12-16 év),
Versenyre edzeni — Train to compete (lanyok 15-21, fiik 16-23 év),
Gy6zelemre edzeni — Train to win (lanyok 18 év felett, fiuk 19 év felett),
Aktivitas az életért — Active for life (barmely életkortol).
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Az iskolai sport a ,megtanulni edzeni” és az ,edzésre edzeni” szakaszoknak felel-
ne meg, mind az életkor, mind a foglalkozasi tartalmak tekintetében is. A mellékelt
modell szerint az iskolai sportba mar az altalanos iskola fiatalabb évfolyamaibdl be
kell vonni a tanuldkat, a felsébb évfolyamokon mindez csak logikus folytatasa lenne
az el6z6 idGszak sporttevékenységének (1. dbra).

1. dbra A sportolok fejlédésének intézményes tényezoi
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““—-.S_ZB_ONZOROK
Finaszisozas
Altalanos timogatas ==zl .

KOZOSSEG (ONKORMANYZAT)

Csaladi és iskolai
stratégia

Sportklub és timogatéi | 7T
stratégia

Forrds: Lepes, 2004

Amikor az iskolai sport céljaira és perspektivdira gondolunk, érdemes volna visz-
szatérni az alapkérdéshez: miért kezdenek el a gyermekek/fiatalok sportolni? Mit
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akarnak, mit varnak a sportt6l? Korabbi kutatasok egyértelmien azt mutatjak, hogy
az okok, amelyek miatt a gyermekek a sportolast valasztjak, belsé motivaciobol ered-
nek: szorakozas, szabadidéeltoltés, kihivasok, tarsasagi élet, elkotelez6dés valamihez,
amiben jonak érzik magukat, uj készségek elsajatitdsa, az Osszetartozas érzése (Gould
et al., 1985; Sirard et al., 2006; Whitehead & Biddle, 2008). Amikor a sportolas mar
elvesziti szorakoztaté hangulatat, ha a gyerekek/fiatalok nem érzik magukat abban
sikeresnek és elfogadottnak, sajnalatos médon akkor realizalédnak a sporttol vald
eltavolodas feltételei.

Az 6nmeghatarozas elmélete szerint azok az alapvetd pszicholdgiai sziikségletek,
mint a kompetencia, az autonémia és a masokkal valé kapcsolatok jelentik a moti-
vaciot befolyasolé tarsadalmi és intraperszonalis tényezdk kozvetitéit (Deci & Ryan,
1985). Az iskolai sport minden résztvevdjének sziiksége van arra, hogy sikeres legyen
abban amit tesz, valasztasa legyen szabad és érezze magat elfogadottnak. Ha ezeket
az igényeket az iskolai testnevelés és a sport kielégitik, akkor nagyobb az élvezet, a
szérakozas, a kitartds a munkaban és jo hangulat, ami leginkabb a bels6 motivalt
viselkedésre jellemz6. A fizikai aktivitas élvezete egyenes aranyban all pozitiv énkép
kialakuldsaval serdiil6k korében (Berki, 2023).

A sportolé gyermekek viszont sokszor sikertelennek és alkalmatlannak érezhetik
magukat, ha mindig a versenyre keriil a hangsuly és a gyézelem az elvaras. A nem
megfelel6 pedagdgiai és modszertani eljarasok, valamint a hidnyos individualizacié
is hozzajarulhat a sportold gyermekek, fiatalok alacsony 6nhatékonysagahoz, akik
szamara valdjaban legfontosabb a részvétel volna. Nem célravezetd példaul, ha a test-
nevel tanar, vagy az edzd csak a legjobbaknak ad jatéklehetéséget a csapattaktika
megvaldsitasa, a jobb eredmény, vagy a gyézelem elérése céljabol. Hiaba nyer a csapat,
a cserejatékosok nem akarnak végig a padon iilni.

Tovabbi problémat jelenthet, ha a tanar/edz6 tulsagosan mértékadd, iranymuta-
td, mindenre rakérdez és mindent meghataroz a sportolok bevondsa nélkiil. Mindez
nincs 6sszhangban ugyanis azzal az elemi pszicholdgiai sziikséglettel, hogy magunk
dontsiink és valasszuk meg tevékenységeinket. Végiil, ha a tandar/edz6 tilsagosan ta-
volsagtarto, elhanyagolja, megbdntja, vagy szidalmazza a tanulokat, illetve megenge-
di, hogy a tanulok kritizaljak, sértegessék, ne pedig tamogassak egymast, a csoport
tisztelete és a csoporthoz tartozas igénye szenved csorbat. Mindez a sportolas abba-
hagyasanak szintén oka lehet.

Mit akarnak a sziil6k? A legtobb sziilé - amennyiben ismeri, vagy felismeri a spor-
tolas pozitiv hatasait — 0sztonzi gyermekét a sportoldsra. Ennek okai valtozatosak:
a sport lehetévé teszi a szamukra, hogy aktivak legyenek, jotékony hatassal van az
egészséglikre, kitartasra nevel, valddi értékekre tanit, biztonsagos és pozitiv kornye-
zetet teremt. A sziilék tobbféleképpen is bekapcsolodhatnak gyermekiik sporttevé-
kenységébe. Léteznek sziil6k, akik optimalis viszonyulast tanusitanak az irant, van-
nak, akik negativ hozzaallast, vagy kozombdosséget mutatnak, és léteznek a tulsagosan
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ambiciézusok, akik hajlamosak beavatkozni és kiilonb6z6 médon nyomast gyakorol-
ni az abban résztvevékre (Brackenridge, 2006).

A kozoktatas a diaksport tamogatasaval Gjabb lehetdséget kinalhat a tanuldk sza-
mara a szabadidé kreativ/aktiv eltoltésére. Ily modon, pozitiv légkort teremtve, koz-
vetve a tanulast is tamogatja, javitva az iskola dltalanos eredményességét. A kiemelke-
dé sporteredmények sok esetben hozzajarulnak az iskola presztizsének noveléséhez,
fenntartdsahoz is, am ennek vannak arnyoldalai is. A kivalé sportoldk pozitiv meg-
kiilonboztetése a gy6zelem kényszerét erdsitheti, ami nem tesz jot feltétleniil az isko-
lai sportnak. Az iskolai sport jelentéségének a versenysport szempontjabdl valojaban
inkabb abban kellene allnia, hogy lehet6vé teszi a sokoldalt sportoloszemélyiség ki-
alakuldsat, és széles bazist biztosit, sokszor még a sportagi specializacié megkezdése
el6tt. Ezért is volna fontos feladat az iskolai sportok kiilonb6z6 képességti és affinitasa
gyermekek igényeihez torténd adaptdldsa. Szamos megoldas kinalkozik erre: pl. mé-
dosithatok a verseny, vagy jatékszabalyok, a felszerelés, a sporteszkozok.

Az iskolai sport modern felfogasanak megfeleléen érdemesnek ttinik a hagyo-
manyos sportagak mellett, vagy helyett kiilonféle aktiv szabadidds tevékenységeket
kinalni fel a tanuldk szamara. Mert valdjaban maga a sportolasi folyamat (mozgas-
élmény megszerzése, belefektetett eréfeszités, valami tanult dolog 6réme) a fontos,
nem csak a termék (eredmények, helyezések, érmek). Amikor tehat iskolai sportrol
beszéliink, mindig a gyermeket/fiatalt és az 6 igényeit, érdeklodési korét, tanulasat,
elérehaladasat, jollétét kellene szem el6tt tartani, s nem az szamit, mit is szeretnének
a felnéttek.

KINEK VAN HASZNA AZ ISKOLAI SPORTBOL?

Az iskolai sport elényei a kozosség egészében, de az egyén szintjén is megmu-
tatkoznak. Az iskolai sportba vald befektetés egyarant hozzdjarul a kozegészség-
tigyhoz, az oktatas mindségéhez, a gazdasag hatékonysagahoz és az élsport fejlo-
déséhez (Taliaferro, 2010; Economic value of sport in England, 2010; Youth Sport
Trust national PE, school sport and physical activity survey, 2014). A fizikailag ak-
tiv gyermekek és fiatalok nagyobb eséllyel valnak aktiv feln6tté, hosszabb ideig és
jobb mindségben élnek, kevésbé szenvednek kronikus, nem fert6z6 betegségekben,
kevesebbet hidnyoznak a munkabol és termelékenyebben dolgoznak (WHO, 2004).
A sport az iskolai élet szerves részeként, hozzajarul a tanulok jobb tanulasi teljesit-
ményéhez, pszichés allapotahoz és szocializacidjahoz is. Végiil, az iskolai sport a to-
megsport egy fajtdjaként is felfoghato, ami egyuttal a sporttehetségek toborzasahoz is
tomegbazisként mikodhet

Az iskola és a kozosség szintjén az iskolai sport varhat6 elényei tovabba a kovet-
kezok: szorosabb kapcsolatok kialakitdsa az iskola, a sziilok és a tanuldi kozosségek
kozott; hozzdjarulas az iskola oktatdsi eredményeinek javitasahoz, az iskola szelle-
miségéhez, valamint minden tanulé biztonsagdhoz és jollétéhez. A fizikailag aktiv
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tanuldk ugyanis jobban tanulnak, kevesebbet hidnyoznak az iskoldbol, a testmozgas
népszertsége pedig javithatja az iskolai légkort, el6segitheti a befogadast és az egytitt-
miukodést, valamint hozzajarulhat az iskolai erészak visszaszoritasahoz (Promoting
physical activity in schools, 2007).

A tanuldk tanoran kiviili tevékenységekben valo6 részvétele, beleértve a sporttevé-
kenységeket is, elémozditja az iskoldhoz/kozosséghez tartozas érzésének kialakuldsat
(Brown & Evans, 2002). Azok a tanuldk, akik ugy érzik, hogy részei az iskolai
kozosségnek és részt vesznek az ottani események formaldsaban, jobb tanulmanyi
teljesitményt érnek el és kevésbé hajlanak bizonyos magas kockazatu magatartasfor-
makra, példaul alkohol- és drogfogyasztasra.

A sportold  gyermekek egészséggel kapcsolatos  életmindség-mutatdi
(HRQOL=Health-related quality of life) minden dimenziéban magasabbak a nem
sportold tarsaikénal (Halasi & Lepes, 2022b; Ardelean et al., 2022). A tanulok jelen-
tds részének az iskolai testnevelés és sport fontos onvédelmi eréforras lehet, javulhat
iskolai teljesitményiik, s emellett a tandran kiviili sporttevékenységek hozzajarulnak
olyan készségek elsajatitasahoz, mint a céltudatossag, a helyes id6gazdalkodas és az
érzelmi kontroll (Dworkin et al., 2003).

Egyéni szinten a sportolds szamos pszichologiai, szocialis és kulturalis elénnyel
jarhat a tanuldk szamadra, valamint j6 hatast fejt ki a testi egészségre is. A fizikai ak-
tivitas a legjobb egészségbefektetés (Lepes, 2020). Tamogatja a csontok, az izmok és
az iziiletek egészséges fejlodését, segiti a testsulykontrollt; hatassal van a sziv és a
tiid6 egészségére; kiemelt szerepet tolt be a nem fert6z6 betegségek, példaul a magas
vérnyomas és a cukorbetegség megel6zésében, ahogyan a jo testtartas és az optimalis
fizikai allapot és a lelki egészség megdrzésében is (Janssen & Leblanc, 2010; WHO,
2004; Radak Zs., 2016; Vari et al., 2023).

A szervezett sportolas (beleértve az iskolai sportot is) hozzdjarul az inaktivitas
és az egészségtelen életmdd 6rdogi korének megtoréséhez, amelyben a legtobb fia-
tal magat taldlja. A fizikai aktivitas a szervezet energiafelhasznalasanak novekedé-
séhez vezet, csokkentve a tulsily és az elhizas kialakulasanak kockazatat, mérsékli
a fiatalok digitalis eszk6zok hasznalatara forditott idejét (ami elsésorban l6idd) és
egészségesebb taplalkozast feltételez (Merkel, 2013). A gyermek- és serdiilékorban ki-
alakul6 magatartasformak — kiilonosen a taplalkozassal, a karos szenvedélyekkel és a
fizikai aktivitassal kapcsolatosak — a felndttkori egészségmagatartas alapjat képezik
(Balogh et al., 2015b).

OSSZEGZES

A mai modern korban, amelyet gyors technoldgiai, politikai és gazdasagi véltoza-
sok jellemeznek, a felnévekvé nemzedékek élhetd jovdje és egészsége érdekében meg
kell fogalmaznunk elvarasainkat a tarsadalom és az oktatd-neveld funkciot ellaté in-
tézmények iranyaban. E vonatkozasban a legfontosabb intézmény az iskola és abban
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a szomatikus nevelés intézményesitett szintere a testnevelés. Az iskolai testnevelést
és sportot szoros kotelékek flizik ossze, kiegészitik egymast a kozos célok elérésének
érdekében (Pordic et al., 2020).

A hazai testkulttra kiilonleges helyzetben van abban a tekintetben, hogy 2012 6ta
- uj korszakot nyitva a magyar testnevelés torténetében — fokozatosan megvaldsult a
mindennapos testnevelés gyakorlata (2012. évi CXXIV. térvény). A testnevelésorak
heti 5-re emelése kivalo lehetdséget kinalt arra, hogy 3+2-es modellt alkalmazva, a
délel6tti harom ,hagyomanyos” testnevelésora mellett a délutani idésavban valtoza-
tos, élményt kinalé programokat nyujtsanak az iskolak a kiilonféle sportok megszeret-
tetése érdekében. Mindez egyediilallo lehetGséget teremtett a gyermekek mozgaskész-
ségeinek fejlesztéséhez (Vari et al., 2016; Molnar et al., 2020; Lang, 2021). Tudvalevé,
hogy a mozgas fejlddése nem csak belsd, orokletes tényezok hatasira megy végbe,
abban a gyermekeknek segitségre, itmutatasra is sziikségiik van, egy tanuldsra 6sz-
tonzo6 légkorben (Nagy et al., 2023). Ez a folyamat magaban foglalja a lehet6 legtobb
alkalommal, a sokréti képesség- és készségfejleszto tevékenység megszervezését és
lebonyolitasat, egyuttal modszeres oktatast és visszajelzést a pedagdgusoktdl, edzok-
t6l, batoritast és timogatast, biztonsagos és megfelel6 tanulasi kornyezet biztositasat,
valamint a szabadidé ésszer(i felhasznalasat. A gyermekek alapvet6 képességeinek fej-
lesztésében ez a fajta orientacio jelenti a diverzifikaciot, a sokféle tapasztalat megszer-
zését a mozgasok kiilonbo6zo szféraiban, szemben a korai specializacidval.

Az iskolaban kell megtalalni a megbizhatd, racionalis és sikeres eljarasokat a gyer-
mekek pszichomotoros tehetségének azonositasara, gondozasara is. Nem szabad fi-
gyelmen kiviil hagynunk, hogy a testnevelés egyarant az alapjat jelenti az altalanos
sportmuveltség megszerzésének és a majdani sportagi specializacionak is. A legtobb
tehetséges sportolo a sportoldsi kivalosaghoz vezet6 tutra az iskolaban, a testnevelés
folyamataban talalt ra.

A szervezett iskolai testmozgasnak kiemelt szerepe van abban is, hogy a tanulok
megismerjék, megtapasztaljak a sport kozosségépit6 oldalat. Mivel a gyermekek a nap
nagy részét az iskolaban, ottani barataikkal toltik, oriasi lehet6ség kinalkozik az is-
kolai sportba vald egyiittes bekapcsolédasra. Ezaltal novekedhet az egymast 6sztonzé
tanuldk szama, akik személyes és k6zosségi élményeik révén a mozgassal, vagy akar
egy-egy sportaggal kapcsolatban elégedettséget kozvetitenek kornyezetiik felé. Nem
feledhetjiik el, hogy a gyermekek a tarsadalom legfontosabb tagjai kozé tartoznak,
akik életiik eme, legérzékenyebb szakaszaban tartézkodnak az iskoldban.

Végezetiil - ugy gondolom - meg kell fogalmaznunk, hogy valéjaban milyen spor-
tot szeretnénk felkinalni gyermekeinknek a jévében: a ,.felndttsport” legyen az ural-
kodé didaktikai modell, vagy induljunk inkabb a sokszini pedagodgiai-modszertani
megkozelitések, lehetségek iranyaba? De tekintetbe kell venniink azt is, hogy a sport
a mai formajaban is olyan fizikai tevékenységek felfedezésének eszkozeként manifesz-
talodik, amelyekkel sok gyermek (még a tehetségesek sem) szocialis okokbdl talan so-
hasem talalkozhatna. Igy a szervezett iskolai sportolds kiilonds jelent8ségre tesz szert
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a kedvezdtlen életkoriilmények kozott, hatranyos tarsadalmi-gazdasagi helyzetbe é16
tanuldk szamara (Lepes, 2018).

Nem maradhat figyelmen kiviil az iskolai kornyezet (elsésorban a testnevel tanar)
meghatarozoé befolydsa sem a sporttehetségek képességeinek feltarasaban, fejlesztésé-
ben, valamint az adott sporttehetségek megfelel sportag felé val6 orientacidjaban. Az
iskolai testnevelés jelentéségét felismerve és kiemelve, allithatjuk, hogy a testnevelés
jelenti a sport, kiemelten az élsport human bazisét is, ami miatt a kettdnek szorosan
és szervezetten kotdédnie kell egymashoz.
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Abstract

The importance of using artificial intelligence (AI) is increasing over time and Al
is breaking into more and more sectors of the economy. Nowadays, the question is no
longer whether we use artificial intelligence at all, but how we could increase its use in
even more work processes and tasks.

Pattern recognition is an extremely important part of artificial intelligence because
the recognized patterns serve as a basis for subsequent decision-making processes.
This research is based on the observation of secondary data analysis, taking into ac-
count the relevant international literature.

The research focuses on an exhaustive review of artificial intelligence-supported
pattern recognition within the dynamic field of AI. The goal of the research is to ex-
amine the key components that support pattern recognition in AI systems and make
it successful.

At the same time, it explores the wide range of uses for this technology in several
fields and looks ahead to potential future developments to see how Al-assisted pat-
tern recognition can influence technology in the future. Artificial intelligence will
dramatically improve pattern recognition systems’ efficiency in processing data, ac-
curacy of categorization, and adaptability of datasets.

Artificial intelligence advances promote accessibility, efficiency, and accuracy in
jobs ranging from automation to medical decision-making, enhancing and integrat-
ing a variety of industries. The European Union created a thorough Al strategy and
greatly expanded funding for AI implementation, research, and development. Due
to the timeliness and rapid development of the topic, it is important that the topic is
constantly examined.

Keywords: pattern recognition, artificial intelligence, machine learning, deep
learning
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MESTERSEGES INTELLIGENCIA ALTAL TAMOGATOTT
MINTAFELISMERES

Prorok Maté

Gal Ferenc Egyetem, Gazdasagi Kar
Obudai Egyetem, Innovécié Menedzsment Doktori Iskola

Absztrakt

A mesterséges intelligencia (AI) haszndlatdnak jelent6sége az id6 el6rehaladtaval
egyre novekszik és a gazdasag egyre tobb szektoraba betor a mesterséges intelligen-
cia. Mdra mar nem az valik kérdésessé, hogy haszndljuk-e egyaltaldin a mesterséges
intelligenciat, hanem az a kérdés, hogyan tudnank fokozni a hasznalatat még tobb
munkafolyamatban, feladatban.

A mintafelismerés egy rendkiviil fontos része a mesterséges intelligencianak, mert
a felismert mintdk alapul szolgalnak a kés6bbi dontéshozatali folyamatokban. A vizs-
galat szekunder adatelemzésen alapul, figyelembe véve a vonatkozé nemzetkozi sza-
kirodalmat.

A kutatas a mesterséges intelligencia altal tdmogatott mintafelismerés alapos at-
tekintésére 6sszpontosit az Al dinamikus teriiletén. A kutatds célja, hogy megvizsgal-
ja azokat a kulcsfontossagu Osszetevéket, amelyek tdmogatjak a mintafelismerést az
Al-rendszerekben és sikeressé teszik azt.

Ugyanakkor feltdrja ennek a technolégianak a széles kort felhasznalasi teriilete-
it, illetve eléretekint a lehetséges jovobeli fejlesztésekre, hogy megfigyeljilk, miként
befolyasolhatja a mesterséges intelligencia altal tamogatott mintafelismerés a jovo
technoldgiait. A mesterséges intelligencia dramaian javitani fogja a mintafelismer6
rendszerek adatfeldolgozasi hatékonysagat, a kategorizalds pontossagat és az adat-
készletek adaptalhatosagat.

A mesterséges intelligencia fejlddése elésegiti a hozzaférhet6séget, a hatékonysagot
és a pontossagot az automatizalastél az orvosi dontéshozatalig terjed6 munkakorok-
ben, valamint ezenkiviil szamos iparagat fejleszt és integral. Az Eurdpai Unié alapos
mesterségesintelligencia-stratégiat dolgozottki, ésjelentésen megnovelte a mesterséges
intelligencia megvaldsitasanak, kutatasanak és fejlesztésének finanszirozasat. A téma
idGszertlisége és gyors fejlodése miatt Iényeges a téma folyamatos vizsgalata.

Kulcsszavak: mintafelismerés, mesterséges intelligencia, gépi tanulds, mély tanulas

INTRODUCTION

It is crucial to investigate pattern recognition in the quickly changing field of ar-
tificial intelligence. It is becoming more and more important to comprehend the nu-
ances of Al-supported pattern recognition as we move through a time of unparalleled
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technological growth. This study undertakes a thorough investigation of the topic,
exploring the fundamental elements that underpin Al-supported pattern recognition,
looking into its various application areas, and casting a glance ahead to show upcom-
ing developments.

The ubiquitous influence of pattern recognition across multiple areas highlights
the significance of AI in the current technological environment. The ability of AI
systems to recognize and understand patterns in data is revolutionary in a variety
of fields. The complexities of pattern recognition are becoming a focus for scholars,
practitioners, and technologists alike as we approach a new era where Al is incorpo-
rated into our daily lives.

In my research, I put forward three hypotheses that I am investigating during my
research, and I am looking for the possible answers. H1: Artificial intelligence-sup-
ported pattern recognition will keep developing, and allowing machines to mimic
and even exceed human abilities in seeing and processing complicated data. H2: Ar-
tificial intelligence will increasingly integrate with and improve a variety of industries
as it develops. H3: The European Union has committed significant financial resources
to support the development of Al in recognition of the technology’s strategic impor-
tance.

The main objective of this research is to get a deeper understanding of AI-support-
ed pattern recognition by dissecting its complex components and illuminating its
significant consequences for both the present and the future.

PATTERN RECOGNITION

Humans have evolved extremely complex abilities to sense their surroundings and
respond accordingly. Examples of these abilities include the ability to recognize faces,
comprehend spoken language, decipher handwriting, and detect the freshness of food
based solely on its scent. We call this skill as human perception, and we want to give
machines similar abilities (Shinde, Deshmukh, 2011).

Pattern recognition, at its core, is the task of identifying regularities, structures, or
trends within data, enabling the extraction of meaningful information from seem-
ingly complex datasets (Saba, Rehman, 2013; Szabadf6ldi, 2022). The use of Al in data
processing is becoming more and more significant AI systems can read and compre-
hend complicated sensory inputs thanks to pattern recognition (Prorok, 2022). Pat-
tern recognition is the process of finding patterns or trends in data, and Al is essential
to improving the precision and effectiveness of this work.

The objective of the scientific field of pattern recognition is to classify items into
several categories or classes. These objects can be pictures, signal waveforms, or any
kind of measurement that needs to be identified, depending on the application. These
items will be referred to by the general word patterns (Liu et al., 2006). Although pat-
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tern recognition has a lengthy history, it was mostly the result of theoretical statistics
research prior to the 1960s (Abramson et al., 1963).

IMPORTANT ELEMENTS

The emergence and growth of technologies like Big Data, Business Intelligence, and
automation-required applications have created a demand for enhanced data analyt-
ics, which has led to the application of machine learning and other cutting-edge ap-
proaches. As a branch of AI, machine learning leverages computer methods to solve
problems based on information and past data without needlessly changing the funda-
mental procedure. In essence, Al is the development of algorithms and other compu-
tational methods that enhance machine intelligence. It includes algorithms that use
protocols that are normally inaccessible to humans to think, act, and carry out tasks
(Sandhu, 2018; Alloghani et al., 2020).

Machine learning algorithms includes supervised learning, unsupervised learning,
semi-supervised and reinforcement learning (Ozgur, 2004). Algorithms for super-
vised and unsupervised learning have demonstrated significant promise in acquiring
knowledge from extensive datasets. Supervised learning measures an algorithm’s ca-
pacity to generalize knowledge from accessible data with target or labeled cases. The
practice of clustering data that hasn’t been classed or categorized using automated
techniques or algorithms is known as unsupervised learning. Another type is the
semi-supervised learning, which is defined as learning with limited access to labeled
data. In contrast, reinforcement learning entails an agent picking up skills through
interaction with the environment to maximize a reward (Alloghani et al, 2020).

An essential part of Al are neural networks, which have different topologies for
different kinds of input and tasks. This framework is based on basic neural networks,
which are often referred to as feedforward neural networks or MLPs: multilayer per-
ceptrons (Chen et al, 2017). They are made up of interconnected nodes arranged in
layers, usually with an input layer, an output layer, and one or more hidden layers
(Abdi et al., 1999). Basic neural networks may adapt to a variety of patterns thanks to
this iterative learning process, demonstrating their adaptability (Sondak et al., 1989).

Convolutional Neural Networks (CNNs) are specialized designs that excel in com-
puter vision and image recognition applications. Convolutional layers are a unique
property of CNNs that allows them to automatically learn hierarchical representa-
tions of visual characteristics, revealing its efficiency in tasks like picture categori-
zation and facial recognition. The network can now recognize local patterns such as
edges, textures, and forms thanks to these layers (O’Shea, Nash, 2015).

Conversely, Recurrent Neural Networks (RNNs) are designed for sequential data,
meaning that the elements’ order matters. They excel at problems involving time-se-
ries data, natural language processing, and speech recognition because of their de-
sign. RNNs are unique in that they have memory; every neuron has a recurrent con-
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nection, which enables the network to recall previous inputs. The ability to recognize
patterns and temporal connections within data sequences depends critically on this
memory. RNNs are used in a wide range of fields, such as handwriting recognition,
stock price prediction, and language modeling (Medsker, Jain, 2001).

A defining feature of Deep Belief Networks (DBNs) is their numerous layers of
latent, stochastic variables. These models perform best in situations when there are
no clear labels in the data, such as in unsupervised learning tasks. Through the uti-
lization of the intricacy of stochastic variables across several layers, DBNs exhibit
an exceptional capacity to apprehend complex patterns in the input data (Hua et al.,
2015). One type of neural network architecture designed especially for feature learn-
ing and dimensionality reduction is the autoencoder, which compress input data into
a lower-dimensional representation (Lopez, Walter 2020).

GANS, or Generative Adversarial Networks, present a generator and a discrimina-
tor neural network compete with one another. The discriminator assesses the validity
of the false data samples that the generator creates to replicate the distribution of real
data. GANs are commonly used to generate realistic synthetic data through this ad-
versarial interplay, finding applications in image synthesis, style transfer, and other
areas (Creswell et al., 2018).

Three main components make up data preprocessing. To guarantee that the input
data for pattern recognition is of a high enough quality, the first stage is cleaning
and imputation, which include eliminating noise, dealing with missing data, and im-
puting values. Normalization and scaling come in second. By standardizing data to
a single scale, features with disparate units are kept from unnecessarily impacting
the process of identifying patterns. The third technique is outlier detection, which
strengthens the resilience of AI models by detecting and managing outliers to guar-
antee that trends are based on representative data (Cateni, Colla, 2013).

Because some characteristics are more useful than others at differentiating patterns
in the data, feature extraction is essential for accurate pattern identification. Auto-
matic feature extraction reduces the need for manual feature engineering by enabling
algorithms to learn and extract features from raw data in the field of Al, notably
in deep learning. For dimensionality reduction, methods like Principal Component
Analysis (PCA) or t-Distributed Stochastic Neighbor Embedding (t-SNE) are used,
which preserve significant patterns while making the data less complicated. Together,
these techniques help to improve pattern recognition in Al systems’ efficacy and efhi-
ciency (Cateni et al, 2012).

APPLICATION AREAS

A few unique pattern recognition devices have been developed and constructed for
real-world applications. Applications of pattern recognition can include the follow-
ing: modeling of socioeconomic systems, remote sensing, speech recognition and un-
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derstanding. Furthermore, machine part recognition, automatic inspection, medical
diagnosis, identification of human faces and fingerprints, engineering reliability, and
modeling of biomedical signals and images (Fu, 1982).

Pattern recognition is crucial in the field of machine vision. A machine vision sys-
tem uses a camera to take pictures, which it then processes to provide descriptions of
the objects it sees. A machine vision system is typically used in the industrial sector,
either for assembly line automation or automated visual inspection (Theodoridis et
al., 2006).

Another crucial field of pattern recognition is character, letter or number recogni-
tion, which has significant applications in information management and automation.
For this reason, a technology was discovered which is the Optical Character Recog-
nition (OCR) technology (Mori et al., 1992). OCR is a business-related technology
that enables automated data extraction from written or printed text from scanned
documents or picture files (Chaudhuri et al., 2017). One common use for this kind
of technology in the banking industry is automated check reading, also online hand-
writing recognition. Automated mail sorting machines at post offices are another use
for this technology (Theodoridis et al., 2006; Isheawy, Hasan, 2015).

A further significant use of pattern recognition is computer-aided diagnosis. This
aims to support medical professionals in making diagnosis decision-making, but of
course the doctor makes the final diagnosis. A wide range of medical data, includ-
ing X-rays, computed tomographic pictures, ultrasound images, electrocardiograms
(ECGs), and electroencephalograms (EEGs), have been subjected to computer-assist-
ed diagnosis applications (Park, Lee, 1998; Theodoridis et al., 2006).

Another field that has seen a significant amount of research and development is
speech recognition. The most natural way for people to exchange knowledge and
communicate is through speech. Thus, scientists, engineers, and science fiction au-
thors have long harbored the ambition of creating intelligent computers that can rec-
ognize spoken information. Software recognizes spoken text and converts it into AS-
CII letters, which are displayed on the screen and can be kept in memory. This system
is based on a pattern recognition system, in this case spoken sounds. Furthermore,
experts also use face and gesture recognition, text retrieval, fingerprint identification,
and signature authentication. (Theodoridis et al., 2006).

FUTURE INNOVATIONS

The European Union is investing €220 million to test AI applications in industry,
food, healthcare, and daily life. At a press conference in Copenhagen on June 27,
2023, the European Commission, Member States, and 128 partners from academ-
ia, business, and government agencies announced a €220 million investment in four
sector-specific Testing and Experimentation Facilities (TEFs) for Al Testing and Ex-
perimentation Facilities are intended to serve as a sandbox for the development and
use of Al technologies. Assist Al developers in more effectively bringing reliable Al
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to the market and promote its adoption in Europe. They encourage testing and exper-
imentation with robotics, Al, and other innovative technologies from all European
technology firms (European Commission, 2023a).

Among the four TEFs introduced are:

— The agrifood TEF addresses the production of food and the agricultural industry.
Examples of applications include crop production optimization with AI and test-
ing of robotic tractors.

— The TEF-Health, focused on the healthcare industry, includes robots for
intervention and rehabilitation as well as sophisticated brain simulations and
machine learning in medical imaging.

— With an initial focus on energy, transportation, and connectivity, the CitCom.
ai TEF aims to assist in the development of technology for smart cities and
communities. By allowing businesses to test and try out Al-based products in
real-world settings, it will hasten the development of reliable AI in Europe.

— The AI-Matters TEF, utilizes the most recent advancements in robotics, artificial
intelligence, and intelligent, autonomous systems for flexible production to
strengthen the robustness and adaptability of the European manufacturing
sector (European Commission, 2023a).

These expansive comparative testing and experimentation facilities are going to
provide a blend of physical and virtual spaces where technology companies can re-
ceive assistance in testing their most recent Al-based hardware and software in au-
thentic settings. This will cover validation and demonstration as well as comprehen-
sive integration, testing, and experimentation of cutting-edge Al-based technologies
to address problems and enhance solutions in a particular application sector (Euro-
pean Commission, 2023b).

The European Commission and the European High-Performance Computing Joint
Undertaking, briefly: EuroHPC JU, pledged to provide open and expanded access
to the EU’s top-tier supercomputing resources for European SMEs, start-ups, and
the AI community at large as part of the EU AI Start-Up Initiative. Access to cut-
ting-edge supercomputers that can shorten training periods from months or years to
a few weeks is essential for facilitating the development and scalability of AI models.
In 2023 November, the European Union is at the forefront of the world in supercom-
puting. Because of the work of the EuroHPC JU, three of the EU’s supercomputers,
LEONARDO, LUMI, and MareNostrumb5, are of the highest quality (European Com-
mission, 2023c).

The European Commission will help the participating states of the EuroHPC Joint
Undertaking in their efforts to expedite research, development, demonstration, and
deployment of the European supercomputing infrastructure. This pledge seeks to
support the Union’s main objective of creating a reliable and accountable global AI
ecosystem. Thus, this will entail:
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— The Large Al Grand Challenge was launched, and it invites European start-ups
with large-scale AI model experience to participate widely.

— Increasing the capacity of European supercomputers: Access will be provided
accessible to run Al start-ups morally and responsibly so they can effectively
train their models on European supercomputers.

— Improved programs and services: The EuroHPC JU will promote programs and
services that use high-performance computing to promote reliable AI throughout
Europe. The objective of these endeavors is to enable more accessibility for Al
communities and encourage the most effective and efficient application of HPC
technology for innovation in science and industry (European Commission,
2023c).

SUMMARY

To sum up, the domain of pattern recognition is crucial to the development of ar-
tificial intelligence and has a substantial impact on a range of industries and applica-
tions. Pattern recognition’s historical development, from its foundation in theoretical
statistics to its current popularity in engineering and research, highlights the signifi-
cance of this field in the postindustrial period.

Based on the results obtained, the confirmation of the first hypothesis is explained
by the fact that AI technologies are becoming more and more proficient in activities
like language understanding, facial recognition, and sensory processing as they ad-
vance, potentially surpassing human skill in these domains. Moreover, the effective-
ness of data processing, classification accuracy, and dataset adaptability will all sig-
nificantly increase with the integration of Al into pattern recognition systems. These
developments will spur advances in a range of fields, including as industrial automa-
tion and healthcare diagnostics, completely changing the way we see and engage with
the environment.

The following result serves to verify the second hypothesis. Advances in Al increas-
es integration and enhancement of various industries, with improved efficiency, accu-
racy, and accessibility in tasks ranging from automation to medical decision-making.
Examples of these application areas include pattern recognition in machine vision,
optical character recognition in information management and banking sector, com-
puter-aided diagnosis in healthcare, and speech recognition for natural language
communication. We can see that the advancement of machine learning techniques,
including supervised and unsupervised learning, has demonstrated significant poten-
tial for knowledge acquisition from large datasets. In the recognition of complicated
patterns, neural networks—including feedforward neural networks and their special-
ized equivalents, such as Convolutional Neural Networks and Recurrent Neural Net-
works—have shown extraordinary adaptability and efficiency.
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The toolkit of pattern recognition approaches is further expanded by Deep Be-
lief Networks, autoencoders, and Generative Adversarial Networks, each of which
has specific advantages and uses. From machine vision and character recognition to
applications in the banking sector, online handwriting identification, and comput-
er-aided diagnostics in the medical area, pattern recognition is important in many
different fields. The extensive application of pattern recognition in tasks like automat-
ed check reading and the advancement of technologies like Optical Character Recog-
nition underscore its practical relevance in real-world circumstances.

Based on my inquiry about the future, the European Union launched a compre-
hensive Al plan and significantly increased financing for Al research, development,
and implementation, thereby realizing the correct third hypothesis of the research.
Nothing shows this better than the fact that the European Union spends 220 million
euros on testing artificial intelligence applications. It is evident that the European
Union is committed to improving artificial intelligence technology across a range of
industries, as seen by its significant investment in AI Testing and Experimentation
Facilities. By offering a testing and experimentation environment, these institutions
hope to accelerate the development of trustworthy AI and its uptake in Europe. The
partnership with the EuroHPC Joint Undertaking supports the worldwide goal of
building a strong and transparent Al ecosystem by highlighting the significance of
supercomputing resources in speeding up the development and scalability of Al mod-
els.

Finally, pattern recognition is a fundamental component of artificial intelligence
that is continuously developing and reaching new markets and uses. The continued
developments and investments point to a bright future for pattern recognition as it
becomes a more integral part of our technological environment and influences the
direction of Al-driven technologies.
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KOZEPISKOLA-VALASZTAS SZEMPONTJAINAK
VIZSGALATA FENNTARTOK, NEMETET ES ANGOLT
TANULOK, VALAMINT TANITOK VELEMENYE ALAPJAN

Sebestyén Krisztina
Gal Ferenc Egyetem, Pedagogiai Kar

Absztrakt

Egy oktatasi intézmény népszertiségét, teljesitményét az intézmény kiilonbozo
jellemzdi hatarozzak meg, példaul az intézmény altal kindlt oktatdsi lehetéségek, az
oda bekeriilé tanulok teljesitménye, versenyeztetési, tehetséggondozasi, illetve felzar-
koztatasi tevékenységek. Mindezek a jellemzok a kdvetkezo években hatassal vannak
arra, hogy kik és miért valasztjak az adott intézményt, ezért érdemes megvizsgal-
ni, hogy milyen iskolavalasztast befolyasolo tényezdk alapjan valasztjak a didkok az
adott oktatdsi intézményt. A tanarok szemszogébol azért lehet fontos az ilyen irdnyd
vizsgalat, hogy megismerjék az altaluk tanitandé didkok bazisat, motivacioit.

Tanulmanyunkban ezek alapjan a ,,Némettanulas, illetve -tanitas Hajdu-Bihar és
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében 2018-2019” cimi kutatas tanuléi (890 £6), illetve
tanari (100 f6) adatbazisa segitségével azt vizsgaljuk, hogy milyen kozépiskola-va-
lasztasi tényez6k befolyasoltak az adott intézményben valé tovabbtanulast. A tanu-
16i eredményeket osszehasonlitjuk a tanari valaszokkal, hogy megtudjuk, mennyire
ismerik a tanuldikat ebbdl a szempontbol. Az adatok vizsgalatat SPSS programmal
végeztiik, amely segitségével két- és haromdimenzios variancia-analizist készitettiink.
Ezekhez az alabbi valtozokat vontuk be: tanitott/tanult idegen nyelv, az intézmény
fenntartdja, valamint 6tfoka Likert-skalan értékelt, kozépiskola-valasztasra vonatko-
z6 allitasok.

Tanulmanyunkban az alabbi harom hipotézist vizsgaljuk meg. (1) A nyelvtana-
rok vélaszai megegyeznek a tanuldkéval, vagyis ismerik a kozépiskola-valasztds
héttérokait. (2) Az eltéré idegen nyelvet tanuldk, illetve tanitok valaszai idegen nyel-
venként kiilonboznek egymastdl. (3) Fenntartonként eltérd, hogy milyen tényezdék be-
folyasoltak a tanulok kozépiskola-valasztasat. Eredményeink szerint az elsé hipotézis
nem igazolddott, a masodik és a harmadik igen, és 6sszességében a tanarok valaszai
kozott kevesebb szignifikans osszefiiggést talaltunk, mint a tanuléknal.

Kulcsszavak: német, angol, fenntarto, kozépiskola-valasztas
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ANALYSIS OF THE ASPECTS OF SECONDARY SCHOOL
SELECTION BASED ON THE OPINIONS OF MAINTAINERS,
STUDENTS LEARNING GERMAN AND ENGLISH,
AND TEACHERS

Krisztina Sebestyén
Gal Ferenc University, Faculty of Pedagogy

Abstract

The popularity and achievement of an educational institution is determined by its
various characteristics, for example the institutional educational opportunities, the
students’ achievement, competition, talent development and catch-up activities. All of
these characteristics have an impact on who and why chooses a particular institution
in the following years. So, it is worthwhile to examine the influence factors of the
school choice, based on which students choose the given educational institution.
From the teacher’s point of view, this type of research is important to get to know the
base and motivations of the students they teach.

In our study, we use the database of students (890 people) and teachers (100 people)
in the research ,Learning and teaching German in Hajdu-Bihar and Szabolcs-Szat-
mar-Bereg Counties 2018-2019”. We examine what secondary school selection factors
influenced further studies in the given institution. The results are compared with
the teachers’ responses to see how well they know their students from this viewpoint.
The data was analyzed with SPSS program, with which we created two- and three-
dimensional variance analyses. The following variables were included: taught/learned
foreign language, the maintainer of the institution, and variables of the secondary
school choice, which were evaluated on a five-point Likert scale.

In our study, we examine the following three hypotheses. (1) The answers of the
language teachers are the same as their students, so they know the background of the
secondary school choice. (2) The students’ and teachers’ answers of different foreign
languages differ from on another for each foreign language. (3) The influence factors
of secondary school choice differ from one maintainer to another. According to our
results, the first hypothesis was not confirmed, the second and third were confirmed.
We found less significant correlation between the teachers’ answers than in the case
of the students’.

Keywords: German, English, maintainer, secondary school choice
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BEVEZETES

A tanulok oktatasi intézményvalasztasa, legyen az koz- vagy felsGoktatdsi in-
tézmény, a hazai és a nemzetkozi szakirodalmat tekintve is kutatott téma (példaul
Denzler & Wolter 2010; Fekete et al., 2016; Schultz 1998; Zolnay, 2018). Az azonban
ritka, hogy a tanari valaszokat megvizsgaljak ebben a témaban, pedig a legmegfele-
16bb oktatas biztositasahoz lényeges, hogy az intézményekben dolgozé pedagdégusok,
oktatok is tudjak, hogy milyen a tanuldi bazisuk (Andor & Liskd, 1999). Ezért a ta-
nulmanyunkban a tanuléi valaszok mellett a tandri vélaszokat is elemezziik a didkok
kozépiskola-valasztasaval kapcsolatban.

SZAKIRODALMI HATTER

Altalédban az intézményvalasztast, igy a kozépiskola-valasztést is, egyéni, szocio-
kulturalis, kornyezeti és intézményi tényezok is meghatdrozzak. Az egyéni tényezok-
hoz tartozik példaul, hogy mennyire van mar a tanulénak meghatdrozott jovoképe,
terve, a kozépiskolaban megszerezhet$ végzettségével kapcsolatban, vagy az iskola-
valasztast a legkonnyebb elvégezhetdség hatarozza meg (Sebestyén, 2023). Az egyé-
ni jellemz6khoz tartozik az is, hogy tipikus vagy atipikus fejlédésmenetd a tanuld,
mert az utdbbi csoportba tartozok altaldban alacsonyabb célokat tiéiznek ki maguk
elé (Hegedts & Sebestyén, 2023), ami befolyasolja az intézményvalasztasukat is. Ha a
jovébeli tervek kozott felsoktatasi tovabbtanulas szerepel, akkor olyan kozépiskolat
érdemes vélasztani, hogy minél nagyobb mértékben segitse a bejutast, mert ez eltérd
nehézségi lehet attdl fiiggéen, hogy hol tervez az egyén tovabbtanulni. Példaul a bu-
dapesti egyetemek vonzaskorzete az egész orszagra kiterjed, feltételezhetéen ezekbe
nehezebb bejutni a tobb jelentkezé miatt. A vidéki nagy egyetemek — Debreceni Egye-
tem, Pécsi Tudomanyegyetem és Szegedi Tudomanyegyetem — vonzaskorzete kisebb,
jellemzden regiondlis szintl, de a harom koziil a Debreceni Egyetem tudja a legke-
vésbé megtartani a kozépiskolasokat a budapesti egyetemekkel szemben (Hegedts,
2014). Tehat ha példaul budapesti tovabbtanulds a cél, akkor érdemes egy magasabb
szinvonalu képzést nyujto kozépiskolat valasztani, hogy konnyebb legyen késébb a
felsdoktatasba valo bejutas.

Az intézményvalasztast meghatarozza a tanul6 tarsadalmi hattere, mert az iskola-
zottabb sziil6k gyermekei dltalaban jobb jellemzdékkel bird intézményeket, gimnaziu-
mot valasztanak a gyermekeinknek, mig az iskoldzatlanabb sziilék gyermekei inkabb
a szakmat (is) ado képzéseket valasztjak (Blossfeld, 2019; Heged{is & Sebestyén, 2019).
A jobb tarsadalmi hatter( csaladok elényben részesitik a valamilyen szempontbol kii-
l6nleges, példaul egyhazi fenntartasu vagy tagozatos intézményeket (Garami, 2020;
Hegediis, 2016b). A sziilok altal biztositott anyagi hattér szintén tobb intézményva-
lasztasi tényezore hatassal van. Egyrészt példaul a jobb anyagi hattérrel rendelkez6
tanulok megengedhetik maguknak, hogy akar a lakéhelyiiktdl tavolabbi intézményt
valasszanak (Zolnay, 2018), masrészt részt tudnak venni fizetett kiilonérakon, ame-
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lyek példaul tobblettudashoz juthatnak (Blossfeld et al., 2019). A rosszabb anyagi
hatterti tanuldk szamara fontos lehet a lakohelyhez minél kozelebbi intézmény va-
lasztasan tul, hogy van-e 0sztondijprogram vagy mas tamogatasi rendszer, amelyet
igénybe vehetnek, tovabba milyen extracurricularis tevékenységesek — tehetséggon-
dozas, felzarkoztatas — nyujt az intézmény, amelyeket a tanulok az iskola keretén beliil
téritésmentesen igénybe vehetnek (Hives, 2015; Ohidy, 2016).

A tarsadalmi-gazdasagi kornyezet, a teriileti adottsdgok befolyasoljak, hogy egy
adott térségben milyen iskolahalézat miikodik, amibe beletartozik a képzési szint,
képzéstipus, kinalt ismeretek. Példaul jelent6s turizmussal rendelkezd régidban el6-
nyos, ha megjelenik az intézményeknél is magasabb szinvonalt nyelvtanitas és tobb-
féle idegen nyelv kinalata (Hives, 2015), de jellemz6 tendencia az is, hogy a jelentkez6k
a gimndaziumokat egyre inkabb eldnyben részesitik a szakmat ad6 intézményekhez
képest (Hermann & Varga, 2019). Az adott teriiletegységen taldalhaté intézmények
hatdssal vannak az intézményvalasztasra a tekintetben is, hogy a tanul6 szamadra a
tarsadalmi hattere és az intézménykinalat alapjan mi az elérheté (Hegediis, 2016a;
Hives, 2015; Pusztai, 2004, Zolnay, 2018).

Az intézményvalasztast meghatdrozzak az iskola jellemzdi is: milyen fenntartasu,
milyen mindségli képzést nyujt a tanuldi szamara. Tobbségében a jobb tarsadalmi
hétterd tanulok jarnak egyhdzi intézményekbe, mert egy korabbi kutatds szerint itt a
diplomas sziil6k ardnya magasabb, mint az allami fenntartasu intézményeknél (Her-
mann & Varga, 2016). A szakemberek egy része ugy gondolja, hogy az egyhazi in-
tézmények sajatos milidjiik és hozzaadott értékitk miatt tudnak jobb eredményeket
elérni a tanuléikkal, mig masok szerint gyakran alkalmaznak felvételi elbeszélgetést,
ami tulajdonképpen szelekcids mechanizmusként is mikodik, és a jobb tarsadalmi
hattér magasabb tanuldi teljesitmények elérésére is lehet6séget ad. Azok a rosszabb
tarsadalmi hatterd tanulok, akik be tudnak jutni egyhazi kozépiskolakba, konnyeb-
ben bejutnak a felsdoktatasi intézményekbe is, mert a tarsaik tanuldi teljesitménye
6ket is jobb eredmények elérésére motivalja (Hegediis, 2020; Pusztai, 2009).

Egy jobb jellemzokkel — példaul targyi feltételek, a tanari kar allandésaga - ren-
delkez6 iskola magasabb szinvonala oktatast tud nyujtani, ezaltal jobban tudja moti-
valni a tanuldit, és magasabb tanuléi teljesitményeket tud elérni. Ennek eredménye-
képpen konnyebb ezekbdl az intézményekbdl konnyebb bekeriilni a felsoktatasba
vagy a munkaerdpiacon keresettebb szakmat szerezni, ami vonzoé lehet a jelentkezék
szamara. Rosszabb targyi feltételek, gyakran cserél6dd tandri kar mellett az oktatas
mindsége is gyengébb lehet, a gyermekek tanuldsi motivacidja és ezzel egyiitt a telje-
sitménye alacsonyabb lesz, ami a jelentkez6k szdmadra is negativ {izenetet hordozhat
(Hegediis, 2020; Sebestyén, 2023).

A kozépfoku intézményvalasztast befolyasoljak a korabbi tanulmanyok is, ide tarto-
zik példaul az altalanos iskolaban tanult idegen nyelv, mert a didkok nem szeretnék a
mar nyelvtanulassal toltott idejliket elvesztegetni, és egy masik idegen nyelvet el6lrél
kezdeni. Korabbi kutatdsok szerint a tanulok kozott 10% alatti azoknak a didkoknak
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az aranya, akik nem folytattak a kozépiskolaban az altalanos iskolai tanulmanyaik
soran elkezdett idegen nyelvet (Albert, 2018; Sebestyén, 2023).

ADATBAZISOK ES MODSZEREK

Tanulmanyunkban a ,,Némettanulas, illetve -tanitds Hajdu-Bihar és Szabolcs-Szat-
mar-Bereg megyében” cimu kérdéives kutatasunk adatbdzisait elemezziik, amelyek
adatfelvétele papiralapon zajlott a 2018/2019-es tanévben. A kutatdsban 11. évfolya-
mos, németet és/vagy angolt tanulé gimnazistak, valamint szakgimnazistak (890 £6),
és a német-, illetve angoltanaraik (100 f6) vettek részt. A két megyébdl dsszesen 18 in-
tézménybdl keriiltek be valaszaddk a tanuldi, illetve tandri adatbazisba, amely intéz-
ményeket négy fenntartdi kategoriaba lehet sorolni: tankeriileti (211 tanulo, 33 tanar),
egyhazi (183 tanulo, 23 tandr), szakképzési centrumi (427 tanuld, 34 tanar) és egyéb
(61 tanuld, 10 tanar). Jelen tanulmanyunkban bemutatott elemzésekhez a fenntartoéi
valtozdé mellett még tovabbi valtozokat is bevontunk. A tanuléi adatbazisbol a tanult
idegen nyelvekre vonatkozdt, amely szerint csak németet 157 6, csak angolt 337 £6,
mig németet és angolt is 396 {6 tanult az adatfelvétel idején. A tanari adatbazisbol még
a tanitott idegen nyelvre vonatkozo valtozét hasznaltuk, amelyben 43 némettanar
és 57 angoltandr vdlaszai talalhatok. Az adatok elemzése SPSS programmal tértént,
amelyben két- és haromdimenziés varianciaanalizist hasznaltunk a koézépiskola-va-
lasztasi valtozok bevonasaval. Ezeket a valaszadok otfoku Likert-skalan értékelték, és
a tanuloi, illetve a tanari kérd6ivben egyforman megtalalhatok voltak.

EREDMENYEK ISMERTETESE

El6szor a tanuldi adatbazisban vizsgaltuk meg az intézmény fenntartdja szerint a
kozépiskola-valasztasi szempontokat (1. tablazat). A tankeriileti intézményekben a
magas szinvonalu oktatds (4,04), a felsdoktatasba valé konnyu bejutas (3,97) és az
iskolai tehetséggondozas, versenyeztetés lehet6sége (3,55) volt fontos. Ugyan a né-
met (1,74) és az angol (2,08) csak ebben az intézményben vald tanulhatésaga ennél
a fenntartondl a legmagasabb, viszont ezek az értékek egy otfoku Likert-skalan ala-
csonynak mondhatok, ezért ezek vélhetden nem jatszottak donté szerepet a valasz-
adok kozépiskola-valasztasaban. Az egyhdzi intézményekbe jaréknal a mindennapi
konnyt bejaras (3,78) az iskola konnyt elvégezhetésége (3,29), a raszoruld tanulok
tamogatdsa (3,13), az intézmény lakohelyhez valé kozelsége (2,99), valamint a gyen-
gébben teljesitok felzarkoztatasa (2,97) befolyasolhatta az intézmény kivalasztasat. Itt
a legmagasabb az értéke a kollégiumi lakhatasra (2,26) vonatkozo valtozonak is, de
ez egyrészt alacsony érték egy otfoku Likert-skalan, masrészt nem mutat szignifikans
kiilonbséget a tobbi fenntartondl tanulok atlagahoz képest. A szakképzési centrumba
jaroknal az intézményben megszerezhetd szakképzettség munkaerdpiaci keresettsé-
ge (3,97) mutatja a legmagasabb atlagot, amelynek hatterében az all, hogy az ide jaré
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didkok szakgimnaziumi képzésben' vettek részt. Az egyéb fenntartasu intézménybe
jaroknal egyik valtozé sem mutatja a legmagasabb értékeket, viszont az esetek felében
a legalacsonyabb atlagok naluk talalhatok. Ennek a hatterében huiz6dé okok megalla-
pitasahoz tovabbi vizsgalatok lennének sziikségesek, amelyek azonban tulmutatnak a
jelenlegi vizsgalatunkon.

1. tabldzat
A tanuldk kozépiskola-vdlasztdsi szempontjai fenntartonként

Az iskola x : x
fenntartoj (S H ¥ T |k s |32
nntart (9]
enntartdja £ " L 3 B 2 %‘5 g g = -
=L g (2|2 |2 |3 |8 |2 |50 |B
5 |€ |¢g s |2 |3 g S g1 | &, | E
9 o) ] b ] 3 = =
o o ] = < o - N @ 9 X :©
Eolz 12 g |8 1E |2. |2 E |gS|s3 %
ot (=] @ *x @ =
B =3 —_— N < S S X =1 =] Q = x
- =) N b= < - Sl R |=5%
S 2. |E |2 | |[§ [EE3 |5, | RS (5|21
g 25| B S s N S & | & 5F |28 | He |2 g
S R g = 2. | 952 Es |28 |5% |8
% |EE(2 |E |% |2 (328 |3E|25|BR|S¢
Q :© =] R =] @ = @ o) 3 = g o N g L
2 <2 | z < S|« | 2 H|EE|<® |23
Tankeriilet Atlag 2,86 | 3,51 2,11 1,74 | 2,08 | 4,04 | 3,97 | 2,15 2,55 | 3,55 | 2,62 | 2,64

N8
(=}
-
N8
(=]
—

206 199 197 198
3,13 | 3,38 |2,97 | 3,29

Fo6 208 209 197 199 198 203
Egyhaz Atlag | 2,99 | 3,78 [ 2,26 |136 | 1,64 |3,08
Fo 179 177 151 172 169 169 170 172 171 176 172 173

Szakképzési Atlag 2,29 337 |205 |1,27 1,28 3,11 3,24 | 3,97 | 2,57 |294 |259 |278
centrum

w
[
o]
~!\)
N}
=l

F6 413 414 393 402 404 399 395 409 396 395 | 403 403
Egyéb Atlag | 2,46 | 3,33 | 191 |1,36 | 1,63 |3,14 [3,51 [213 [254 [318 [275 |332
F6 61 60 58 59 59 59 59 60 56 60 60 57

Osszesen Atlag | 2,59 | 348 | 2,09 | 141 | 157 |333 |345 [320 |268 |320 [269 |289
F6 861 860 799 832 830 830 828 842 829 830 832 831

Forrds: Némettanulds, illetve -tanitds Hajdu-Bihar és Szabolcs-Szatmdr-Bereg megyé-
ben - Tanuldi adatbdzis, 2018-2019 (sajdt szerkesztés)

(n=831; *** p<0,001; ** 0,001<p<0,010; * 0,010<p<0,050; oszloponként a legmagasabb
érték kiemelve)

A 2. tablazatban a tanarok valaszatlagai lathatok, amelyek kozott kevesebb és gyen-
gébb szignifikans kiilonbségek fedezhetdk fel a tanulok valaszaihoz képest. Ennek oka
lehet, hogy a tanari adatbazisba az adatfelvétel jellegébdl adoddan jelentésebb keve-
sebb valasz keriilt be. A tankeriileti intézményekben tanit6 nyelvtanarok valaszaiban

- mas értékekkel ugyan - de szinte ugyanazok az allitasok mutatjak a legmagasabb
atlagokat a tobbi fenntartéhoz képest, mint, ami a tanuléi valaszoknal is lathaté volt:
magas szinvonalu oktatds (4,48), felsGoktatasba val6 konnyti bejutas (4,50), iskoldban
zajlé tehetséggondozas, versenyeztetés (4,69). Szintén alacsonyabb értékekkel megje-

1 Az adatfelvétel idején ez a képzéstipus érettségit és szakmat is biztositott a tanuloknak, jelenleg tech-
nikumi képzésnek nevezik.
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lenik még a német (2,13), illetve angol (2,13) nyelvtanulds lehet6sége az intézmény-
ben, de ez nem mutat szignifikans eltérést a fenntartok szerint. Kiilonbség, hogy a
tankertiileti intézményekben tanitok értékelték a legmagasabbra, hogy a tanuléik a
gyengébben teljesitok felzarkoztatasa (4,19), valamint a raszoruld tanulok tamogatasa
(3,90) miatt valasztottak az intézményiiket. Ezt a két valtozdt az egyhazi kozépisko-
lasok értékelték a legmagasabbra az el6z6 tablazatban. Az egyhazi intézményekben
dolgozé nyelvtanarok valaszatlagai a legnagyobbak a mindennapi bejaras egyszert-
sége (3,55) és a kozépiskola lakohelyhez valo kozelségére (3,13) vonatkoz6 allitasoknal.
A tendencia megegyezik a tanuléi valaszokkal, de a tandrok valaszai kevésbé vagy
egyaltalan nem mutatnak szignifikans eltérést fenntartok szerint. A szakképzési cent-
rumokban dolgozok - a tanuléikhoz hasonléan - legmagasabbra értékelték a munka-
erOpiacon keresett szakképzettség (4,07) megszerzését. Tovabba a tandrok valaszai a
legmagasabbak a kollégiumi lakhatasra vonatkozdan is (3,28), bar egyik fenntartondl
sem szignifikdans a kiilonbség, és nem egyezik meg a tanuldi valaszokkal sem. Az
egyéb fenntartdsu intézményekben tanitoknal a legmagasabb az atlag arra vonatko-
zban, hogy ezt a kozépiskolat konnyu elvégezni (3,00). Ez a valasz eltér a tanuldkétol,
viszont a tandroknal nem szignifikans a kiilonbség a valaszok kozott.

2. tablazat
A tandrok véleménye a tanuldi kozépiskola-vilasztdsrol fenntartonként

Az iskola S %o A
fenntartéja 5 2 k=1 = k] 5. |8 ;
g = @ o E R £ R 2.
N i = -] A S | 9 2 £ e | 9 ]
b} oy ] 3 < B x| & S 23| = =
£ = = It 4 g 252 E SE(E% |2
2 |B |2 |§ |8 |8 |€8|2 |§ |2=<£|5é|%
< ] = & ) Z 25| 8 Ss|88 |28 |3
o] £ g 0 1) Sr|lEC| @ S| BRE (SR 2 =
) LTHN 2 - < @ * S e = = [Py WS | % 8
X S B | bt = 2% |28 |3 EHIER| =TS
S = . o] = 2 (9|2 e 2T |5=|Ng
< =g |2 g o e | B 1) N © 0 5| s < &0
F ES|T . iy S| EE|5 LE|SE| BN gP
Q S | .S 2 ] Z |93 S5 |90 3 < | R 2
= <2 | Z < =8 |<o ¥ £E | F3 (< | RS
Tankeriilet Atlag 2,55 3,00 [290 (2,13 |2,13 |4,48 (4,50 [3,19 (3,90 |4,69 |4,19 |242
F6 31 30 31 31 31 31 30 31 30 32 32 31
Egyhaz Atlag 3,13 (3,55 [3,04 |1,65 2,04 |339 |3,81 2,89 3,83 4,00 3,96 |2,95
F6 23 22 23 23 23 23 21 19 23 21 23 21
Szakképzési Atlag 2,76 | 3,41 3,28 | 147 1,66 |[3,25 |3,00 |4,07 |3,45 |3,62 |3,60 |2,85
centrum
Fo 33 32 32 32 32 32 31 30 31 29 30 33
Egyéb Atlag 1,70 3,00 2,44 1,56 1,75 4,00 3,90 2,89 3,60 |4,10 4,00 3,00
F6 10 10 9 9 8 10 10 9 10 10 10 10
Osszesen Atlag 2,67 3,27 3,02 |1,74 1,91 3,76 |3,77 3,39 |3,70 |[4,13 3,93 |2,75
F6 97 94 95 95 94 96 92 89 94 92 95 95

Forrds: Némettanulds, illetve -tanitds Hajdu-Bihar és Szabolcs-Szatmdr-Bereg megyében
- Tandri adatbdzis, 2018-2019 (sajdt szerkesztés)

(n=95; ** p<0,001; ** 0,001<p=<0,010; * 0,010<p<0,050; oszloponként a legmagasabb ér-
ték kiemelve)
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A kovetkez6kben kivancsiak voltunk arra, hogy a fenntartéi kiillonbségeken beliil
az idegen nyelvek bevonasaval milyen kozépiskola-valasztasi eltéréseket tapasztalunk
(3. tablazat). A tankeriileti és az egyéb fenntartasu intézményekben szinte minden
esetben az angolosok atlagai a legmagasabbak, az egyhazi intézményekben a mind-
két idegen nyelvet tanuloké, mig a szakképzési centrumoknal vegyes kép lathato. A
tankeriileti és az egyéb fenntartast intézményekben az eredményeket a valaszaddk
aranytalan elemszam-megoszlasa befolyasolhatja. Ugyanakkor érdemes megfigyelni,
hogy a kiilonb6z6 idegen nyelv(ek)et tanuldk az eltéré fenntartast intézményekben
mas-mas kozépiskola-valasztasi szempontokat vettek figyelembe. Az egyes fenntar-
toknal masképpen oszlanak meg a csak németet, csak angolt, illetve mindkét idegen
nyelvet tanulok (Sebestyén 2023), de ez nem magyarazza az eredményeket, mert a kii-
16nb6z6 nyelveket tanuldk aranya nem a 3. tablazatban lathat6 elemszamok aranyaval
egyezik meg. A hattérokok feltarasa tovabbi vizsgalatokat igényel, de ez tulmutat a
jelenlegi vizsgalatunkon.

3. tdblazat
A tanulok kozépiskola-valasztdsi szempontjai fenntartonként és tanult idegen nyelvenként

Aziskola | Tanult

* 1 1
. LAE: g2 |& |
'~ w N
fenntar idegen . & " b= E © & 3 g £ B
toja nyelv N R = = A S 4. |9 ] sF |8 2]
3 o < » < B > X N e} - * — a
= =1 * (=9 D X .
= - ﬁ Q 4 < S 2 R -—51 N @ 8 x Q
= 2 |2 /g | |E |2%|2 |E |Sglzg |
= )
2 < - N g 4 E 8|3 k] £ 5|8 |8«
2 = £ S |5 |[Es |ES|S |3 SE |28 |8
ox |Sx |3 8 & N: |EH | =% |28 |SQR|ZE
NIES -gta = - - v | 2 @ b oo R 5‘3& RIS
:Q % = o0 5] —_ L3 9w * 2|28 |5¥ |89
2=l g |2 S HE|2E |8 [SZ|SR|LE (=20
2SEEIT |5 |2 |PElEf|Eh|3E|f2 mY s
S E <2 | Z < SE|< 2 | MY I SKIEE |« |AT
Tanker- Német Atlag 3,44 (3,88 |1,64 |1,80 [2,20 (4,00 [3,80 |1,46 |[2,63 |3,75 [231 |3,00

iilet

Fo

—
)}
—
[o)}
—
S
—
w
—
w
—_
=)}
—
w
—
w
—
[e)}
—_
=)}
—
[e)}
—
w

Angol |Atlag (4,20 |4,00 [1,40 [1,80 |3,40 (4,40 [4,00 [2,60 |3,00 4,50 [2,50 |3,75

Fo 5 3 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4

Mind- Atlag 2,78 347 |2,16 |1,74 |2,03 |4,04 |398 |2,19 |2,553 [3,51 |2,65 |2,59
kett6

Fo 187 (190 (178 |179 (178 182 |184 |183 (185 179 |177 |[181

Egyhaz Német |Atlag | 2,42 (3,82 |227 |L,18 [1,25 |2,80 [2:83 |3,00 |2,73 [3,36 |3,42 |3,36

Fo 12 11 11 11 12 10 12 12 11 11 12 11

Angol |Atlag |2,64 |3,58 [222 |124 |[1,52 |2,97 |322 [3,00 |3,17 320 |286 |3,16

Mind- Atlag 3,27 3,90 (2,29 (1,45 |1,77 |[3,17 |3,36 [2,99 |3,15 |3,49 [297 |3,36
kettd
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Fo 103|102 82 102 99 99 100 | 101 101 104 [103 104

Szak- Német Atlag 2,09 335 |2,17 |1,46 |1,25 |[3,26 |3,24 [4,00 |2,40 |2,75 |[2,42 |2,60
képzési
centrum

F6 124 | 122 119 | 119 |120 |118 117 | 118 118 | 117 |120 |120

Angol |Atlag (2,44 |3,40 (1,96 |1,15 (1,30 [291 [3,17 [391 [2,69 [3,01 |[2,68 |2,93

F6 252 [ 256 238 | 247 |248 [246 [243 |253 |243 [242 |[245 |246

Mind- Atlag 2,00 |3,19 |2,25 |1,44 [1,25 |3,97 (3,71 |4,29 (2,34 |[3,11 |2,61 |235
ketté

F6 37 36 36 36 36 35 35 38 35 36 38 37

Egyéb | Német |Atlag [1,00 [1,00 |1,00 L B 4,00 |3,00 [500 | B B

F6 1 1 1 - - - 1 1 1 - - -

Angol |Atlag [4,00 [4,00 [1,00 |1,50 [1,50 [4,50 [4,00 [2,00 |3,00 [4,00 |4,00 |2,50

Mind- Atlag 2,43 (335 |1,96 (1,35 |1,63 |3,09 |3,48 |2,12 |247 |3,16 |2,71 |3,35
kettd

F6 58 57 55 57 57 57 56 57 53 58 58 55

Forrds: Némettanulds, illetve -tanitds Hajdu-Bihar és Szabolcs-Szatmdr-Bereg megyé-
ben - Tanuldi adatbdzis, 2018-2019 (sajat szerkesztés)

(n=831; ** p<0,001; ** 0,001<p<0,010; * 0,010<p=<0,050; fenntartonként a legmaga-
sabb érték kiemelve)

Végiil a 4. tablazatban a tanarok valaszait mutatjuk be fenntartéonként, valamint
tanitott idegen nyelvenként. A tanarok valaszai eltérnek a tanulékétdl abban, hogy a
tankeriileti, az egyhdzi, valamint a szakképzési centrumi koézépiskoldkban tanité né-
mettanarok tobb allitast értékeltek magasabbra a tanuloéik kozépiskola-valasztasaval
kapcsolatban, mig az egyéb fenntartasu intézményekben ez az angoltandrokra igaz.
Az adatbazisokon mar tobb vizsgalatot is futtatunk, és érdekes kiilonbség, hogy mig
a tanuldiban altaldban az angolosok értékei magasabbak, addig a tandri adatbazisban
a németet tanitoké (Sebestyén, 2023). A kiilonbség hatterét eddig még nem sikeriilt
feltarnunk, viszont a jelenség megmagyardazza a 4. tablazatban latottakat. A tanarok
értékeléseibdl ugy tlinik, mintha a tanulék koézépiskola-valasztasat a tankeriileti, a
szakképzési centrumi és egyéb fenntartasu intézményt valasztokndl inkabb az iskola
szinvonala és az ebbdl fakadé tovabbtanulasi lehetéségek hatarozndk meg. Az egyha-
zi intézményekben taniték véleménye szerint a tanuléik valasztasat inkabb a szocio-
kulturalis kornyezettel 6sszefiigg tényez6k hatdrozzak meg.
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4. tabldzat
A tandrok véleménye a tanulok kozépiskola-valasztasi szempontjairdl fenntartonkeént
és tanult idegen nyelvenként

Az iskola Tani- i, X 9 "
fenn-tartdja | tott 5 2 b= = - 2 b S =
. g o @ = = = > |3 >
idegen S [ € |3 % |« [E:]% |2 |gt|& |8
nyelv k= 2 4 3 = EEAE = Sg |2 | €
S |2 oz |2 |E O|ERIZ T |sEls32
— ~ ! ~¢
2 |8 |2 |8 |§ |E.|EE|8 |2g|E&|25]%
2 |5 _|E |2 |® |§:|22|2 |2&|Bg|ssl|Es
B o = @ X =3 @ L e .2
S TEl® |8 = 223893 EH|28|g=% |38
% |EEl12 |E |® |B2E|22|% |52|2%|58|s¢®
= . @ = 9O N | =
Q Q|8 K% =l ST |« T3 IR S B I~
S |<E2 |z |2 |Eé|<d|2 |EESIEE|<2 (AT
Tankeriilet | Német Atlag 2,38 2,83 23 | 2,15 |2,23 | 4,54 (4,58 |3,31 (4,31 (4,71 |4,29 |23l

Fo 13 12 13 13 13 13 12 13 13 14 14 13
Angol |Atlag 2,67 |3,11 [2,67 [2,11 [2,06 |4,44 (4,44 [3,11 |3,59 |4,67 [4,11 |2,50
Fo 18 18 18 18 18 18 18 18 17 18 18 18
Egyhaz Német |Atlag | 3,00 | 3,56 (2,70 1,70 1,80 |3,30 [3,75 |3,11 |4,00 (4,00 |4,10 |2,80

F6 10 9 10 10 10 10 8 9 10 9 10 10
Angol |Atlag (3,23 |3,54 |3,31 |[1,62 |2,23 |3,46 (3,85 |2,70 [3,69 [4,00 |3,85 |3,09
F6 13 13 13 13 13 13 13 10 13 12 13 11
Szak-képzé- | Német Atlag 2,46 (3,83 |3,54 [1,38 |1,54 |[3,42 |3,25 (4,25 |3,85 [3,92 |3,82 |3,15
si centrum

|13 |12 |13 |13 |13 |12 |12 |12 |13 |12 |11 |13
Angol |Atlag [2,95 |3,15 [3,11 1,53 [1,74 [3,15 |2,84 [3,94 3,17 [341 [347 |265
F6 (20 [20 |19 [19 |19 |20 |19 |18 |18 |17 |19 |20
Egyéb Német |Atlag [2,00 3,17 [2,00 [1,33 |1,40 [3,83 [3,67 [220 350 [3,83 367 |267
F6 |6 6 5 6 5 6 6 5 6 6 6 6
Angol |Atlag [1,25 |2,75 [3,00 2,00 |2,33 [4,25 |4,25 [3,75 3,75 [4,50 |4,50 |3,50
F6 |4 |4 |4 3 3 (4 |4 |4 |4 |4 |4 |4
Forrds: Némettanulds, illetve -tanitds Hajdu-Bihar és Szabolcs-Szatmdr-Bereg megyé-
ben - Tandri adatbdzis, 2018-2019 (sajdt szerkesztés)
(n=95; ** p<0,001; ** 0,001<p<0,010; * 0,010<p<0,050; fenntartonként a legmagasabb
érték kiemelve)

OsszZEGZES

Tanulmanyunkban a koézépiskola-valasztas tényezdinek vizsgalatat ttztiik ki célul
fenntartonként, valamint tanult/tanitott idegen nyelvenként. Eredményeink szerint
az els6é hipotézis nem igazolddott, mert a tanuldk és a nyelvtandraik valaszai nem
egyeznek meg teljes mértékben. Véleményiink szerint érdemes lenne a kozépiskola-
valasztassal kapcsolatos informaciokat gytjteni a tanuloktdl, mert ezek segitséget je-
lenthetnének az intézmény hatékonyabb beiskolazasaban, az igényeknek megfelel6bb
képzések inditasaban, a (nyelv)tandrok szamara pedig segitséget jelenthet a tanérak
tervezésében, példaul a feldolgozando témak kivalasztasaban, a tanulék motivalasa-
ban.
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A masodik hipotézis igazolodott, mert a nyelvtanuldk és a nyelvtanarok valaszai
kiilonboznek egymastdl, nemcsak a kozépiskola-valasztasi tényezdket tekintve, ha-
nem fenntarténként is, tovabba a tanuldoknal altalaban az angolt (is) tanuldk valaszai
magasabbak, mig a tanaroknal a németet tanitoké. A harmadik hipotézis szintén iga-
zolédott, mert az 1. és 2. tablazatban azt lathattuk, hogy a tankeriileti intézményekbe
jaroknal els6sorban a képzés mindsége a felsdoktatasba vald bejutas volt fontos, az
egyhdzi intézményeknél az anyagi vonatkozasu tényezék domindltak, mig a szak-
képzési centrumokban egyértelmtien a megszerezheté szakma munkaerdpiaci kere-
settsége hatarozta meg a valasztast. Az egyéb fenntartasu intézményekben a tanulok
valasztasat inkdbb a kevés erdfeszités sziikségessége jellemezte — kozel a lakohelyhez,
a kozépiskola konnyt elvégzése és egyszert bejutas a felsGoktatasba —, mig a tanarok
szerint az intézményiikben zajlé képzés szinvonala volt meghatarozé tényezé a didk-
jaik szamara.

Kapcsolattart6 szerzo: Corresponding author:
Sebestyén Krisztina Krisztina Sebestyén
Gal Ferenc Egyetem Faculty of Pedagogy
Pedagogiai Kar Gal Ferenc University
5540 Szarvas Szabadsag street 4.
Szabadsag ut 4. 5540 Szarvas, Hungary
kriszti.se@gmail.com kriszti.se@gmail.com

Hivatkozas: Sebestyén, K. (2023). Kozépiskola-valasztas szempontjainak vizsgalata fenn-
tartok, németet és angolt tanuldk, valamint tanitok véleménye alapjan. Deliberationes,
16(2), 129-141.

IRODALOMJEGYZEK

Albert, A., Tanko, Gy., & Piniel, K. (2018). A tanuldk valaszai a 11. évfolyamon. In
E. Oveges & K. Csizér (Eds.), Vizsgdlat a kéznevelésben folyé idegennyelv-oktatds
kereteirdl és hatékonysdgdrol. Kutatdsi jelentés. (pp. 90-160). https://www.oktatas.
hu/pub_bin/dload/sajtoszoba/nyelvoktatas_kutatasi_jelentes_2018.pdf (Letoltés:
2023.11.08.)

Andor, M., & Lisko, 1. (1999). Iskolavdlasztds és mobilitds. Iskolakultura.

Blossfeld, H.-P., Blossfeld, G. J., & Blossfeld, P. N. (2019). Soziale Ungleichheiten und
Bildungsentscheidungen im Lebenslauf. Die Perspektive der Bildungssoziologie.
Journal for Educational Research Online/Journal fiir Bildungsforschung Online,
11(1), 16-30. https://doi.org/10.25656/01:16785

Denzler, S., & Wolter, S. C. (2010). Wenn das Nichstgelegene die erste Wahl ist. Der
Einfluss der geographischen Mobilitit der Studierenden auf die Hochschullandschaft
Schweiz. SKBF.

139


mailto:kriszti.se@gmail.com
mailto:kriszti.se@gmail.com
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/sajtoszoba/nyelvoktatas_kutatasi_jelentes_2018.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/sajtoszoba/nyelvoktatas_kutatasi_jelentes_2018.pdf
https://doi.org/10.25656/01

KOZEPISKOLA-VALASZTAS SZEMPONTJAINAK VIZSGALATA

Fekete, A., Hegedus, R., & Sebestyén, K. (2016). First-year English and German
Language Teacher Majors’ Profile: From Where? Who? Why? and How? In I. Falus
& J. Orgovanyi-Gajdos (Eds.), New Aspects in European Teacher Education. (pp.
107-121). Liceum.

Garami, E. (2020). A teriileti kdrnyezet egyenl6tlenségei. In G. Pusztai (Ed.), Nevelés-
szocioldgia. Elméletek, kozosségek, kontextusok. (pp. 348-360). Debreceni Egyetemi
Kiadé.

Hegedtis, R. (2014). Az egyetemek vonz6 és kibocsatd hatasa a DPR alapjan. Metszetek

- Tarsadalomtudomanyi folyéirat, 3(1), 202-215.

Hegedts, R. (2016a). A LeaRn index és a tanuldi teljesitmény tertileti osszefiiggése.
Educatio, 25(2), 268-277.

Hegediis, R. (2016b). Tizedik osztalyos tanulok teljesitményének teriileti kiilonbségei.
Iskolakultiira, 26(12), 16-30. https://doi.org/10.17543/ISKKULT.2016.12.16

Hegedts, R. (2020). Kompetencidk - hdtranyok - térségek. Avagy honnan s hogyan
jutnak el a hdatrdnyos helyzetiiek a felséoktatdsba? Debreceni Egyetemi Kiado.

Hegedts, R., & Sebestyén, K. (2019). A case study about regional differences of
Hungarian pupils” achievement. Hungarian Educational Research Journal (HER]),
9(1), 123-127.

Hegedts, R., & Sebestyén, K. (2023). Focus on 10th grade students with learning
problems: What influences their achievements? Hungarian Educational Research
Journal (HER]), 13(3), 385-404. https://doi.org/10.1556/063.2022.00168

Hermann, Z., & Varga, J. (2016). Allami, onkormanyzati, egyhazi és alapitvanyi is-
kolak: részaranyok, tanuléi Osszetétel és tanuldi teljesitmények. In T. Kolosi & I.
Gy. Téth (Eds.), Tdrsadalmi Riport 2016. (pp. 311-333). TARKI Tarsadalomkutatési
Intézet.

Hermann, Z., & Varga, J. (2019). Jelentkezés és felvétel a kozépfoku oktatasba. In K.
Fazekas, Csillag, M., Hermann, Z., &. Scharle, A. (Eds.), Munkaerépiaci tiikor 2018.
(pp. 59-62). Kozgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kutatékozpont.

Hives, T. (2015). Teriileti oktatdskutatds. Vizsgdlatok az iskoldzds teriileti folyamatai-
rél. PhD értekezés. Pécsi Tudomdanyegyetem.

Ohidy, A. (2016). A halmozottan hdtrdnyos helyzetbél a diplomdig. Tiz roma és cigdny
né torténete a magyar oktatdsi rendszerben. Pécsi Tudomanyegyetem BTK NKI
Romoldgia és Nevelésszociologia Tanszék.

Pusztai, G. (2004). Iskola és kozisség. Felekezeti kozépiskoldsok az ezredfordulon. Gon-
dolat.

Pusztai, G. (2009). A tdrsadalmi téke és az iskolai pdlyafutds. Uj Mandatum.

Schultz, T. W. (1998). Beruhazas az emberi tékébe. In Gy. Lengyel & Z. Szanto (Eds.),
Tékefajtak. A tarsadalmi és kulturalis eréforrdsok szocioldgidja. (pp. 45-69.) Aula.
Sebestyén, K. (2023). Kik és miért tanulnak németet az érettségit ado képzésekben?

Debreceni Egyetemi Kiado.

140


https://doi.org/10.17543/ISKKULT.2016.12.16
https://doi.org/10.1556/063.2022.00168

VOL.16; 2/2023, PAGES: 129-141

Zolnay, J. (2018). Commuting to segregation. The role of pupil commuting in a
Hungarian city. Between school segregation and inequality. Szocioldgiai Szemle,
28(4), 133-151. https://doi.org/10.51624/SzocSzemle.2018.4.6

141


https://doi.org/10.51624/SzocSzemle.2018.4.6

Deliberationes tudomanyos folyoirat Deliberationes Scientific Journal
16. évfolyam 2. szam 2023/2, 142-149. oldal Vol.16; Ed.No. 2/2023, pages: 142-149

Kézirat beérkezése: 2023.09.30. Paper submitted: 30th September 2023
Kézirat befogadasa: 2024.04.24. Paper accepted: 24th April 2024
DOI: 10.54230/Delib.2023.2.142 DOI: 10.54230/Delib.2023.2.142

AZ AUTENTIKUSSAG NYOMABAN

Szak Orsolya
Gyulai Varfiird6 Kft.

Absztrakt

[rdsomban a turisztikai autentikussag kérdéskorével foglalkozom. A téméra hi-
vatalosan az 1960-as években kezdtek el figyelmet forditani a szakemberek, miutan
Daniel Boorstin publikalta a pszeudoeseményekkel kapcsolatos munkdjat. A konyv
az utazas koncepcidjanak megvaltozasat, az 0j szemléletek ismertetését és a turistak
~becsapasat” érzékelteti egy tjszert megkozelitésben.

Boorstin teériait Dean MacCannell gondolta tovabb. Véleménye szerint a helyiek és
a turistak elhatarolodnak egymastdl, ugyanis az adott telepiilésen él6k nem kivanjak
a latogatokkal megosztani mindennapjaikat, vagyis a valdsag egy részét tudatosan
elzarjak a kiviilalloktol.

A turisztikai autentikussag Boorstin és MacCannell publikaciéitél indul. Ennek a
kezdeti (talan visszafogott) idészaka ugyanakkor nem sokkal kés6bb atvalt posztmo-
dern megkozelitésbe.

Ning Wang mindenképp az tjszer(i gondolatokat partolja. Irdsdban hdrom kiilén-
féle tipust autentikussagot sorol fel: az objektiv, a konstruktiv (masnéven szimbo-
likus), és az egzisztencidlis autentikussagot. Az elsé a Boorstin és MacCannell-féle
hagyomanyos megkdzelités, vagyis a valosag meg- és eljatszasarol szol. A masodik az
elébb emlitett szoges ellentéte, a harmadik pedig ironikus médon az inautentikussag
kérdéskorét is magaban foglalja.

Wang vizsgalatai ugyanakkor nem nyujtanak atfogé magyarazatot az autentikus-
sag kérdésének vizsgalataban. Ezt a hianyt a cikkben az utols6 meghatarozé szerep-
16, Tim Edensor prébélja meg potolni. Ugyanakkor, Edensor kissé eltavolodik a sz6
szoros értelmében vett autentikussagtol és igyekszik a szinpadiassag kérdéskorében
gondolkodni.

A turizmus szinpadiassagat kategorizalja, az emberek és az események kapcsola-
tat elemzi, a mindennapi turizmusban résztvevéket tanulmdnyozza, az Gigynevezett
performanszokat vizsgalja. Edensor tanulmdanyabdl kihagyja az autentikus sz6 hasz-
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nélatat, mégis egyértelmi az olvasdja szamara, hogy mi érdekli és mivel foglalkozik
a szerzO.

A cikkben felsorolt irasok elengedhetetlennek bizonyulnak a turizmus autentikus-
saganak kutatdsaban — még abban az esetben is, ha nem eredményeznek egyértelmi
végkifejletet. Illetve, ahogy Ning Wang mondta, az autentikussag még szamos kuta-
tasi lehetéséget kinal.

Kulcssazvak: autentikussag, pszeudoesemény, dsszefoglalas, szinpadiassag

IN SEARCH OF AUTHENTICITY

Orsolya Szak
Gyulai Varfiirdé Ltd.

Abstract

The main topic of my article is the tourism’s authenticity. Professionals began
to pay attention to the topic officially in the 1960s, after Daniel Boorstin published
his work on pseudo-events. The book shows the change in the concept of travel, the
introduction of the new perspectives and the ,,deception” of the tourists in a novel
approach.

Boorstin’s theories were further considered by Dean MacCannell. In his opinion,
locals and tourists distance themselves from each other, because the people living
in the given town do not want to share their everyday life with visitors, that is, they
consciously block off a part of reality from outsiders.

Tourism authenticity starts with the publications of Boorstin and MacCannell.
At the same time, the initial (perhaps restrained) period of this changed into a
postmodern approach not long after.

Ning Wang definitely favors novel ideas. In his writing, he lists three different types
of authenticity: objective, constructive (also known as symbolic), and existential
authenticity. The first is the traditional approach of Boorstin and MacCannell,
which is about playing and acting out reality. The second is the exact opposite of the
aforementioned, and the third ironically includes the question of inauthenticity.

However, Wang’s studies do not provide a comprehensive explanation in the
investigation of the question of authenticity. Tim Edensor, the last defining character
in the article, tries to fill this gap. At the same time, Edensor moves away from
authenticity in the strict sense of the word and tries to think in terms of theatricality.

It categorizes the theatricality of tourism, analyzes the relationship between people
and events, studies the participants in everyday tourism, and examines the so-called
performances. Edensor omits the use of the word authentic from his study, yet it is
clear to his reader what the author is interested in and deals with.
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The writings listed in the article prove to be essential in researching the authenticity
of tourism - even if they do not lead to a clear conclusion. Also, as Ning Wang said,
authenticity still offers many research opportunities.

Keywords: authenticity, pseudo-events, summary, touristic performance

BEVEZETES

AlapvetGen a vakaciozo turista nem torddik azzal, hogy mi zajlik eldle elrejtve, a
szinfalak mogott. Abban az esetben, ha mégis foglalkoztatjak a hattérmunkalatok, ki-
vancsi természetd, avagy a turisztikai autentikussag témajaval foglalkozo szakember.
Tanulmanyaim soran és munkdmnak készonhetden volt mar szerencsém a turizmus-
ban dolgozok taborat erdsiteni, emiatt nem mozgok ismeretlen terepen, ugyanakkor
a szubjektiv tapasztalatok feldolgozasa nem minden esetben szerencsés valasztas. En-
nélfogva, irasom célja egyrészt olyan publikaciok bemutatasa, amelyek a turisztikai
autentikussaggal foglalkoznak, masrészt pedig annak a kihangsulyozasa, hogy ezek
- egyeldre — nem tudnak teljes kort ismeretet adni a témarol.

A TURISZTIKAI AUTENTIKUSSAG KEZDETEI

A turistat minden alkalommal motivalja valami. Alapjaban véve szeretne kilépni
a hétkoznapok unalmabdl, elindulni és vilagot latni. Az esetek tobbségében tisztaban
van azzal, hogy mit szeretne megnézni, s6t, az aktudlis helyrél konkrét elképzelései is
lehetnek. Elvarasainak osszessége egyszertien megfogalmazhaté: autentikus élményt
kapni és tapasztalni. A turista fejében létrejott autentikussag azonban tobbnyire nem
egyenld a valosaggal.

Daniel Boorstin (1964) az elsék kozott fogalmazta meg, hogy az Gjkorban kardi-
nalis pontnak szamit6é utazds koncepcidja megvaltozott. Akkoriban a lényeg az 1j
varosok és latvanyossagok megtekintése mellett a tapasztalatszerzés, a tanulmanyok
kibévitése, a vilag megismerése volt. A mds tipusu kulturdk feltérképezésének és az
Uj nézépont kialakitdsanak eléréséhez akkuratus szervezések, mélyen zsebbe nyuld
kiadasok és sokszor hosszadalmas utazasok vezettek. Az egyén biztonsaga nem feltét-
leniil szamitott elsédleges szempontnak, a kalandok keresése volt a 1ényeg, 6sszessé-
gében az utazd aktiv volt.

Mostanra azonban ugy cserél6dott le az utazo a turistara, ahogy az utazas a turiz-
musra. Az aktivitasbdl passzivitas lett, a tapasztalatszerzés és a kalandozas helyett pe-
dig a szemlél6dés sportja jott létre (Boorstin, 1964). Az egyén mar nem maga kutatja
fel a latnivalokat, hanem elvarja, hogy megmutassak neki. Ugyanakkor, egy elképzelt
valésagra vagyik, ezért irja Boorstin, hogy a fejl6dé vilagban a valédi események he-
lyét az igynevezett pszeudoesemények vették at. Késébb az 6 gondolatait viszi tovabb
Dean MacCannell (1999), aki megallapitja, hogy a turista nagyrészt felépitett, hamis
»valosagokat” lat. Elhiszi, hogy amit az adott pillanatban megél, az az igazi, autenti-
kus élmény, mindekozben a valddi torténések a szinfalak mogott, a helyiek életében

144



VOL.16; 2/2023, PAGES: 142-149

zajlanak, s csupan az 6 szamukra férhet6k hozza. A turista ezek alapjan elhiszi azt,
amit lat, a kérdés azonban az, hogy mennyire elégedett az eredménnyel.

A POSZTMODERN SZEMLELET

A szinre vitt autentikussag szamos kutatas és publikacié témajava valt, ezek ko-
zott megtalalhato egyrészt a téma Gjszertiségét dicsérd, masrészt a kdzponti gondolat
megkérddjelezésével kapcsolatos iras. Ning Wang munkai az utobbi csoportba tar-
toznak, egy 2012-es tanulmanyaban példaul az autentikussagot Uj szintre emeli és az
egzisztencialista filozéfusok altal hasznalt megkozelités fel6l vizsgalja. Harom kate-
goriat kiilonboztet meg: az objektiv, a konstruktiv (vagy szimbolikus) és az egziszten-
cialis autentikussagot.

Az objektiv megkozelitésben Boorstin és MacCannell nézépontjaira hivatkozik. A
két nézet hiaba ellentétes, ugy véli, az autentikussag kérdéskorét mégis veliik célszert
kezdeni. Amit Boorstin pszeudoeseményként fogalmaz meg, azt MacCannell tovabb-
gondolja, és kiilonbséget tesz a turistak autentikus utani vagyakozasa és a turisztikai
helyek szinre vitt autentikussaga kozott, mivel a turistak valojaban a szinre vitt auten-
tikussag érzését keresik.

Osszefoglalva tehét: az objektiv a ,hagyoményos” megkozelités, mert a turista egy
megjatszott, felépitett ,valdosagot” lat, amelyet elfogad igazinak és elégedett is vele.

A konstruktivista nézépont talan egyik legfontosabb eleme az, hogy az autentikus-
sag az egyén perspektivajatol és interpretacidjatol fiigg (Wang, 1999). Minden turista
egyedi és egyéni értelmezés alapjan véleményezi a latottakat és az élményeket, tehat
mindenkinek kiilon autentikussag felfogasa van. Cohen (1988) szerint amennyiben a
tomegturista az uti céljat autentikusnak érzékeli, akkor az valdjaban is gy van, el-
vonatkoztatva attol, hogy az objektiv megkdzelités a konstruktivista ellentéte. Culler
(1981) is hasonléan vélekedik errdl, és a kovetkez6é magyarazattal illeti a kettd kozotti
kiilonbséget: mig az objektiv autentikussag az eredeti autentikussag megtalalasara és
megismerésére vagyik, addig a konstruktivista a szimbolikus autentikussagot, vagyis
az uti célokat nem eredetiségiik miatt érzi valédinak, hanem azért, mert az az auten-
tikussag szimbolumaiként értékelik azokat.

Wang utolsé csoportja, az egzisztencialis autentikussag minden tekintetben szem-
ben all az el6z6 kettdvel, ugyanis azokba a posztmodern megkozelitésekbe tartozik,
amelyek sok esetben dekonstrudljak az addig elfogadott nézeteket. A témat tekint-
ve, innentdl kezdve az inautentikussag kérdésével is foglalkozni kell, amely értelem-
szerlien teljesen ellentétes az eddig leirtakkal. Umberto Eco (1986) egyik irdsaban a
hipperrealitassal foglalkozik, kivalé példaként mutatva be a turisztikaban jelen levé
autentikussag posztmodern megkozelitést. Ezt a fantaziabdl és a képzeletbdl kiinduld
modellt Eco Disneyland esetével szemlélteti. E szerint lényegtelen, hogy valami ,,re-
alis” vagy ,hamis”, mivel az eredeti nem létezik, igy sosem tud mintaként szolgalni.
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Eco mellett Baudrillard is a hamis és a valodi kapcsolatanak egyik legfébb példaja-
ként, szimulacioként emliti Disneylandet.

Az egzisztencialis autentikussag ontoldgiai szinten, Rousseau és Montesquieu mun-
kassagaval kezdddik, altalanos megfogalmazasban egyet jelent azzal, hogy ,,az egyén
igaz onmagahoz”. A kézzel foghat6 dolgok egyaltalan nem jatszanak benne szerepet,
mert a turista nem azon gondolkodik, hogy az tuti célja valédi-e vagy hamis. A kii-
lonféle tevékenységekre fekteti a hangsulyt, szdmara a spontaneitds, az alternativitas,
az élményekben val6 részvétel, a tapasztalds a fontos. A turista nem az tti céljaban,
hanem uti céljanak segitségével 6nmagaban keresi az autentikust. A problematika az
autentikus én megtartasaban nyilvanul meg, mivel a turista amint visszatér otthona-
ba, ,visszavaltozik” abba az dllapotaba, amelyben az utazasa el6tt volt.

Az egzisztencialis autentikussdg tehat markansan megkiilonboztethetd az
objektivista és a konstruktivista felfogastdl, s Wang hiaba vizsgal mas szempontokat,
a tanulmanya végén megfogalmazza, hogy az dltala 0sszegytjtottek és leirtak nem
jelentenek egyértelmi meghatarozasokat és az autentikussag témaja még szamos ku-
tatasi lehet6séget kinal.

A TURIZMUS SZINPADIASSAGA

Az eddig emlitettek utan Tim Edensor (2001) az utolsé a sorban, akinek irasat
sziikséges hozzdadni az autentikussag koncepcidjat tanulmanyozé kérdéskorbe. Vé-
leménye szerint a turizmus egyes elemeit kiilonféle, térben kiterjesztett szinpadokon
jatsszak le. Ezek a szinpadok lehetnek strandok, hegyek, mizeumok, a lényeg, hogy
hataraik alapjan lehessen 6ket megkiilonboztetni és egyrészrdl létre tudjak hozni,
masrészrél pedig fenn tudjak tartani a mindennapi megértést a benniik lejatsz6dé
tevékenységekrol (Edensor, 2001).

A turizmus szinpadiassagdnak kialakitasat négy csoportba osztja, két esetben pe-
dig alkategdridkat is megnevez.

Az elsé a turistaknak rendezett ritudlék és dramak csoportja. Ezen beliil talalhatok
az egyesité ritusok, a szérakoztatd karnevalok, és azok a dramak, amelyek 6sszehoz-
nak helyi embereket és turistakat.

Az els6 alkategoriaba, az egyesito ritusokba tartoznak az olyan tipusu események,
mint a nemzeti iinnepek (példaul fiiggetlenségi napok), ahol adott magatartasi format
varnak el a résztvevoktol: a performanszot évente ismétlédé programok (felvonula-
sok, tinnepélyes megemlékezések), tarsadalmi szokasok jelentik.

A masodik alkategoria, a szérakoztatd karnevalok nem a sz6 szoros értelmében vett
fesztivalokat jelenti. Az egyesité ritusokhoz nagyon kozel dllnak, mégis ellentétesek
abbdl a szempontbol, hogy a fegyelem helyét a jatékossag veszi at. Természetesen itt is
megvannak a hagyomanyok, valamint a betartandé szabélyok, de a turistaélmények
szempontjabol az el6z6hoz képest élményszertibb és magaval ragadobb kategorianak
mindsiilnek.
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Az utolsé alkategoéria, a dramdk (ennek sordan helyi embereket és turistdkat hoznak
Ossze) a legkozvetlenebb. A turista a szinészek kozremiikodése mellett részt vehet a
kiilonféle ,szindarabokban” (példaul filmstudiokban rendezett programok, torténel-
mi jatékok), tehat a kiilsé szemlél6dését megszilintetve belép a szituacidba, és passziv-
bdl aktiv résztvevévé valik.

A masodik nagy csoport a diszletfestés és szinpadtervezés, vagyis az olyan terek,
mint az tzletkdzpontok, fesztivali piacterek, 6rokségi helyszinek, kulturalis negye-
dek, vizparti latvanyossagok. Tovabba a tematikus kavézok, a témaparkok, dsszes-
ségében az olyan terek, amelyek dltaldnos hasznalatuk mellett olyan egzotikumot és
szorakozasi lehetéségeket kinalnak, hogy turisztikai latvanyossagga valnak.

A harmadik csoport a mediatizalt terek, mas néven az olyan helyek, amelyekhez
média kapcsolodik. Legyen sz6 egy sorozat vagy film ikonikussd valt forgatasi hely-
szinér6l, amely mar ,turistalatvanyossagok burjanzasat okozza” (Edensor, 2001).

Az utolso csoport a stab, vagyis azok a személyek kore, akik a szinpadra vitelért és
a kivitelezésért felelnek. Ezen beliil szintén harom kategoria kiiloniil el.

Az alkalmazottaknak is nevezett f6csoport egyik fontos része az els6 alkategoria,
a rendezdk és tigyel6k. Ide tartoznak példaul a takaritok, a karbantartok, a kiilonfé-
le szakemberek, a megfelel6 viselkedést szabalyozdk (rendérok) és az idegenvezetok.
Feladatuk a tokéletesség vonzerejének megérzése.

A masodik alkategoria a kulturak, a ,massag” ismertetése, amelynek lényege az
idegen, az egzotikus szokasok (talan sztereotip) bemutatasa, de vigyazva, hogy a tu-
ristakat ne idegenitsék el, valamint, hogy mell6zzék a komplex kulturalis kérdések
felvetését is.

A harmadik alkategdria a kulturdlis kozvetiték tartoznak. Ilyenek lehetnek a turis-
tak és a helybéliek interakcioit segité kulturalis személyiségek, akik lehetnek fligget-
lenek is, de alkalmazkodhatnak a turisztikai termékek eléallitasat iranyito vezetok-
hoz is.

Miutan Edensor osszegezte a turisztikai szinpadiassag kialakitasat, a ,,szinjatéko-
kat” is kategorizalta.

Az elsé csoportba a megrendezett performanszok tartoznak. Ezeket a korabban
emlitett személyek segitik és iranyitjak, s6t, kontextualizaljak a latvanyossagokat és
a performanszokat. Ehhez gyakran nyujtanak segitséget a térképek, az idegenvezetk
és a jelzések. A lényeg, hogy ahol a turista nem ondalldéan, hanem a kijelolt haladasi
irany mentén fedezi fel a helyet, ott ,,a kényelem, a megszokottsag és a kiszamithatd-
sag vagya eldsegiti a kikapcsolodast” (Edensor, 2001).

A masodik csoport az identitdsra iranyul6 performanszok kore, amelyekben az én
kihangsulyozasa a lényeg. A hétizsakos turista példaul megkiilonboztetést var el a
tomegturistatol, szamara az ismeretlen felfedezése a cél, a fentebb kihangsulyozott
kényelmi kategdriaktol mentesen.

A harmadik a nonkonformista turista performanszok csoportja, amely az elsé ket-
t6 szoges ellentéte. Ennek négy alkategoridja létezik, az els6 az ironikus, cinikus és
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posztturista performansz, amelynek fontos eleme a kiilonféle turistalatvanyossagok,
attrakciok, helyszinek megkérddjelezése és a tradicionalis ,turistaviselkedés” kifigu-
razasa. A kovetkezd az ellenallo performansz, amely értelemszer(ien a szabalyok és
a korlatozasok elleni kiizdelemben mutatkozik meg, példaul amennyiben egy turista
elégedetlen az idegenvezetd altal ,elrendelt” id6korlattal, akkor cselekvése frusztraci-
6t generalhat és vonakodhat a szamara ,.eldirt” szerep eljatszasahoz.

A harmadik, az improvizacios performansz az ismeretlen szerepek kiprobalasa-
ban mutatkozik meg. A korlatok elvesztése, hirtelen jott szituaciok, a varatlan iranti
vonzalom a mozgatérugdja. Végiil, az 6nkéntelen performansz olyan helyzetekben
jon létre, amikor nem szandékos hatasok okoznak zavart a nézék egy csoportja és a
nézék masik csoportjabol avanzsalt ,,szinészek” kozott. Véletlenszeri szitudciok az
ilyenek, ahol a kozonség vagy nem érti meg a performansz dsszefiiggését, vagy csupan
egyszerlen lenézi azt.

Edensor tanulmanyaban nem haszndlja az autentikus sz6t, mégis egyértelmd, hogy
kapcsolodik a kérdéskorhoz. A performanszok és az azokat koordinalé személyek célja
a valodi el- és megjatszasa, amiben sok esetben maguk a turistak is kozremtikodnek.

OSSZEFOGLALAS

[rdsom célja egyrészt a turizmusban megjelend autentikussdg dsszefoglaldsa volt,
masrészt pedig annak a szemléltetése, hogy mindezek egyel6re nem képesek a témat
teljeskoriien bemutatni.

A kilonféle vélemények és megkozelitések alapjan elmondhatd, hogy a szakembe-
rek nem értenek egyet a valddi és a hamis meghatarozasa kapcsan, a kutatasok azon-
ban sok esetben kozelitenek egymashoz. Az autentikussag nem kézzel foghatd, nem
egyértelmien meghatdrozhato, viszont ameddig akar hazugsag nélkiil, akar hamisan
»Kkiszolgalja” a turizmus altal kittizott célokat, s a turistak elégedettek, addig a hianya
sem kiemelkedd.

Véleményem szerint kiilonbozik a kutato és a turista érdeklédési kore. Ami az el6b-
bit foglalkoztatja, azon az utobbi nem gondolkodik. Az ,atlagember” nem fordit fi-
gyelmet arra, hogy melyik turisztikai performansz csoportjaba tartozik. Nem foglal-
kozik azzal, hogy miért nem a ,valdsagot” latja. Ugyanis szdmara pontosan a valosag
az, amivel talalkozik. Elégedettsége pedig személyiségétdl, izlésétdl és az 6t koriilvevo
befolyasold tényezoktdl fiigg. Neki nem szamit, hogy pszeudoesemény, hiperrealitas,
performansz vagy autentikussag cimszoval illeti a kutaté a torténéseket. Ez is alata-
masztja azt, hogy nem véletleniil hivjuk turistanak és nem utazoénak.

Azonban, amennyiben mégis elmélkedik a cikkben felvetett gondolatokon, viszont
képes elvonatkoztatni attél, hogy nem a szdzszazalékos valdsaggal taldlkozik egy
adott helyen, illetve nem kivan az ,slakosok” szerepébe keriilni, akkor nincs prob-
léma. A kivancsi kutatoknak pedig addig kell kiizdeniiik, ameddig bepillantast nem
nyerhetnek.
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Absztrakt

Tanulmanyunk célja Szeged legnagyobb kozteriileti parkja, a nemrégiben feltjitott
Erzsébet-liget rekreacids sportjanak bemutatdsa felnétt szabadidd-sportoldinak 6sz-
szetételén, sportolasi szokasain keresztiil, killonos tekintettel a nemenkénti eltérések-
re. Hipotéziseink szerint a Ligetben rekreacids céllal sportolo felnétt férfiak és nék
szociodemografiai héttere, a park elérésének sajatossagai, az edzéhelyek hasznalata és
az azokkal vald elégedettség, valamint a park mint sportszintér valasztasdnak indité-
ka nem kiilonbozik szamottevé mértékben egymastél. Mindamellett valdszintsitet-
tiik, hogy a sportaktivitas gyakorisagaban és terjedelmében kiilonbség mutatkozik a
férfiak javara.

Adatfelvételiink véletlenszer helyszini mintavételezéssel, anonim, papiralapa kér-
doiv lekérdezésével valosult meg (N=108). A valtozdok kozotti kapesolatok feltarasara
Pearson-féle Khi-négyzet tesztet, a Fisher-féle egzakt tesztet és a Spearman-féle rang-
korrelacids eljarast, az elégedettség mérésére Likert-skalat alkalmaztuk.

A sportolokat fiatalos korosszetétel, a diplomadsok és a foglalkoztatottak magas ard-
nya jellemezte, amiben a férfiak és nék mutatéi nem tértek el szignifikans mértékben
egymastdl. A Liget elérésének tavolsaga, annak modja és sportolds napszak szerinti
ideje szintén nem mutatott nemenkénti eltéréseket. A nék azonban lényegesen tobb
idot szantak a Liget elérésére, mint a férfiak. A férfiak sportaktivitasa a gyakorisagot
és az edzésidot tekintve is magasabbnak mutatkozott a nékénél.

A legkedveltebb edz6helynek mindkét nem szdmara a futdpalyak, a nyilt fiives te-
ritletek és a szabadtéri fitneszallomasok bizonyultak. A sportolasi lehetdségek kiva-
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lasztasaban, az azokkal vald elégedettségben, valamint az edzésekre vald felkészii-
lésben nem taldltunk nemenkénti eltéréseket. A sportolok elsésorban a jo levegé, a
természet szeretete és a mtianyag boritasu futopalya miatt jarnak a Ligetbe mozogni,
s bar a férfiak és nok preferencidi némileg eltérnek egymastdl, a kiilonbségek statisz-
tikai szempontbdl nem szamottevéek.

Kulcsszavak: szabadiddsport, rekreacid, parkhasznalat, nemi kiilonbségek, Szeged
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PARK, WITH PARTICULAR ATTENTION TO GENDER
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*Hungarian University of Sports Science, Teacher Training Institute
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Abstract

The aim of our study is to present the sports recreational offer of Szeged’s largest
public park, the recently renovated Erzsébet-liget, through the composition and sports
habits of adult leisure athletes, with special regard to gender differences. According
to our hypotheses, the socio-demographic background of adult men and women
exercising in the Park for recreational purposes, the peculiarities of accessing the
park, the use and satisfaction of training facilities, and the motivation for choosing
the venue for recreational purposes do not differ significantly. However, it was likely
that there was a difference in the frequency and scope of sports activity in favour of
men.

Our data collection was carried out by random on-site sampling and querying an
anonymous, paper-based questionnaire (N=108). Pearson’s Chi-square test, Fisher’s
exact test, and Spearman’s rank correlation procedure were used to explore the
relationships between the variables. A 5-point Likert scale was used to measure
satisfaction with various training facilities.

The athletes were characterized by a youthful age structure and a high proportion
of graduates and employees, in which the indicators of men and women did not differ
significantly. The distance to reach the Park, the method of access and the time of day
of sport also did not differ by gender. However, women devoted significantly more
time to reaching the Grove than men. Men’s sports activity was higher than women’s
in terms of frequency and training time.
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The most popular exercise sites for both sexes were running tracks, open grass
areas, and outdoor fitness stations. We did not find gender differences in the selection
of sports opportunities, satisfaction with them and preparation for training. Athletes
come to the Park primarily because of the good air, the love of nature and the plastic-
covered running track. Although the preferences of men and women differed slightly,
the differences were not significant from a statistical point of view.

Keywords: leisure sports, recreation, park use, gender differences, Szeged

BEVEZETES

A mozgasszegény életmadd terjedése egyre inkabb hozzajarul a lakossag egészségi al-

lapotanak romlasdhoz az egész vilagon (Ng & Popkin, 2012). Erre mintegy valaszként
— féként urbanus kornyezetben - feler6sodott az igény a zoldteriiletek nydjtotta spor-

tolasi lehet6ségek bévitésére. A varosi parkok gondozottsaga, esztétikai megjelenése,
kiépitettsége, elérhetsége, biztonsaga ugyanis nagy hatassal lehet a sportolasi hajlan-
ddsagra, a testmozgas iranti igény kielégitésére (Wicker et al., 2012; Bakar et al., 2016;
Duncan et al., 2022). A természet kozvetlen észlelése, az ott megtapasztalt rekreacios
lehetdségek egyben a legmeghatarozobb eldrejelz6i az ember jo szomatikus, pszichés és
szocialis kozérzetének is (Sullivan et al., 2004; Berman et al., 2008; Seeland et al., 2009;
Rundle et al., 2013; Wolch et al., 2014; Kothencz 2017). A varosi parkok tehat fontos
népegészségligyi feladatot latnak el azzal, hogy hozzdjarulnak a lakossag fizikai akti-
vitasdhoz, helyes egészségmagatartdsanak kialakitasahoz, ami szamos metabolikus és
pszichofiziologiai eredet(i betegség megel6zésének zaloga (Grahn & Stigsdotter, 2003,
Kaczynski et al., 2014). A parkok kiilonos mértékben mozdithatjak el a nék egészség-
ligyi esélyegyenldségének novekedését is, hiszen kozelségiik er6sebben hat a nék, mint
a férfiak egészségi allapotara (Cohen et al, 2021).

Korabbi tanulmanyunkban feltartuk a varosi ,,zold infrastruktura” fontossagat, je-
lent6ségét az ember testi, lelki és szocialis egészségének biztositasaban (Gy6ri & Téth,
2022). Jelen munkank azon kutatasok soraba illeszkedik, melyek a zoldteriiletek és az
egészséges életmod Osszefiiggéseit a lakossag parkhasznalati szokasain keresztiil, a he-
lyi sajatossagok figyelembevételével vizsgaljak. Apropojat Szeged legnagyobb kézparkja,
az Erzsébet-liget 2019. évi felujitasa adta. Noha a park rekreacios funkcidival és sport-
célu latogatasaval kapcsolatban mar keriiltek felszinre adatok (Karancsi, et al., 2016;
Kothencz et al., 2017; Szeged MJVO, 2018), a feltjitéssal 1étrejott uj edzéhelyekrél, hasz-
naldik sportolasi szokasairdl még nem késziilt felmérés.

Kutatasunk helyszine a Tisza partjan fekvé Szeged (159 ezer £6) a Dél-Alfold régié
gazdasagi, kulturalis és kozigazgatasi kozpontja. Foldrajzi adottsagai fontos szerepet
jatszottak sportkulturajanak, mozgalmas sportéletének kialakuldsaban (Gyéri, 2013). A
telepiilés zoldteriilet-ellatottsaga kivald, ami nagyrészt az utcak csomopontjaiban talal-
hatd, egykor piacként funkcionald fas tereknek koszonhetd, illetve annak, hogy a Tisza
hullamterének zold savja végighuzddik a varoson (Blazovich, 2007). A foly6 és az abba

152



VOL.16; 2/2023, PAGES: 150-169

itt torkoll6 Maros arvizvédelmi toltései, valamint a varost korbefogé kortoltés-rendszer
a szegediek jellegzetes és kedvelt rekreacids szintereiként miikodnek. Szeged parkjai
egymastol meglehetdsen eltéro jellegtiek és funkcidjuak. Kothencz (2015) a varos leg-
nagyobb mesterséges zoldfeliileteinek vizsgalata alapjan arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy koziilitk rekreaciora leginkabb alkalmas kornyezetet az ujszegedi Erzsébet-liget
képes biztositani a varoslakok szamara. Karancsi és munkatarsai (2016) a varos zoldte-
ritleteinek idegenforgalmi jelentGségére, vonzerejére hivtak fel a figyelmet.

A varos legnagyobb, mintegy 15 hektar kiterjedésti, Erzsébet kirdlyné nevét viseld
kozteriileti parkja (a tovabbiakban Liget) kozvetleniil a Belvarosi hid szomszédsagaban
tertil el. Az 1858-ban létesitett kozpark a belvaroshoz kozeli fekvésének koszonheto-
en hamar népszer( rekreacids szintérré valt, mely a hétkoznapokban betoltott szerepe
mellett kezdetektdl szamos varosi rendezvénynek adott és ad otthont (pl. fesztivalok,
szabadtéri eldaddsok, tinnepségek, sportversenyek). El6vilaga rendkiviil véltozatos,
okologiai szerepe és értékei miatt 2009-t6l helyi jelentoségii védett természeti teriiletté
nyilvanitottak.

Sorsat — noha fejlédésében a latvanyos megujulast és az elhanyagoltsagot hordozé
periédusok egyarant jelen voltak — mindig sziviikon viselték a szegediek (Balint, 1969;
Batyai, 1998). Ennek ellenére fizikai allapotat Kothencz (2015) kérddives felmérésének
idején - a novényzet gondozatlansaga, karbantartasi hidnyossagok, épiiletromok, biz-
tonsag hidnya okdn — meglehetésen lehangolonak itélte a helyi lakossag.

A korszertsitési munkak megkezdését a Liget lakossagi funkcidival kapcsolatos kér-
déives felmérés elézte meg 2015-ben (N=419), mely informaciokat gyjtott hasznaldi-
nak rekredcios szokdsairdl is (Szeged MJVO, 2018). Eszerint a megkérdezettek 31 szdza-
léka a szabadidé-eltoltés, 24 szazaléka kifejezetten a sportolas, 16 szdzaléka egyéb célbol
(pl. jatszotérhasznalat, kutyasétaltatas) veszi igénybe a parkot, mig 29 szazalékuk csak
kozlekedik a teriiletén. Tiz mozogni jaré koziil négy a gyaloglast, harom a futast, kettd
a kerékparozast nevezte meg szokasos aktivitasaként, egy pedig egyéb mozgasformat
(pl. tenisz, kosarlabda) emlitett.

A 70ld varos fejlesztési program részeként megvaldsult, uniés forrasbdl finansziro-
zott, kozel 1 millidrd Ft-os parkfeldjitassal a varos ,,legrégibb kertje” valosagos szabad-
téri ,fitneszteremmé” alakult at: pl. 1,5 km hosszusagu rekortan (6ntétt gumi) boritasu
futopalya, mellette gyalogut létesiilt, tobb helyre fitneszallomasokat (edzépontokat) he-
lyeztek el, feltjitottak az extrémsport- és labdajaték-palydkat (,,Jatékok kertje”), mulcsos
sétautakat hoztak létre, Gj padokat, kutakat, kerékpartartokat telepitettek, valamint ke-
rékparutat épitettek az athaladé forgalom szamara. A Liget élévilaganak bemutatasa
céljabol tandsvény is késziilt.

A zoldteriiletek ilyesfajta feltjitdsa, modernizalasa rendszerint megnoveli sportcélu
latogatdik szamat (Cohen et al., 2019; Vert et al., 2019; Arifwidodo & Chandrasiri, 2020).
A parkhasznalatot azonban - s ezzel egyiitt a fizikai aktivitast — a parkok elérhetésége,
és latogatoik Osszetétele, szlikségletei is befolyasoljak. A nemenként eltérések szembet(i-
néek, a férfiak gyakrabban élnek a sportolasi lehetségekkel, nagyobb valdszintiséggel
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vesznek részt erdteljes fizikai aktivitasban, mint a nék (Joseph & Maddock, 2016; Cohen
etal.,, 2021). A nagyobb sportrészvételt a fiatalabb életkor, a magasabb iskolai végzettség,
a tobb jévedelem és a sport iranti szildrdabb elkotelez8dés is tamogathatja (Padr & Acs,
2015; Berki & Piko, 2017; European Commission, 2018).

A parkokat persze azok hasznaljak nagyobb valdszintiséggel, akik mindennapi élete
azok kozelében zajlik (lakohely, munkahely, szolgaltatasok igénybevétele). Konnyebb
elérhetdségiik f6ként a ndket, a fiatalokat és az iddsebb korosztalyokat 6sztonzi ottani
testmozgasra (Kaczynski et al., 2009; Cohen et al., 2021). A kdzelmult COVID-19 virus
okozta jarvanyiigyi helyzetére utalva nem mehetiink el sz6 nélkiil amellett sem, hogy
akik a sportolasra forditott idejiiket — leginkabb outdoor tevékenységekkel — névelni
tudtak a pandémids idészakban, azok szubjektiv jolléti allapota is kedvezGbben alakult
(Laczko et al., 2023).

Jelen tanulmanyunk célja feltarni az Erzsébet-liget felnétt szabadidé-sportoldinak
Osszetételét, sportolasi szokasait, kiilonos tekintettel a nemenkénti jellemzdkre. Kivan-
csiak voltunk arra, hogy a Ligetben sportolok mekkora tavolsagbol érkeznek, miként
és mennyi id6 alatt jutnak oda, milyen gyakorisaggal és mennyi id6t toltenek ott test-
mozgassal, miféle edzéhelyeket hasznalnak, s egyben mennyire elégedettek azokkal. A
nemenkénti eltérések mellett néhany, a helyi sajatossagokat, koriilményeket feltar6 osz-
szefiiggésekre is felhivjuk a figyelmet.

Az el6zmények alapjan feltételeztiik, hogy (H1) a Ligetben rekreacids céllal sportold
felnott férfiak és nék osszetétele az életkor, a legmagasabb iskolai végzettség és a fog-
lalkozasi statusz tekintetében nem kiilonbozik szamottevé mértékben egymastol; (H2)
a park elérésének jellemz6i szintén nem térnek el egymastol nemenként; (H3) a sport-
aktivitas gyakorisagdban és terjedelmében kiilonbség mutatkozik a férfiak javara; (H4)
nincs nemenkénti kiilonbség az edzéhelyek megvalasztasaban és az edzésekre valo fel-
késziilésben; (H5) a sportolasi feltételekkel mindkét nem képvisel6i egyforman elége-
dettek; (H6) férfiak és n6k hasonld okokbdl valasztjak a Ligetet rekreacios szintérként.

ANYAG ES MODSZER

Primer adatfelvételiink véletlenszerti mintavételezéssel, anonim, papiralapt kérd6iv
személyes lekérdezésével, az EU adatvédelmi rendeletének (GDPR) betartésaval valo-
sult meg az Ujszegedi Ligetben, 2020. szeptember és oktdber honapban - az els6 és a
masodik COVID-19 hullam koézétt - tiz alkalommal, valamennyi napszakban (hajnal-
ban, reggel, délel6tt, délutan, este és késo este). A mintavétel soran a kiilonbozd sport-
szintereken (pl. futd és gyaloglopalydk, extrémsport és labdajaték-palyak, teniszpalyak,
fitneszallomasok) testmozgast végzoket szolitottuk meg (N=108, N, . =51, Nn6=57), ki-
zarolag olyanokat, akik nem szervezett keretek kozott (pl. egyesiileti edzésen, testneve-
léséran) mozogtak. Mintankba nem keriiltek be a Ligetben csak kozleked6 gyalogosok
és kerékparosok.
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Kérdéiviink dsszesen 23 db (11 db zart, 5 db félig nyitott, és 7 db nyitott) kérdést
tartalmazott. A szociodemografiai valtozdkat a nem, az életkor, a legmagasabb iskolai
végzettség és a foglalkozasi statusz (aktiv keresdk: alkalmazottak és vallalkozok; inaktiv
keresdk; eltartottak) adtak. Rakérdeztiink a Liget igénybevételének tér- és idobeli jel-
lemzdire is. Szegedi parkhasznalonak tekintettiik a varosban életvitelszertien (allandd,
v. ideiglenes jelleggel) tartézkodokat. Mivel nem gytjthettiink pontos cimadatokat, a
Liget lakohelyhez mért tavolsagdnak meghatdrozdsdhoz, annak telepiilésrész szerinti
elhelyezkedését vettiik figyelembe, két kategoriat kialakitva: (1) 1 km-en beliil megkoze-
lithetd, azaz ,.kozeli” vérosrészek (Ujszeged, Odessza, Belvaros, Felsévéros) és (2) az en-
nél messzebb 1évo, ,tavoli” varosrészek/telepiilések (1. abra). Figyelembe vettiik tovabba
a Liget eléréséhez sziikséges id6tartamot, kozlekedési mddot, a parkhasznélat napszak
szerinti idejét, a sport- és egyéb céla latogatasok gyakorisagat is. Mivel adatfelvételiink
az els6 két COVID-19 hullam kozotti idészakra esett, érdeklédtiink arrdl is, hogy els6
pandémids helyzet miként befolyasolta a sportcélu parklatogatasi gyakorisagot.

A sportolasi szokasokat a valaszado altal becsiilt, alkalmankénti atlagos edzésid6vel,
az edzésidé és a havi edzésgyakorisag szorzatabol el6allo havi edzésidével, az edzések
tervezettségével (,Ki tervezi az edzést?”), valamint a rendszeresen igénybe vett sport-
helyszinek szamaval jellemeztiik.

A leird statisztika mellett a diszkrét valtozok kozotti kapcesolatok feltarasara a
Pearson-féle Khi-négyzet (x*) probat és a Fisher-féle egzakt probat, a metrikus valtozék
kozotti kapcsolat vizsgalatara a Spearman-féle rangkorrelacios eljarast alkalmaztuk. A
kiilonféle edzéhelyekkel kapcsolatos elégedettség mérésére 5 fokozatu Likert-skala szol-
galt.

1. dbra: Az tijszegedi Erzsébet-ligethez kozeli virosrészek elhelyezkedése
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Forrds: sajdt szerkesztés
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EREDMENYEK

A kitoltok (N=108) 47,2 szazaléka férfi, 52,8 szazaléka nd. Az atlagéletkor 34,7 év,
(SD=12,1, Min=18, Max=65). 10 megkérdezett koziil 5 kozépkoru (30-49 éves), 4 fiatal
felndtt (18-29 éves) és 1 érett kozépkort (50-65 éves) (1. tablazat). A valaszadok kozel
fele (47,2%) felséfoku végzettségli, harmadrésze érettségizett, egyotode szakiskolaba
jart, tizbdl egy altalanos iskolai tanulmanyait fejezte be. Foglalkozasi statuszat tekint-
ve kozel 3/4 rész (78 £6) aktiv keresé (alkalmazott/vallalkozo), kevéssel tobb mint 1/4
résziik hallgaté/tanul6 (20 f6 eltartott), vagy inaktiv keresé (5 f6 nyugdijas, GYES-en
1év6, munkanélkiili). A kormegoszlas, iskolai végzettség és a foglalkozas tekintetében
nincs szignifikdns nemenkénti eltérés (p>0,05). A foglalkozas viszont természetsze-
riileg 0sszefiigg az életkorral és az iskolai végzettséggel (p<0,05), hiszen az eltartottak
4/5 része még tanulmanyait végzoé 1évé fiatal felnott.

1. tabldzat: Az ujszegedi Erzsébet-ligetben rekredcios céllal sportolok szociodemogrdfiai
dsszetétele a kérddives felmérés adatai alapjin (N=108)

Férfi N6 Osszes X
f6 % £6 % £6 %
Korcsoport (éves) 0,243
Fiatal felnétt (18-29) 20 39,22 25 43,86 45 41,67
Kozépkort (30-49) 25 49,02 26 45,61 51 47,22
Erett kozépkoru (50-65) 6 11,76 6 10,53 12 11,11
Legmagasabb iskolai végzettség 1,18
Felséfoka 23 45,10 28 49,12 51 47,22
Kozépfoku 27 52,94 26 45,61 53 49,07
Alacsonyabb 1 1,96 3 5,26 4 3,70
Foglalkozasi statusz 3,28
Alkalmazott 26 50,98 34 59,65 60 55,56
Villalkozo 12 23,53 6 10,53 18 16,67
Inaktiv keresé és eltartott 13 25,49 17 29,82 30 27,78

Megjegyzés: *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001
Forrds: sajdt szerkesztés

A megkérdezettek 72,2 szazaléka dllandd szegedi lakos, az életvitelszertien a va-
rosban él6 ,,szegediek” aranya pedig 85,2 szazalék. Tovabbi 14,8 szazalék a varoskor-
nyéki kozségekbdl (Deszk, Roszke, Sandorfalva) ingazik. A parkot magaba foglald
Ujszegeden és a kozeli varosrészekben a valaszadok 43,5 szdzaléka él (2. téblazat). A
lakohely Ligethez viszonyitott hozzavetdleges tavolsaga és a szociodemografiai muta-
tok kozott nincs osszefiiggés (p>0,05).
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2. tabldazat: Az tijszegedi Erzsébet-ligetben elérésének jellemzdi
a szabadid6-sportolok adatai alapjan (N=108)

Férfi N6 Osszes X
6 % £6 % £6 %
Lakohely 0,73
Kozeli varosrész 20 39,22 27 47,37 47 43,52
Tavoli varosrész/telepiilés 31 60,78 30 52,63 61 56,48
Elérési id6 (perc) 6,34*
Alacsony (1-10) 15 29,41 19 33,33 34 31,48
Kozepes (11-20) 31 60,78 23 40,35 54 50,00
Magas (20 felett) 5 9,80 15 26,32 20 18,52
Kozlekedési mod 0,47
Aktiv kozlekedés 29 56,86 36 63,16 65 60,19
Gépkocsi 11 21,57 11 19,30 22 20,37
Tomegkozlekedés 11 21,57 10 17,54 21 19,44
Napszak 2,72
Reggel, délel6tt 13 25,49 19 33,33 32 29,63
Délutan 14 27,45 20 35,09 34 31,48
Este, kés6 este 24 47,06 18 31,58 42 38,89

Megjegyzés: *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001
Forrds: sajat szerkesztés

A felmértek atlagosan 16,5 perc alatt érik el Ligetet (SD=9,7, Min=1,0, Max=60,0). A
kozeli varosrészek lakdi atlagosan 11,5 perc, mig a tavolabbrdl érkez6k 20,3 perc alatt
jutnak oda. A nék tobb id6t szannak a parkba valo eljutasra, mint a férfiak (p<0,05;
A, =151, SD, .=6,9; A = 17,7, SD_.=11,6): minden negyedik né (26,3%) hajlandé
akar a 20 percnél hosszabb idét is dldozni arra, mig a férfiak koziil csak minden
tizedik (9,8%).

Centralis kozlekedési helyzetébdl adéddan a Liget messzebbrdl is viszonylag gyor-
san megkozelithetd, ugyanakkor elérési ideje értelemszertien fiigg a kozlekedés va-
lasztott médjatol (2. abra). Tizbdl hat 6 aktivan (négyen gyalog, ketten kerékparral),
két-két £6 pedig tomegkozlekedéssel, vagy autdval jar sportolni a parkba. Gyalog/
futva atlagosan 14 perc alatt, az autéval 16 perc alatt, a kerékparral és tomegkozleke-
déssel 20-20 perc alatt érnek a helyszinre. A kozelben lakok kétszer akkora aranyban
valasztanak aktiv kozlekedést, mint a tavolabb élék (p<0,001).
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2. dbra: Az Erzsébet-liget elérési ideje a lakohely tdvolsdga és a kozlekedési mod szerint a
szabadidd-sportoldk adatai alapjan (N=108)
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Forrds: sajat szerkesztés

A valaszaddok zome az esti, késo esti (38,9%), vagy a délutani érakban (31,5%) jar spor-
tolni. A kozel lakok valamivel nagyobb aranyban érkeznek reggel és déleltt a parkba,
mint a tavol lakok, am a kiilonbség nem szignifikans (p>0,05). Sem a kozlekedés médja,
sem a parkhasznalat napszak szerinti ideje nem fiigg a szociodemogréfiai valtozoktol.

A Liget sportcélu felkeresésének atlagos gyakorisaga 6,6 alkalom/hé (SD=6,0, Min=1,0,
Max=30,0). A felmértek kozel 40 szazaléka csak ritkdan (havi 1-3-szor) latogat oda, mig
a rendszeresen (heti 1-2-szer) és a gyakran (heti 2<) jarék aranya 30-30 szazalék koriil
mozog. A nemenkénti kiilonbségek szamottevéek, a férfiak gyakrabban és rendszere-
sebben jarnak a Ligetbe sportolni, mint a n6k (Aférﬁ=7,4 alk./ho, SD,, .=58; A =58 alk./
hé, SD_,=6,1, p<0,05) (3. tablazat). Az életkor, az iskolazottsag és a foglalkozas nem be-
folyasolja a park gyakoribb sportcélu igénybevételét, s6t a parkhoz kozelebb lakok sem
sportolnak lényegesen tobbszor a parkban, mint a tavolabb él6k (p>0,05). A latogatasi
gyakorisdg és az elérési id6 viszont gyenge 6sszefiiggést mutat (r -0,18, p=0,06).

Bar a valaszadok kevéssel tobb mint fele (53,7%) nem mddositott sportolasi szokasain
a COVID-19 virushelyzet elsé hullima idején, am majdnem kétszer annyian gyarapi-
tottak edzéseik szamat (30,6%), mint ahanyan csokkentették azt (15,7%). Mindebben
szignifikans nemek kozotti eltérés mutathato ki a férfiak javara (p<0,05).

A latogatok nagyobb része (5-bél 4 £6) a Ligeten kiviil nem jar mas zoldteriiletre mo-
zogni. A nék azonban jobban ragaszkodnak ehhez a parkhoz, mint a férfiak, tiz koziil
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ugyanis csak egy jar el mashova is, mig a férfiak koziil négy (p<0,01). Az alkalmazottak,
illetve az inaktiv keresdk és eltartottak nagyobb ardnyban valasztjak a Ligetet, mint a
vallalkozok (p<0,05).

3. tabldzat: Az ujszegedi Erzsébet-liget latogatdsanak gyakorisdaga a felmért
szabadidé-sportoldk adatai alapjan (N=108)

Férfi Né6 Osszes X
f6 % f6 % f6 %

Sportcéli latogatas (alkalom) 6,20%
Gyakran (heti 2-nél tobb) 18 35,29 13 22,81 31 28,70
Rendszeresen (heti 1-2) 19 37,25 15 26,32 34 31,48
Pérszor (havi 1-3) 14 27,45 29 50,88 43 39,81

Mas rekreacios parkok latogatasa 9,55**
Igen 18 35,29 6 10,53 24 22,22
Nem 33 64,71 51 89,47 84 77,78
Parklatogatas a COVID-19 idején 7,15%

Gyakrabban 18 3529 15 2632 33 30,56
Ugyantigy 30 5882 28 49,12 58 53,70
Ritkébban 3 5,88 14 2456 17 1574

Nem sportcélu latogatas (alkalom) 2,08
Gyakran (havi 9-nél tobb) 6 11,76 8 14,04 14 12,96
Rendszeresen (havi 4-9) 8 15,69 10 17,54 18 16,67
Parszor (havi 1-3) 18 35,29 25 43,86 43 39,81
Nem jart 19 37,25 14 24,56 33 30,56
Megjegyzés: *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001

Forrds: sajat szerkesztés

A lekérdezést megel6z6 honapban tiz valaszadd koziil harom kizarélag sportol-
ni érkezett a Ligetbe, mig heten - atlagosan havi négy alkalommal (A=4,1, SD=6,8,
Min=0,0, Max=40,0) - egyéb célbdl is jottek. Ez utdbbiak koziil sokan csak sétaltak
(58%), kutyat sétaltattak (20%), rendezvényre érkeztek (32%), vagy csupan pihentek,
toltekeztek (18%). A nem sportcéld parkhaszndlat gyakorisdgaban nincs lényeges ne-
mek kozotti eltérés (p>0,05), a kormegoszlast tekintve azonban igen (p<0,05), az érett
kozépkoruak (50-65 évesek) kozott feliilreprezentaltak a gyakori latogatok (33,3%), a
fiatal feln6ttek koziil azok, akik csak néhany alkalommal mennek oda kikapcsolodni
(48,9%), mig a kozépkoruak koziil azok, akik kizardlag sportolni jarnak a Ligetbe
(47,1%), Az iskolazottsag és a foglalkozas nem befolyasolja a nem sportcéli parkhasz-
nélatot, ugyanakkor a kozeli varosrészekben lakok atlagban két és félszer nagyobb
gyakorisaggal élnek ezzel a lehetéséggel, mint a tavolabb lakék (p<0,001).
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A valaszaddk alkalmanként atlagosan kb. 1 orat (A=57,3 perc, SD=30,0, Min=15,
Max=150) mozognak a Ligetben, dm a férfiak szignifikins mértékben (p<0,05) tob-
bet, mint a nék (Aférﬂ=763,2, SD,, =359 A =519, SDH6=22,6) (4. tablazat). Tovabbi
szociodemografiai jellemz6k nem befolyasoljak az edzésidét, s6t a lakohely parkhoz vi-
szonyitott tavolsaga és elérésének ideje sem. Az edzésid6 negativ korrelacids kapcsolat-
ban 4ll az életkorral (r=-0,20, p<0,05), és igen erds Osszefiiggést mutat a parkhasznalat
gyakorisdgéaval (r =0,34, p<0,001).

A 60 percnél tobbet edzék féként este és a késdi orakban, a 40 percnél kevesebbet
mozgok reggel és déleldtt latogatjak a parkot. Az atlagos edzésid6 és a havi latogata-
si gyakorisag szorzatabdl szamitott havi 6sszes edzésidében (A=423,1 perc, SD=529,4,
Min=20,0, Max=3600,0) ugyancsak titkro6zddik a férfiak nagyobb aktivitasa (p<0,05).

4. tdbldzat: A fizikai aktivitds jellemzGi
az tijszegedi Erzsébet-liget szabadidd-sportoldinak adatai alapjan (N=108)

Férfi Né Total X
f8 % it % {6 %
Edzésid6 egy alkalommal 7,60%
40 percnél kevesebb 14 27,45 17 29,82 31 28,70
40-60 perc 21 41,18 34 59,65 55 50,93
60 percnél tobb 16 31,37 6 10,53 22 20,37
Havi edzésid6 6,74*
Alacsony 16 31,37 32 56,14 48 44,44
Kozepes 22 43,14 15 26,32 37 34,26
Magas 13 25,49 10 17,54 23 21,30
Igénybe vett edz6hely, sportpalya 0,04
Egyféle 34 6667 39 6842 73 67,59
Tobbféle 17 33,33 18 31,58 35 32,41
Edzéhelyek, sportpalyak 1,74
Futépalydk 43 84,31 44 77,19 87 80,56
Nyilt fives teriiletek 26 50,98 34 59,65 60 55,56
Fitneszalloméasok 22 43,14 20 35,09 42 38,89
Teniszpalyak 5 9,80 3 5,26 8 7,41
Extrém- és labdasport-palyak 4 7,84 3 5,26 7 6,48
Edzéstervezés 4,10
Edzd, testnevel6 10 19,61 4 7,02 14 12,96
Barat, ismer6s 4 7,84 4 7,02 8 7,41
Internetrél 15 29,41 20 35,09 35 32,41
Onalléan 4 7,84 4 7,02 8 7,41
Senki 18 35,29 25 43,86 43 39,81
Megjegyzés: *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001; 'tobb valasz is megjelolhetd volt

Forrds: sajat szerkesztés
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A valaszadok b6 kétharmad része (67,6%) csak egyféle, sziik harmada (32,4%) leg-
alabb kétféle edzohelyet, sportpalyat hasznal latogatasa soran. Az igénybe vett spor-
tolasi lehet6ségek szamat a szociodemografiai jellemzok és a Liget elérésének sajatos-
sagai nem befolydsoljak, ugyanakkor a havi 6sszes edzésidé igen erésen szignifikans
kapcsolatban 4ll azzal (p<0,001). A magasabb edzésid6vel rendelkezdk tehat tobbféle
edzbhelyet vesznek igénybe, mint a kevesebbet mozgok. A legtobben a futdpalyakat
valasztjak (80,6%), amit a nyilt fiives teriiletek (55,6%), a fitneszadllomasok (38,9%), a
teniszpalyak (7,4%), valamint az extrém- és labdasport-palyak hasznalata (6,5%) ko-
vet.

Az edzések tervezettsége a szabadiddsportolok esetében is fontos kovetelmény. A
megkérdezettek mintegy 60 szazaléka valamilyen konkrét elképzeléssel vag neki a
munkdnak. A legtobben (32,4%) az internetrdl tdjékozddnak, s csak kevesen (13,0%)
kérik ki sportszakember (edzd, testnevel$) tanacsat ehhez. Néhdanyan barataik, is-
merdseik segitségét kérik, vagy onalloan tervezik aktivitdsukat. Otbdl kettd vélasz-
addnak nincs el6zetes koncepcidja arrél, miként volna érdemes edzeni. A tervezéssel
kapcsolatos véalaszok férfiak és ndk esetében nem kiilonboznek szignifikans mérték-
ben egymastdl, ugyanakkor az iskolai végzettség erésen befolydsolja azt (p<0,01). A
diplomasok esetében az internet hasznalata és az 6nallé tervezés, az alacsonyabb vég-
zettséglieknél a testneveldk, edzdk, baratok, ismerdsok segitsége dominalt. A terve-
zettség Osszefiigg az edzésidovel is (p<0,01). A 60 percnél tobbet mozgdk tervszeriib-
ben dolgoznak, mig a 40 percnél kevesebbet mozgok bé kétharmada (67,7%) el6zetes
elgondolas nélkiil lat munkéhoz.

Felmérésiink soran lehetdséget adtunk a kiilonféle sport és rekreacios helyszinek
értékelésére is. A valaszaddk a legalabb egyszer mar igénybe vett edzéhelyet, sportpa-
lyat pontozhattak Likert-skalan (1-5-ig) (275 db értékelés, atlag=4,0). A legjobb érté-
kelést a teniszpalyak kaptak (4,4), majd sorrendben a fiives teriiletek (4,3), a fitneszal-
lomasok (4,3), a futdpalyak (4,2) és az extrém- és labdasport-palyak (3,6) kovetkeztek.
Az edzdhelyekkel a férfiak és n6k nagyjabol egyforman elégedettek (p>0,05; A, =41
pont, A ,=3,9 pont).

Arra akérdésre, hogy ,Miért az Erzsébet-ligetet valasztotta kikapcsolodas céljabol?”
a megkérdezettek tobbféle vélaszt is bejelolhettek (N, . =135db; N . =176 db).
Osszességében a jo levegdre és a természet szeretetére voksoltak legtdbben (az 6sszes
valaszado 52,8%-a és 50,0%-a), majd sorrendben a jé minéségt futdpalya (48,2%), a
hely kozelsége (36,1%) és az esti edzés lehetdsége (26,9%) kapott szavazatot. A fér-
fiak és nok preferenciai kozott nincs szignifikans kiilonbség (p>0,05). A férfiak a
miianyagboritasa (rekortdan) futépalyat teszik az els6 helyre (a férfi valaszadok 49,0%-
a), majd a jo leveg6t (43,1%) és a természet szeretetét (35,3%). A ndk szintén ezt a
harmat, csak ellenkez6 sorrendben: a természet szeretete (63,2%), j6 levegd (61,4%),
futépalya (47,4%). A kozelség, elérhetdség, mint vonzerd a nék esetében domborodott
ki jobban annak ellenére, hogy tobb id6t hajlandoak a Liget elérésére szanni, mint a
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térfiak. A férfiak az esti edzés lehetGségét, a sporttarsakkal valo talalkozast és a sok-
féle edzéslehet6séget méltanyoljak nagyobb ardnyban (3. dbra).

Nyitott kérdést tettiink fel arra vonatkozoan, hogy a testmozgast végzék milyen to-
vabbi lehetéségeket, szolgaltatasokat hidnyolnak a Ligetbdl. Tizb6l hat valaszadé nem
hidnyol semmit, négyen Uj szolgaltatasokat szeretnének (pl. italautomata, biifé, gyer-
mekmeg06rz6, zarhato értékmeg6rzo), illetve Uj sportolasi lehetdségeket is szivesen
latndnak a parkban, pl. baseball-pdlya, labtenisz-palya, szabadtéri jatékok (pingpong,
sakk), focipalya, valamint csoportos edzések (tajfutas). Javaslat érkezett a meglévo
létesitmények, eszkozok feltjitasara, gyarapitasara is, pl. jobb vilagitas, tobb ivokut
és mosdohelyiség.

3. dbra: Az uijszegedi Erzsébet-liget mint rekredcids helyszin vdlasztdsinak okai
nemenként! (Nﬁ =51, N =135 db; N =57,N . =176 db)
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Vizsgéalataink igazoltdk, hogy a 2019-es feltjitast kovetden az ujszegedi Erzsébet-
liget magas mindségben kindl szabadtéri rekredcios lehetdségeket a Szegeden élék
szamara, olyan kornyezetet biztositva, ahol a szabadidds sport- és egészségtejlesztd
aktivitasok integraltan valésulhatnak meg. A vonzé tereprendezés, az Gj sportolasi le-
hetdségek — csakugy, mint a hasonlé célok és elvek mentén megvalésult parkfeldjita-
sok esetében (Kaczynski et al., 2008, Cohen et al., 2019; Vert et al., 2019; Arifwidodo
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et al., 2020; Duncan et al., 2022) - aktivabb, ezaltal egészségesebb életmddra 6szton-
zik a kornyék és a varos lakoit.

Tudvalevd, hogy a parkhasznalat a fizikai elérhetdség fliggvényében, illetve park-
hasznalok kiilonb6z6 tarsadalmi jellemz6i mentén eltéréképpen alakulhat (Marcus &
Francis, 1998; Kaczynski et al., 2014; Bakar et al., 2016; Cohen et al., 2015, 2021). Mivel
vizsgalati helysziniinkre vonatkozéan ilyesfajta adatok nem élltak rendelkezésiinkre,
feltételeztiik, hogy a Ligetben rekreaciés céllal sportold felnétt férfiak és nék élet-
koruk, legmagasabb iskolai végzettségiik és foglalkozasi statuszuk tekintetében nem
kiilonboznek szamottevé mértékben egymastol (H1). Kérdodives felmérésiink (N=108)
a nemek aranyat kiegyenlitettnek talalta, egyuttal kiilonb6z6 kort, végzettségl és
foglalkozasu férfiak és nék hasonld ardnyban sportoltak a Ligetben. A kordsszetétel
Osszességében fiatalosnak mutatkozott, ami meger6siti Cerin és munkatarsai (2008)
megallapitdsait, aki a fiatal felndttek (18-35 évesek) magasabb fizikai aktivitasarol
szamolt be a kozteriileteken. Esetiinkben mindehhez a kozelben talalhato két egye-
temi kollégium is hozzajarulhatott, hiszen 6sszes valaszadonk 13,9%-anak, a fiatal
felnéttek 28,8%-anak nem Szegeden, vagy Szeged kornyéki telepiilésen volt az allan-
do lakohelye. Kétségtelen az is, hogy a mintdankba keriilt szegedi egyetemistdk (s nem
csak a kollégistak) nagyban hozzdjarulhattak a kozépfoku végzettségtiek, illetve az
eltartottak magasabb aranyu képviseletéhez is. A diplomasok, illetve az aktiv keres6k
(alkalmazottak, véllalkozdk) tekintélyes aranya viszont jelzi a magasabb tarsadalmi-
gazdasagi statusztiak nagyobb elkotelez6dését az aktiv életmod irant (Parks et al,
2003; Paar & Acs, 2015; Berki & Piko, 2017; European Commission, 2018). Mindez
térfiakra és nékre egyarant jellemzoének bizonyult, azaz elsé hipotézisiink (H1) telje-
stlt.

Feltételeztiik tovabba, hogy a Liget elérésének sajatossagai férfiak és nék esetében
nem térnek el jelentdsen egymastdl (H2). A lakohely varosrészének tavolsaga, az
igénybe vett kozlekedési eszkozok és az elérés napszak szerinti megoszlasa tekin-
tetében szamitasaink valoban nem igazoltak ilyen jellegii szignifikans kiilonbséget.
Kozponti fekvésébol adédoan a Liget nagyobb tavolsagrol is konnyen megkozelithetd,
ugyanakkor elérési ideje természetszertileg fiigg a valasztott kozlekedési modtol, esz-
koztol is. A felmértek atlagosan kevéssel tobb mint negyedora alatt érnek a parkba,
ami bizonyitja, hogy a nagy kiterjedést, felszereltebb kozparkok, akar a kényelmes
elérhetdség (kb. 5-10 perc) hatarain talrdl is vonzzak rendszeres latogatoikat (Van
Herzele & De Vries, 2012; Koohsari et al., 2013; Guan et al., 2020). Az aktiv kozleke-
dés nagyobb ardnyt hasznalata nem jart egytitt a park gyakoribb igénybevételével (1.
Veitch et al., 2013). Az elérési id6 csak gyenge Osszefiiggést mutatott a parklatogatasi
gyakorisaggal.

A park kozelségének ndékre gyakorolt nagyobb 6sztonzd hatasa (Kaczynski et al.,
2009) esetiinkben nem igazolddott, annak ellenére, hogy a kozeli varosrészekbdl
szamszertileg valoban tobb né érkezett sportolni, mint férfi. A kiilonbség azonban
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statisztikai szempontbol nem szignifikdans. Mi tobb, a nék tobb id6t forditanak a Liget
elérésére, mint a férfiak (p<0,05). Masodik hipotézisiink tehat nem teljesiilt.

A parklatogatas gyakorisaga erés Osszefiiggést mutatott az alkalmankénti edzés-
idovel. Vizsgalataink igazoltak azokat az el6zetes eredményeket (Joseph & Maddock,
2016; Cohen et al., 2021), egyuttal vizsgdlati hipotézisiinket (H3), miszerint a férfiak a
parkokban (is) nagyobb eséllyel mozognak, mint a nék. A férfiak n6kénél jelentésen
gyakoribb sportcélu latogatasa, magasabb napi edzésideje, valamint mas rekredcids
parkok nagyobb aranyu felkeresése bizonyitja mindazt. Jellemzd, hogy a COVID-19
idején is a férfiak novelték nagyobb mértékben ligetbeli sportolasi alkalmaik szamat.
Hasonlo jellegti nemenkénti kiilonbségeket a nem sportcélu latogatasi gyakorisag vo-
natkozasaban nem tapasztaltunk.

A valaszadok kétharmada csak egyféle, egyharmada pedig tobbféle edzéhelyet,
sportpalyat is hasznal egy-egy latogatas alkalmaval. A tobbféle lehetséggel élok al-
kalmanként hosszabb ideig is edzenek. A legnépszertibbek a futopalyak, a szabad fii-
ves teriiletek és a fitneszallomasok.

Tizbdl hat szabadiddsportold valamilyen szinten tervezi, vagy tervezteti edzés-
munkadjat. Az edzések tervezettsége pozitiv kapcsolatban all az edzésidével. Minden
masodik vdlaszado az internetrdl szerez be edzésmintékat, edzésterveket, ami legin-
kabb a fels6foku végzettséglieket jellemzi. Sportszakemberekhez, ismer6s6khoz csak
minden harmadik megkérdezett fordul segitségért, jobbara a kozépfoku végzettségl-
ek. Az edzdhelyek, sportpalyak kivalasztasaban és az edzésekre valé felkésziilésben
nemenkénti eltérések nem mutathatok ki, azaz feltételezéstink (H4), helyesnek bizo-
nyult.

Felmérésiink kiterjedt a kiilonféle edz6helyekkel, palyakkal kapcsolatos elégedett-
ség mérésére is. A legmagasabb pontszamokat a teniszpalyak, a fiives teriiletek, a fit-
neszallomasok, a futdpalyak, végiil az extrémsport-palyak kaptak. A sportolasi lehe-
tdségek megitélése férfiak és noék részérdl nem kiillonbozott szignifikans mértékben,
azaz 6todik hipotézisiink (H5) is megallta helyét. Igényfelmérésiink szerint tobben
uj sportolasi lehetéségeket is szeretnének, illetve javasoljak a sportolok komfortjanak,
biztonsaganak és vagyonvédelmének tovabbi javitasat.

A rekreacios sportolok elsésorban a jo levegd, a természet szeretete és a rekortan
futépalya miatt jarnak Ligetbe edzeni, mozogni. Tizbdl hét valaszadd a természet
kozelsége és a kiépitett sportinfrastruktira miatt valasztja a parkot. Mindez meg-
erdsiti azt az allitast, miszerint a rendszeres fizikai aktivitashoz varosi kornyezetben
a zoldteriiletek konnyt megkozelithetésége mellett (Van Herzele & De Vries, 2012;
Kothencz et al., 2017) megfelel6en kiépitett edzéhelyekre, palyakra egyarant sziikség
van (Duncan & Mummery, 2005; Hillsdon et al., 2006). Adataink alapjan megerdsit-
hetjiik a zoldteriiletek tarsadalmi funkcidival kapcsolatos korabbi megallapitasokat is
(Kuo et al., 1998; Sullivan et al., 2004; Seeland et al., 2009). Noha a Liget vélasztasanak
inditékait tekintve a férfiak és nék preferenciai némileg eltérnek egymastol, a kiilonb-
ségek statisztikai szempontbodl nem szdmottevéek, vagyis hatodik (H6) hipotézisiink
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is helyesnek bizonyult. Mindamellett a sporthelyszin-valasztds szempontjabdl a nék a
Ligethez ,htiségesebbnek” mutatkoztak, mint a férfiak.

Kutatasunk erdésségének tekinthetd a lekérdezéssel megvalosult helyszini adatfel-
vétel, mely kordabban nem vizsgalt valtozok elemzésével szolgaltat j informaciokat
a Ligetben sportoldkrdl. Ugyanakkor vizsgalatunknak léteznek korlatai is. Eredmé-
nyeinket természetszertileg (1) limitalja a minta elemszama (N=108). A (2) valaszadok
Osszetételét valamelyest befolyasolhatta, a kozelben talalhat6 két egyetemi kollégium
is, annak ellenére, hogy a nem szegedi, vagy nem Szeged kornyéki allandé lakhellyel
rendelkez6k csak kis hanyadat (13,9%) alkottak a mintanak. Mivel a GDPR adatvé-
delmi rendelet betartasa okdn személyes adatokat, igy pontos lakcimadatokat sem
gytjthettiink, a lakohely tavolsagat illet6 (3) térbeli adatokat csak telepiilésrészenként,
telepiilésenként mutathattuk be. Mindez valamelyest korlatozhatja a térbeli elérhet6-
ség eredményeinek értelmezését. A (4) fizikai aktivitds mértékének megitélését limi-
talhatja, hogy csak a testmozgas extenziv mutatoira (gyakorisag, id6tartam) kérdez-
tink r4, annak intenzitidsra nem.

KoNKLUZ16

A varosi parkok, zoldteriiletek — 6kologiai jelentdségiikkel egyiitt — hozzdjarulnak
hasznaloik testi és lelki egészségének megdrzéséhez, fejlesztéséhez, segitik csokken-
teni a nemek kozotti egészségiigyi egyenldtlenségeket, ezért tarsadalmi-gazdasagi
hasznuk is vitathatatlan. Tanulmanyunkban Szeged legnagyobb kozteriileti parkja, a
nemrégiben feltjitott Erzsébet-liget sportrekreacios kindlatat, az odalatogaté felnott
lakossag Osszetételét, sportolasi szokasait és elégedettségét kivantuk feltarni, kiillonos
tekintettel a nemenkénti eltérésekre.

Noha a Liget sportcélu hasznalatdval kapcsolatban 6sszehasonlitas alapjaul szol-
gald korabbi kutatas nem késziilt, munkank ravilagit arra, hogy a feldjitott, sporto-
lasi funkciokkal gazdagitott varosi parknak, milyen komoly szerepe lehet az akti-
vabb, egészségesebb életmod 6sztonzésében, a lakossag életmindségének javitasaban,
a tarsadalmi jolét fokozasaban. Eredményeink nem hoztak nagyobb meglepetést a
térfiak aktivabb parkhasznalatanak vonatkozdsaban, ugyanakkor az, hogy a park-
hasznalok sem tarsadalmi mutatéik, sem sportcélu igénybevételiik kapcsan nem mu-
tattak szignifikins nemenkénti eltéréseket igazolni latszik a varosi zoldteriiletek nemi
egyenldtlenségeket csokkentd funkcidjat.

Kutatasunk folytatasaban tértudomanyi szempontbdl a tér-idébeli paraméterek
finomitdsat, sporttudomanyi aspektusbodl pedig a fizikai aktivitas minéségi mutato-
inak lekérdezését, illetve a rekreacids sportolok egészségi allapotanak mélyrehatobb
feltarasat kivanjuk elvégezni. Vizsgalatainkat szeretnénk Szeged és az orszag tobbi
parkjara is kiterjeszteni, ami tdmpontként szolgalhat a lakossag egészségmagatarta-
sanak fejlesztésére iranyulo helyi és orszagos koncepciok kidolgozasara, a megvaldsi-
tott gyakorlatokon keresztiil pedig az életmdd pozitiv iranyu befolyasolasara.
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